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5月 22日，国家女子棒球队出征

亚洲杯仪式在萧山区瓜沥镇棒球场

举行。随后，20位中国国家女子棒球

队员将赴香港参加第三届女子棒球

亚洲杯比赛，这也是国家女子棒球队

组建后参加的首个国际赛事。

瓜沥镇棒球场，是中国国家女子

棒球队“梦开始的地方”——2021年7
月，杭州市首个标准棒垒球场在瓜沥

“横空出世”。去年 11月，在 2022年

首届全国女子棒球锦标赛开赛前夕，

中国女子棒球队训练基地正式落户

瓜沥，并在此组建国家女子棒球队。

去年12月至今，女棒国家队在瓜

沥棒球场开展了数月的高强度备战

集训，为出征亚洲杯做了充足的准

备。“我们一定会发挥出最好的竞技

水平，为中国女子棒球增光添彩。”现

场，女棒国家队队员李美萱表示。

棒球是杭州亚运会比赛项目。

相关数据显示，其产值占世界体育产

业份额的12%，国际棒球赛事的观众

人数每年超 20亿。乘着杭州亚运会

东风，传统体育强镇瓜沥已率先接住

这颗“球”。

作为“亚运兴城”背景下的建设

项目，瓜沥棒球场的建设既展示了小

城市气质，又满足了市民群众运动健

身多元化的需求。

近年来，瓜沥镇以棒球进机关、

进村社、进校园等活动为载体，在进

一步扩大棒球运动在市民群众中的

影响力的同时，还以基地为大本营，

以浙江省级运动休闲乡镇创建为引

领，以球会友，持续放大城市格局，提

升城市能级，扩大对外影响力。接下

来，当地还将结合“迎亚运”主题开展

各类活动，以中国女子国家棒球队训

练基地为平台，承办专业赛事，体现

创建热度，让棒球场成为小城市的新

地标，带动市民群众掀起运动健身新

风尚。 （通讯员 金婷婷 朱红锋）

出征亚洲杯

中国女子棒球从萧山瓜沥开启逐梦之旅

71场比赛4万人观战

双浦镇的“村BA”
燃爆杭城
本报记者 陆一帅

日前，新华社客户端发表《杭州：

屋顶打球寻常事》一文，点赞杭州充

分盘活城市空间的“边角余料”，打造

全民健身的“金角银边”。

2023 年是杭州亚运会举办之

年。这一年，杭州继续盘活城市里的

“金角银边”，新增嵌入式体育场地设

施 35.4万平方米以上。城市空间的

“边角余料”，正化身为全民健身的

“金角银边”。

“一开始我以为在屋顶打球会很

冷，但实际上场内挺暖和的。和其他

场地比起来，屋顶球场的空间也显得

更加开阔。”家住杭州城西的许涛之

前没有在商场屋顶打过篮球，在硬核

公园的体验让他很惊喜。

硬核公园位于杭州市古墩路

的印象城顶楼，地处杭州城西闹市

区，周围居民楼林立。去年 5 月，

杭州硬核体育文化有限公司投资

350 万元，将商场屋顶改造成嵌入

式体育场地，包括五片篮球场和三

片网球场，项目定位为“年轻、时

尚、文化”。

硬核公园运营端口负责人徐丹

介绍，篮球场利用了“屋顶+体育”的

建设模式，面积约 2000平方米，场地

配备专业运动灯光、专业运动篮球

架，全馆铺设专业运动硅 PU 地面

材料，最大程度保障篮球运动专业

级体验和高舒适性。篮球场顶棚

可开合的设计，保证了在不同天气

环境下，市民都能有良好的运动体

验。网球场共分为两片标准场地

和一片儿童专用场地，其中一片还

专门涂饰成了粉红色，成功吸引了

众多年轻人前来打卡。

据悉，硬核公园在开展日常的篮

球运动、健身运动的同时，还将体育

装备售卖融入运营中，积极举办不同

类型和规模的赛事、活动。此外，硬

核公园还紧抓当下运动潮流新趋势，

引进了棒球、滑板、飞盘、橄榄球等小

众运动。

“未来我们计划引入太极、武术、

广场舞、瑜伽等更多种类的健身活

动，力争将该项目创建成为区域范围

内的‘便民小型运动综合场所’，实现

运动项目对各年龄层的全覆盖，更好

地为全民健身服务、为发展群众体育

而服务。”徐丹说。

2022 年 3 月，中共中央办公厅、

国务院办公厅印发了《关于构建更高

水平的全民健身公共服务体系的意

见》，从 8个方面系统提出了 29项改

革措施，构建更高水平的全民健身公

共服务体系。

随后，杭州市多地先后发文实施

嵌入式体育场地设施建设，拟在三年

内充分利用城市“金角银边”区域，在

社区、公园绿地、滨水绿道、桥下空

间、屋顶等区域见缝插针式建设公共

体育设施，构建多中心、多层级、多节

点的全民健身资源布局，实现全生命

周期体育公共服务优质共享。

根据《杭州市嵌入式体育场地设

施 建 设 三 年 行 动 计 划（2022—

2024）》，杭州将在新增体育场地面积

中安排 16%以上用于建设嵌入式体

育场地设施，到 2024年，全市人均体

育场地面积达2.7平方米，形成“10分

钟健身圈”。

新华社《瞭望东方周刊》点赞！

杭州打造全民健身“金角银边”
特约记者 朱 涵 夏 亮

23支队伍、历时 12天、总计 71
场比赛，总观众人数超 4 万人次，

决赛吸引 4000 余人观战，这是什

么国际大型体育赛事？不，这只

是西湖区的村镇级别篮球联赛

——2023 年双浦镇乡村篮球赛。

亚运临近，杭州各地百姓的运动

热情可见一斑。

事实上，早在上世纪 60年代，

双浦镇就有”篮球之乡“的美誉。

当年，翁家埭村代表杭州市参加了

浙江省农民篮球赛，并一举夺魁，

从此便有了“双浦人打篮球很结

棍”的“江湖传说”。一代又一代双

浦人将这个“传说”传承了下去，火

爆的村级篮球联赛就是双浦篮球

发展的最好证明。

据镇篮球协会秘书长介绍，参

加村篮球联赛的条件颇为严苛。不

但要年满 18 周岁，且必须为本村

人，之前更是严格到查户口本的地

步。不过，为了吸引更多的篮球爱

好者，非双浦户籍的双浦女婿也可

以参赛。绝大部分球队队员都是业

余的，大家都有自己的主业。新江

社区队员袁琳，是该镇数字化综合

指挥中心的一名工作人员。袁琳

说，双浦地区的篮球氛围一直很好，

喜欢打篮球的人很多，据他观察，近

几年，村与村之间篮球友谊赛的数

量明显增加。

据村民们回忆，2003 年前后，

有村子率先整顿篮球场，起先是铺

设水泥场地，后来安装了照明设

备。有了场地，每天来打球的人便

络绎不绝。此后，其他村子纷纷效

仿，双浦镇各村的球场如雨后春笋，

逐渐形成规模。有了人员和场地保

障，双浦镇篮球联赛应运而生，现在

已经变得如火如荼，甚至吸引了不

少周边地区的百姓前来观战。如

今，双浦镇 31个村社，共有篮球场

58片，已基本覆盖每个自然村，这

些球场中90%以上均为塑胶场地。

火爆的“村BA”背后，不仅需要

场地的支撑，更要有后备人才的参

与。据悉，不少双浦镇的幼儿园和

中小学都已经开设了篮球课。其

中，周浦小学被教育部评为“全国青

少年校园篮球特色学校”，不少孩子

的长辈是镇上的冠军球员，可谓篮

球人才接力，群众基础扎实。今年，

双浦镇推出了“我爱杭州·奉献亚

运”等以篮球为主题的系列赛事活

动，营造喜迎亚运、全民健身的运动

氛围。

爱运动
享乒乓
近日，“迎亚运 走家乡”

2023年建德市“财税杯”乒乓

球邀请赛在新安江体育馆顺

利举行。共有来自25个企业

事业单位 130 多名运动员参

加，最终，建德市资产经营投

资有限公司、建德市教育局、

建德市公安局三个单位分获

前三名。

通讯员 陈启浩


