
5月27日，宁波市

镇海区蛟川街道开展

首届乒乓球团体联赛，

来自蛟川街道各村、社

区、企事业单位的 16

支队伍参加比赛。

通讯员 祝 捷 王 方

““乒乒””个痛快个痛快

2023年长三角运动休闲体验季房车集结赛开幕

“车轮上的家”中体验别样运动风情
见习记者 苏碧青

5 月 28 日，2023 年长三角运

动休闲体验季（安徽合肥站）房车

集结赛在合肥滨湖融创茂广场开

幕。本次赛事吸引了来自浙江，

上海，安徽，江苏的 200多名休闲

运动爱好者参与，超过 40个国内

外知名汽车品牌集体盛装亮相。

百余辆各类车型从现场出发，前

往祥源花世界、三河古镇自驾巡

游打卡。在比赛中体验房车运动

文化，感受合肥之美。

本 次 赛 事 以“ 奔 腾 长 三 角

皖美新汽势”为总主题，以“创

新发展 生态人文 开放融合”为

总定位，旨在打造一个国内一

流、国际知名的赛事节庆品牌，

形成一条长三角紧密联结的新

纽带。

安徽房车与露营分会会长

梁永康，接触房车已有 12 年了，

是安徽房车界的大哥级人物。

他表示，车友们经常在路上遇到

各种挑战，但这个群体之内无论

认识和不认识的，大家都互相帮

忙。梁永康认为，这次活动提供

了让房车爱好者聚集交流认识

一个很好的平台，长三角地区三

省一市的车友集结到一起来，大

家一起休闲，比赛的同时，也体

验了安徽很多景点与美食，机会

十分难得。

浙江队车友胡慧民，玩房车

已经十年了。作为资深车友，胡

慧民见证了浙江房车文化的从

无到有，从小众到崛起。而他这

次带来的爱车，也已陪伴了他十

年，并且车身保养得很好，完全

看不出已历经了十年的风雨洗

礼，这也足见胡慧民对房车的热

爱。本次房车集结赛，他带着自

己的一家人来参加。胡慧民表

示，房车旅行，外面的风景不断

在改变，车里的氛围永远不变，

是很温馨的家，这就是房车的生

活状态。

安徽省体育局体育经济处处

长刘弢表示，希望通过这样的大

型体育盛会，促进当地的经济和

全民健身水平发展，提高民众生

活品质。安徽作为东道主，希望

通过此次赛事，把安徽最好的城

市名片宣传出去。

浙江温州首届国际帆船节闭幕

扬帆水上运动带动“以赛兴城”
近日，作为 2023温州首届国

际帆船节的“重头戏”——2023
“瓯江杯”温州首届国际帆船赛在

温州嘉信 22 号码头公开水域正

式开赛。起航信号一发出，一时

间，数帆竞发，瓯江水面帆影点

点，来自美国、俄罗斯、德国、芬兰

等国家和地区的 12 支队伍迎风

起航。

欢声笑语“等风来”

“多云，风速 2—4级，风向偏

东风……”每天一大早，赛事组委

会都会向各参赛队预报最新的天

气情况。作为“靠天吃饭”中最为

典型的运动项目，帆船项目对风力

的要求几近“严苛”。“风力得 3节

以上才能下水，但现在还是得等风

来。”本届比赛的赛事总监季树青

一大早就持续关注着风速变化。

对于比赛推迟的情况，这群

运动员早已习以为常。“比赛推迟

是大概率的事件，毕竟这项运动

风小了不行，风大了也不行，何时

能下水得听裁判的，而等待也是

比赛重要的一部分。”温州千年商

港队队员陈怡然告诉笔者。其

实，在等风来的时间里，大家过得

并不枯燥，队员们聚在一起切磋

交流，欢声笑语不断从场外传来，

“大家场上是对手，场下都是非常

好的朋友，等待的过程中大家也

在相互学习。”澎湖县帆船协会队

队员李庆财说到。

与风竞速“踏浪行”

比赛当天天气晴朗，江面可

见度很高，给岸边的市民创造了

很好的观赛条件。在岸边看到，

当帆船需要换舷转向时，运动员

会做出漂亮的动作，而这种跟船

体还有水浪的结合，呈现出力与

美的视觉感受。此外，当帆船全

速通过标志物或冲向终点时，各

支帆船的竞争也格外激烈。

首日场地赛，各队需要在距

离一海里左右的江面上完成比

赛，由于风力、风向、潮汐、海浪等

直接影响比赛结果，所以需要经

过多轮较量才能确定最终名次。

帆船运动充满了很多不可控

的变数，包括风力、风向、水流、潮

汐等等，让这项运动充满了不确

定性，不过也正是如此，让帆船运

动有着独特的魅力。“除了掌舵技

术，还得考验默契程度，更要有运

气加持，这些都让我们乐在其中”

陈怡然笑言。

以赛兴城“启新篇”

“瓯江江面的视野太好了，让

岸边的观众能够看到帆船，真正

做到了‘水岸联动’。”第一次带队

来温参赛，澎湖科技大学队教练

吴建宏对瓯江江面的比赛环境赞

不绝口，他也希望温州能够以本

次比赛为契机，让相关部门加大

对帆船运动的普及力度，让“瓯江

杯”温州国际帆船赛变成品牌赛

事，长久办下去。

“希望通过本届赛事的举办，

让更多市民了解帆船项目，进而

参与到该项运动中来，帆船赛不

仅是水上体育赛事，更应成为市

民全新的生活体验方式，相信未

来赛事经过精品化和商业化的整

合，能让更多市民参与进来。”赛

事主办方相关负责人说道。

温州首届国际帆船节为期三

天，在此期间还将举办首届国际

游艇展、城市休闲生活节、东瓯商

港码头生活集市等系列活动。以

帆船运动为媒，聚焦赛事核心，通

过系列活动的举办，加强各地沟

通交流，以此扩大城市知名度和

影响力。

（通讯员 徐家琪）

嘉兴百名市民运动探险
与亚运美妙奇遇

近日，2023嘉兴市运动休闲

体验游第三站走进德清上渚山奇

幻谷。嘉兴 100名市民，在运动

探险中，在美妙奇遇中，亲近一方

自然，释放自我潜能，为亚运呐喊

加油。

本次活动以运动+休闲为主

题，整个行程中充满奇趣探险味

的熊猫探险塔、网阵、攀岩等项

目，深受到场群众喜爱。

今年 6年级的汪无暇是和爸

爸妈妈一起来的。喜欢运动探险

的她，在熊猫探险塔、皮划艇项目

上，轻松展示了不输成人的成绩，

引得周边一阵赞叹。“5 年前，就

带她到处玩这类探险的项目，嘉

兴及其周边都玩遍了。”汪无暇爸

爸表示，运动锻炼了孩子的身体，

比赛磨练了孩子的身心，家门口

的亚运会他们肯定会好好关注，

为亚运会加油。

山西妹子温利娟来嘉兴濮

院工作已经 9年。“这是个非常美

好动感的城市。”温利娟说，无论

是嘉兴，还是浙江各地，感觉当

前 运 动 迎 亚 运 的 氛 围 十 分 浓

厚。作为城市一员，她也会展现

良好的精神面貌，为嘉兴、为浙

江加油呐喊。

随着杭州亚运会临近，今年

嘉兴推出了丰富多彩的迎亚运

系列活动。其中，聚焦群众运

动休闲需求的 2023 嘉兴市运动

休 闲 体 验 游 亚 运 主 题 系 列 活

动，已走进过海盐、湖州莫干山

天际森谷山野乐园。嘉兴市体

育局相关负责人表示，运动休

闲体验游在嘉兴已经持续举办

了 9年，今年的诸多活动主要突

出了亚运主题，不光有自然风

光、地方故事，还巧妙融入了亚

运赛事中的诸多项目，让市民

在深度参与中，更加了解亚运

会、支持亚运会，展现地方东道

主的良好风采。

（通讯员 赵 健）
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