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为庆祝“六一”儿童节，各地开展了丰富多彩的体育活动，让孩子们尽享节日快

乐，体验“动感”。

一样的一样的童年童年，，一样的一样的动感动感

乐动艺术节
通讯员 冯建华 本报记者 余敏刚

在喜迎“六一”之际，绍兴市马山幼

儿教育集团“迎亚运”第二届乐动足球

艺术节正式开幕。各个园区的近 500 名

孩子们在这场足球文化盛会上尽情释

放童年的力量。与首届足球艺术节不

同，今年的主题更注重“孩子们的足球

兴趣”。

本届足球艺术节设置了PK赛（4+1模

式）、运球绕杆、踩球、射门大赛、五人制PK
赛、五人制友谊赛（与袍江小学教育集团

联动）等多项亲子活动，将足球趣味与体

育强身相融合。尽管户外温度已达到

27℃，但孩子们的热情依然不减，抢球、传

踢、进攻、防守……他们在赛场上沉着应

对、密切配合，充分发挥团队合作、顽强拼

搏的体育精神。

马山幼儿教育集团园长金海芳表

示：“足球要从娃娃抓起”，此次艺术节将

进一步激发各园区师幼对足球的兴趣，

增强幼儿体魄，提升幼儿的合作能力，培

育幼儿勇敢、坚毅的意志品质，培养幼儿

主动热情学习的核心素养，促进幼儿全

面发展。

赛事中成长
在“六一”来临之际，宁波市第二届全

民运动会（青少年部）马术比赛在奉化宁

波天驿兴嘉马术俱乐部马场举行，来自鄞

州、海曙、江北、象山、奉化等区（县、市）的

8支代表队53位小选手38匹马参赛。

起跳、跨越、收腿、落地……只见赛

场上一个个勇往直前的身影，有的飞驰

奔腾如履平地，有的马不停蹄鬓毛飞

扬。每当人马组合配合默契，顺利跳跃

完最后一道障碍，都会迎来现场观众们

阵阵掌声。 （通讯员 周 力）

校园潮运动
本报记者 陈素琴 实习生 吴嘉琇

在绿城育华小学，高尔

夫是一年级学生的必修课，

也是小年龄段学生的选修

课，学校还有一支高尔夫球

校队。这个六一儿童节，对

于他们来说，打一场高尔夫

是不错的选择。

“学校里高尔夫的设施

设备很齐全，可以确保每一

个学生都能参与其中，为学

生做一些兴趣上的铺垫。”在

103班的诸诚意眼中，学习高

尔夫是非常快乐的事，进球

的瞬间尤其让她开心，“我以

后 想 当 一 名 高 尔 夫 运 动

员。”绿城育华学校通过开

设高尔夫课程，不仅培养了

学生的兴趣，还发掘出了不

少高尔夫“小能手”。

在校执教 9年的高尔夫教练魏凯丽介绍，打高尔夫球

靠的不仅仅是手臂的挥杆，还需要身体的核心力量带动手

臂，每次课前他都会带着学生做拉伸关节和转身练习等热

身活动。与篮球、足球等对抗激烈的运动相比，高尔夫更

偏向有氧运动，但一场球赛下来也要四个多小时，运动量

不小。

“与其他运动不同的是，高尔夫是没有裁判跟着的一项

运动，靠的是自觉和诚实守信等礼仪和规范，需要自己制定

策略、调整心态。”魏凯丽说，通过学习高尔夫，学生的自信心

和调节心态的能力可以得到提高。”

为庆祝第73个国际儿童节，全省

各地组织了丰富多彩的趣味体育活

动。图为宁波江北区甬江街道万丰社

区、绍兴市越城区鉴湖街道中心小学、

长兴县林城镇中心幼儿园、德清县三桥

幼儿园等开展趣味运动会的活动现场。

（通讯员 杨佩贞 金春琴 谭语 王丽丽）
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走进大自然

5 月 31 日，永康市永祥小学开展以“追梦竹娃 绿野

寻踪”为主题的竹林探险庆六一活动，为孩子们精心准备

了一场热热闹闹的奇妙竹林之旅。

虽说是竹林之旅，其实活动所用的素材都是比较常见

的丝带、跳绳等，“我们在活动形式上做了创新，比如把数十

条丝带围成一个圆形，中间放置一个圆盘，圆盘上放置一个

圆球，十几个孩子需要齐心协力才能让球腾空，完成挑战。”

该校体育科目负责人介绍。

活动当天，一二三年级的竹娃们穿越竹林，钻过竹林隧

道，最后敲响胜利之鼓；四五六年级的竹娃们化身“竹林射

手”，完成“竹林飞跃”后享受“竹林大餐”。竹娃们通过自己

的努力、小伙伴的协助、老师的引导，战胜重重困难取得最

后的胜利。

完成比赛的二年级学生陆子涵满头大汗，他笑着说，老

师们想出来的这些活动很有意思，虽然整个比赛下来感觉

很累，但是很开心。

整个活动汇集了力量、毅力、合作、速度等户外运动

所必需的元素，不仅给永祥小学的竹娃们带来了感官上

的刺激和挑战，还增强了竹娃们的体魄。

（通讯员 高婷婷）


