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撑杆跳高解锁亚运之城天际线

街头田径杭州首秀 零距离展现田径之美
本报记者 余敏刚

助跑、加速、起跳、过杆、落

地……当 17 名现役国内顶尖撑

杆跳选手齐聚杭城，在城市阳台

用腾空的身体展现精彩画面，上

演与市民零距离运动大戏。6月

10日，中国田径街头巡回赛迎来

今年第四站。街头赛首次落地

杭州，以一场精彩纷呈的撑杆跳

高比赛迎接即将到来的亚运盛

会。此次比赛项目设置为男女

子撑杆跳高，亚洲纪录保持者李

玲、亚锦赛冠军陈巧铃、全运会

冠军姚捷、亚洲冠军黄博凯、街

头赛会纪录保持者丁邦超等多

名高手齐聚赛场。

下午 4 点半，首先进行的是

女子撑杆跳比赛，比赛随着高度

的提升，难度也在逐步加高。要

说本次比赛最吸引眼球的当属

老将李玲的登场，作为全运会四

届元老、亚运会撑杆跳项目两枚

金牌获得者，这是她本赛季第二

次在赛场上亮相，不同于上次在

台州进行的全国田径大奖赛，这

次她来到街头与观众来了一场

面对面的“交流”。现场，李玲的

每次上场热身，现场观众们都会

不约而同地拿出手机拍照，甚至

连在场边冰敷、踱步也吸引了不

少观众。

在现场记者发现了一位特殊

观众——陈巧玲母亲，陈妈妈告

诉记者，虽然看过女儿很多次比

赛，但这么近距离观赛，让她倍感

紧张。“希望巧玲在未来的赛场上

继续努力，再创佳绩。”赛场外，浙

江大学田径队的夏煜琳与队友们

也来为自己的偶像加油鼓劲。比

赛间歇，她们还体验了撑杆跳的

体验活动。“尽管没有抽签中票，

但在场边大家同样感受了田径之

美。”现在读研一的夏煜琳说，她

们希望未来也能在这样的赛场上

与偶像们一较高下。家住滨江的

刘先生告诉记者，这是他首次现

场观看撑杆跳赛事，还特地带了

家人一同观赛，能够真正实现在

家门口免费观看这么高水平选手

的比拼，让他更期待即将举行的

杭州亚运会。

“现场营造了一种大众可参

与、运动员易感知的互动新场

景，这也是杭州首次打破了田

径项目的办赛传统，在体育场

馆之外举办”。杭州市体育局

相关负责人表示，希望让市民

能够在夏日街头就可以感受到

体育运动的青春与活力，共同

迎接亚运盛会。

据悉，中国田径街头巡回赛

自 2015年始，巡回城市街头巷尾

9年。本次场地以杭州大剧院与

杭州国际会议中心组成的“日月

同辉”建筑景象为背景，毗邻钱塘

江畔，对望亚运场馆“大莲花”，将

代表新时期杭州面貌的地标建筑

群通过体育竞赛的窗口展示给全

国体育爱好者。

488名山海勇士激流抢滩“迎亚运”
见习记者 苏碧青

本报讯 6月 10日，2023温岭

黄金海岸公开海域抢滩赛在石塘

镇金沙滩海域开赛。来自浙江、上

海、福建、安徽等全国各地的 488
名游泳运动员参加。釜山亚运会

200米蝶泳、200米仰泳和400米个

人混合泳三项冠军吴鹏也来到现

场助战。

当天下午 2点多，参赛各队伍

做好准备，一路沿着长长的海堤向

金沙滩进发。来自杭州市游泳协

会的张韬，夺得竞速赛中年男子组

冠军，30分钟便游完 2.3公里的赛

程。据悉，张韬拥有 20多年泳赛

经验，作为杭州本地人，张韬十分

期待即将到来的亚运会，希望亚运

会能将美丽杭州的城市名片推广

给全世界。同样来自杭州市游泳

协会的施乐和邵文也先后夺得竞

速赛女子青年组和中年组第一名，

她们在海中如鱼得水，一个浪头过

去，便如水中飞燕般躲进浪里，最

终在观众的热烈掌声中回到终

点。邵文芳感慨：“开阔的海域游

起来真是惬意，在浪里搏击的感觉

真好！”

近年来，温岭市依托山、海、

石、渔等众多资源优势，大力发展

品牌赛事，推进体育和旅游融合发

展，重点打造了“温岭黄金海岸跑

山赛”等赛事。2023 年温岭黄金

海岸公开海域抢滩赛作为黄金海

岸系列赛事之一，是温岭进一步挖

掘黄金海岸资源，延伸赛事品牌影

响力的一项举措，也是温岭体育赛

事由山向海纵深拓展的体现。

运动天地

运动强体质

千名参与者体验
体育嘉年华
本报记者 潘笑坤

本报讯 6月 11日，“发展

体育运动，增强人民体质”题词

71周年全民健身主题活动暨上

城区“我爱杭州 奉献亚运”体

育嘉年华在杭州第六中学举

行。活动采取“主会场”+“分会

场”同步开展的方式进行，吸引

了1000余名体育爱好者参加。

体育嘉年华版块是本次活

动的重点，现场设置“足球绕

杆”“宋韵投壶”“体质监测”等

八大项目，将运动健身与趣味

互动进行巧妙融合。来自杭州

市丁兰第二小学的魏周辰和沈

鑫予将所有节目都玩了个遍，

“我最喜欢飞盘游戏，这里有九

宫格，把飞盘投进指定的格子

里看似简单其实并不容易。”活

动现场，还为上城区30名优秀

社会体育指导员、先进基层体

育委员代表举行了颁奖仪式。

作为先进基层体育委员的陈研

在 2018 年进入小营街道文化

站，从事基层体育委员有 5年

时间，她指导的项目以排舞为

主，平均每年指导人数有三四

百人。

体操奥运冠军楼云也来

到现场宣读全民健身倡议书，

他说：“现在大街小巷里有越

来越多运动场景，男女老少参

与的积极性也很高涨。尤其

今年是毛泽东同志‘发展体育

运动，增强人民体质’题词 71
周年和杭州亚运会即将开幕，

我能感受到大家的运动热情，

大家的体育获得感和满足感

正不断提高。”
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6 月 10 日，第三届长三

角体育节桨板赛暨第五届南

浔古镇桨板公开赛，共吸引

了涵盖长三角等地区300多

名运动员参与，除花式桨板

赛、障碍技巧赛、古镇浔游赛

等精彩纷呈的赛程外，还举

办了桨板音乐会、露营集市、

背包船、桨板旅行等活动和

系列赛。同天，2023 宁波市

全民桨板联赛（宁波湾站）在

宁波湾天妃湖水上运动基地

开赛。来自宁波市各区（县、

市）体育俱乐部、学校、水上

训练基地等单位的 12 支队

伍150余位桨板运动爱好者

参赛。

通讯员 谭忠会 贺 婷

沈佳汉 周 力


