
拉力名将云集瑞安上演夜赛狂飙
本报记者 潘笑坤

本报讯 炸裂的轰鸣，疾驰的

速度，顺滑的漂移……一系列惊险

刺激的车技秀在瑞安飞云江畔上

演。6月30日晚，2023“瑞安农商银

行杯”浙江瑞安汽车拉力精英赛开

赛。赛事吸引全国21支车队、39台

赛车、近百位车手领航前来参赛。

该赛事共有 10 个赛段，全程

约413公里，其中包括约81公里的

特殊赛段，占总里程近20%。比赛

路线包括滨江大道西段的城市短

道夜赛，天境赛车场超级短道赛以

及芳庄乡的长赛段，其中 SS1赛段

为城市道路夜赛，总长度3.1公里，

全程柏油路面，这是国内首次举办

夜赛，也是本次赛事的一大看点。

SS1赛段比赛当晚，一场突如

其来的暴雨为选手临时加了“考

题”难度。来自广西金巨利车队的

车手赵森有十年参赛经历，却也是

第一次参加夜间比赛，“充满未知，

具有刺激性，也是很大的挑战。”赵

森表示，由于夜间视线与白天有较

大差距，更考验车手的反应速度，

同时要与领航员及时做好沟通。

比赛现场，记者发现一名唯一

的女车手，来自北京德安汽车运动

车队的杜超月。90后的她“入圈”

汽车拉力赛才 3年，还算是“小学

生”选手，但她对自己很有信心。

这份自信除了对自身车技的肯定，

也有对领航员高建胜的信任。杜

超月邀请了国内顶尖拉力领航员

高建胜坐镇副驾驶位，在驾驶节

奏、路面理解等方面给予她帮助。

在瑞安首届汽车拉力精英赛

期间，还展开系列汽车文化、汽车

技术体验交流活动，包括职业车手

特训营、越野穿越挑战赛（附属赛

事）、汽摩产业与汽摩运动圆桌会

议。“比赛将进一步助推瑞安汽摩

配产业发展，提升瑞安作为‘中国

汽摩配之都’的影响力，通过打造

多元素、多层次融合的大型赛事平

台，推动瑞安‘体育+旅游+汽车文

化+赛车产业链’融合发展。”瑞安

市体育事业发展中心党组书记、主

任林鹏表示。

本报讯 在庆祝中国共产党建

党 102周年之际，庆元县文广旅体

局与庆元县百山祖镇联合举办了

一场别样的徒步比赛。7月1日早

8点，“迎亚运·庆七一”2023庆元

县“农商行”杯百山祖古道徒步赛

在国家公园百山祖景区鸣枪开跑，

来自全国 17个省市的 500余名运

动员参赛。

选手们从百山祖景区服务中

心广场出发，一路穿过半坑村、梅

岙村、回头弯、桐梓村，纵情百山之

祖、云海之巅，在古道风光中感受

休闲运动的无限魅力。赛道全长

15公里，累计爬升 760米，选手们

穿行其间身姿矫健，为幽深古道增

添一抹亮色。

经过 1个多小时的激烈角逐，

来自云南的陶邦斌以 1小时 21分

51秒的成绩率先冲线，获得男子组

冠军。“赛道沿途风景很美，山里原

始越野的感觉非常奇妙，很舒服。”

陶邦斌赛后接受采访说，参与越野

跑已有五年之久，也参加了许多浙

江的比赛，这是第一次来到庆元参

赛，体验很棒。

“听说这里赛道好、风景美，还

有些美食我也挺想体验，就和朋友

一起过来了。”来自杭州的选手赵

亚丽成功斩获女子组第一名，“接

触马拉松、越野有两年半了，这次

一路跑得比较顺畅，成绩也在预期

范围内。由于海拔高并且天气好，

体感很不错，沿路小溪、各种树也

挺漂亮，心情很愉悦。”

近年来，庆元县高度重视体育

事业发展，积极探索“体育 生态”

发展模式，先后举办了廊桥国际越

野赛、“江南之巅”天空越野赛、华

东地区公开水域冬泳邀请赛、省健

身气功大赛、省美丽乡村路跑系列

赛等省级以上大型赛事，各项赛事

参与度高、覆盖面广，打开了庆元

户外路线的知名度，形成了体育事

业“全民参与、全民共享、全民健

康”的生动局面。

“我们将比赛地点设置在国

家公园内，以体育人运动的方式

庆祝七一建党节，跑友们既享受

庆元山水之美，又感受了当地的

红色人文历史，弘扬建党精神赓

续红色血脉。”庆元县文化和广电

旅游体育局党组书记、局长范传

龙表示。

忠实践行“八八战略”
高水平推进现代化体育强省建设

（上接 1 版）郑瑶强调，全省

体育战线要始终把“八八战略”

作为根本遵循和指路明灯，把学

习贯彻习近平总书记重要指示

精神与正在推进的各项重点工

作结合起来，全力做好杭州亚运

会各项筹备工作，努力交出办会

精彩、办赛出彩、参赛添彩的高

分报表。

省体育局领导班子成员出

席。省委主题教育第十一巡回指

导组、省纪委监委派驻省政协机

关纪检监察组负责人到会指导。

局机关全体人员、省体育局直属

单位领导干部和党员代表、离退

休干部代表共470人参加会议。

本报讯 7月1日至2日，2023年

中国沙滩飞盘公开赛（宁波北仑站）

在拥有十里蓝湾的北仑梅山湾公园

开赛。比赛共吸引来自上海、温州、

宁波等地的16支队伍260余名运动

员参赛。

飞盘是近十年来发展最快的体

育项目之一，受到国际体育组织的

高度重视，团队飞盘已连续六届成

为世界运动会正式比赛项目。飞盘

运动近两年在中国呈爆发式增长，

越来越多年轻人加入飞盘运动，使

中国的飞盘运动具有更大的影响力

和群众基础。

来自宁波本土的沙滩犊子飞盘

队，是专门为这次比赛组建的。教练

卢昌伟是一所国际学校的地理老师，

队员们是来自各所国际学校的学生，

因为有至少一半的队员从没打过沙

滩赛，所以起名叫“沙滩犊子”。“虽然

是新手，但初生牛犊不怕虎。”卢昌伟

介绍，飞盘运动有很多跑动、争盘、传

接动作，对心肺功能要求比较高，但

技术动作和规则都比较简单，新手也

能很快入门，对于提高身体素质和团

队精神很有好处。

本次比赛以推广飞盘运动、提供

飞盘赛事交流平台为目的，未来计划

每年举办一届，将中国沙滩飞盘公开

赛打造成国内国际一流的集竞技与

休闲为一体、具有广泛群众基础的系

列赛事。同时，该赛事也将作为2023
年世界沙滩飞盘锦标赛国家集训队

的选拔赛，选拔和锻炼飞盘人才，向

国家输出专业飞盘运动员。

近年来，北仑体育工作始终坚

持以满足广大人民群众健身需求为

出发点，体育事业产业发展不断迈

向新台阶，国际排球、汽摩、帆船等

顶级赛事精彩纷呈，体育场馆设施

建设和群体活动丰富多样，青少年

竞训和体育产业蒸蒸日上，极大提

升了广大人民群众参与感、获得感

和幸福感。

沙滩飞盘飞越宁波十里蓝湾
通讯员 李欢腾 见习记者 吴嘉琇

衢州助盲跑团引领视障者追“光”
本报讯 7 月 1 日，衢州市跑步

运动协会携手衢州市盲协，在市区

水亭门历史文化街区举行中国体育

彩票“与光同行·益起跑”助盲跑团

启动仪式。通过一根五彩绳的牵

引，30名视障人士在陪跑志愿者的

陪同下，沿着美丽的信安湖绿道尽

情奔跑，共同感受运动带来的快乐。

“这是我第三次跑步，也是第

一次来到信安湖畔跑步，感觉非常

好，感谢志愿者带给我们这样美好

的体验。”今年 36 岁的视障人士吴

晓静在陪跑员丰春妹的带领下，顺

利跑完全程 5.2 公里，收获满满的

成就感，她说有信心继续跑下去，

将来还要站上马拉松跑道去完成

人生首马。

衢州市跑步运动协会秘书长

章亚平表示，助盲跑团以“你是我

的眼，陪我跑过四季，我是你的眼，

带你奔跑着听世界”为主题口号，

目前已有 200 多名志愿者。下一

步，跑团还将尝试以助盲健身跑为

基础载体，扩展至有事帮忙跑、就

医陪护跑等不同形式，不断充实助

跑团力量，让这根短绳可以“牵”起

更多视障人士走出家门，融入社

会，为衢州无障碍城市建设贡献一

份力量。

（通讯员 单一迪）

500名跑友献礼七一建党节

庆元百山祖古道徒步赛开跑
本报记者 郑润鑫

7月2日，在嘉兴南湖区余新镇普光村的全民健身广场，“全民健身迎亚运

信心满怀奔共富”乐享健康运动会火热开场，来自余新镇机关、余新镇总工会、9

个村（社区）及3家企业的14支代表队，共计200余人参加。

通讯员 褚晶君 钮宇萍 王莉云

““村运会村运会””激发村活力激发村活力
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