
体育文化激发浙江力量
本报记者 汤怡虹

奥运争光 新时代浙江精神的具体彰显

浙江精神作为中华民族精神的重要组

成部分，是以爱国主义为核心的民族精神、

以改革创新为核心的时代精神在浙江的生

动体现，是浙江人民在千百年来奋斗发展

中孕育出来的宝贵财富。

——2006年2月5日，习近平在《浙江

日报》头版发表署名文章《与时俱进的浙江

精神》

自1984年中国代表团重返奥林匹克大

家庭以来，浙江走出17位奥运冠军，摘取了

25枚金牌，成就了浙江“届届奥运有金牌”的

殊荣。一代又一代奋勇逐梦的浙江健儿在

世界体育舞台上披荆斩棘，创下无数辉煌，

以体育的方式很好地展示、诠释了中国力

量、浙江力量。

2004年 4月 21日，省委 8号文件提出

“积极实施奥运战略，提高竞技体育综合竞

争实力。”2005年7月29日，省委《关于加快

建设文化大省的决定》，提出实施“奥运争

光工程”，加快竞技体育发展，逐步扩大竞

技体育规模，优先发展奥运优势项目和具

有浙江特长的项目，建成教育、训练、科研

一体的体育职业技术学院和全国一流的训

练基地，提高全面参与竞争的综合实力。

2006年，浙江体育职业技术学院正式

建校。随后，省射击射箭自行车运动管理

中心落户长兴，省水上运动管理中心驻点

淳安千岛湖，省智力运动管理中心做大做

强，不断推动联办共建国家队。20年来，浙

江竞技体育在传承的基础上创新训练模

式，扬长避短、因地制宜，“走出去”“请进

来”，创造性实施高原训练、海外拉练相结

合；抢抓数字化、智能化发展机遇，不断创

新管理机制，“一人一案一策一团队一书

记”“六大保障体系”“最多提一次”，都为训

练备战插上了翅膀；坚持“眼睛向下”“打牢

基础”，推出“双百工程”“首席教练”，持续

加强后备人才队伍建设，努力提升竞技体

育核心竞争力，逐步迈向全国竞技体育强

省之列，也彰显了新时代的浙江精神、浙江

文化、浙江气质。

近年来，通过体育现代化县（市、区）的

创建，各创建单位的体育后备人才培养体系

日益完善，竞技体育基础条件不断优化。体

教结合，鼓励引导更多社会力量和民间资本

参与竞技体育，借力蓄势、抢占高地。全省

业余训练后备人才布局5.5万人，累计创建

国家体育后备人才基地18个。这为我省竞

技体育在全运会、亚运会乃至奥运会的舞台

上持续高光，奠定了更为优质和广泛的人才

储备，从而让“源头活水、不断涌来”。

赛事营城 城市形象和品位的发力点

所谓文化经济是对文化经济化和经济

文化化的统称，其实质是文化和经济的交

融互动、融合发展。这是浙江改革发展中

的一大特色和一大亮点。

——2006年10月30日浙江日报《之

江新语》栏目《“文化经济”点亮浙江经济》

即将到来的杭州亚运会，是至今浙江

省域内举办的最高级别国际体育赛事。

筹备之初，浙江就致力于办一届古老文明

与现代文明交相辉映的体育盛会，盘活各

类资源，以此进一步擦亮文明底色、提升

文化软实力，提升城市形象和品位。

最看得见摸得着的，就是亚运场馆。按

照高标准建设的56个亚运竞赛场馆，让浙江

承接、举办更多大型高端的国家级和国际顶

级赛事成为可能。今年五一，杭州奥体游泳

馆迎来“韵味杭州”2023全国游泳冠军赛，赛

事售票超 1.5万张。紧随其后的CBA总决

赛，浙江稠州银行首次杀入总决赛，将比赛

放在杭州奥体中心体育馆进行，两次主场比

赛，均有超过1.3万名球迷现场观摩。

据不完全统计，2019年以来，全省共举

办国际级赛事 200余场次、国家级赛事 700
与场次、省级赛事1200余场次。为打造“赛

事之城”“赛事强省”金名片，2022年 8月，

省体育局印发了《浙江省赛事之城和赛事

集聚县认定办法》，被命名为“浙江省赛事

之城”的城市，给予一次性奖励100万元；被

命名为“浙江省赛事集聚县”的县（市、区），

给予一次性奖励50万元。以此鼓励全省各

地用更高标准创建赛事之城，在全国尚属

首次。

借助体育赛事持续推进文旅转型，一

幅风光秀美、景色宜人的城市画卷与一条

“体育+文化+产业+旅游”的高质量发展之

路正徐徐铺开。

全民共享 体育活力澎湃之江大地

GDP、财政收入、居民收入等等是一些

重要指标，但都不是最终目的，其最终目的

就是要促进人的全面发展，包括改善人们

的物质生活、丰富人们的精神生活、提高人

们的生活质量、提高人们的思想道德素质

和科学文化素质等等。

——2004年12月27日浙江日报《之

江新语》栏目《物质文明与精神文明要协调

发展》

今年4月初至5月，省人大常委会审议

《浙江省全民健身条例》实施情况报告，其

中显示，全省人均体育场地面积由 2003年

的0.98平方米增加到2022年的2.8平方米，

经常参加体育锻炼人数比例由31%增加到

43.4%，国民体质合格率由 80.97%增加到

94.2%。省级全民健身经费投入 19.11 亿

元，体育场地数量220076个，每人平均体育

消费 2834.82元……通过报告中的一系列

数字，浙江全民健身的基本轮廓逐渐显现。

在浙江，马拉松、广场舞热情不减；

“美丽乡村”篮球联赛火爆全网；滑板、飞

盘、骑行等运动方兴未艾；“三月三”上体

育与民俗完美融合……放飞个性、挑战极

限、包容多元、运动结合社交等成为体育

圈的新风尚。体育文化以多样的形态走

进千家万户，潜移默化中升级了人们的生

活方式，让人们拥有了更强健的体魄和更

积极的心态，由此带来更基础、更广泛、更

深厚的自信。

从2005年在全国首创省级体育强县创

建，到 2019年率先开展省级体育现代化县

（市、区）创建，浙江持续优化体育场地，推

进公共体育场馆服务大提升，打造“10分钟

体育健身圈”，助力推动人民群众“体有所

健”。随着杭州亚运会脚步日益临近，浙江

各地也在持续放大亚运效应。已全面竣工

并通过赛事功能验收的 56个竞赛场馆、31
个训练场馆按照全民健身、专业主导、学校

开放、市场运营等模式陆续向社会惠民开

放，近1000万人次参与健身。与此同时，一

批运动场地正见缝插针地“嵌入”市民生活

圈，公园绿地、滨水绿道、桥下空间、建筑屋

顶、会展园区和社区（村）闲置地正在成为

老百姓身边的“运动乐园”，城市空间的“边

角余料”正成为全民健身的“金角银边”。

为群众就近健身锻炼提供场地便利、

用“互联网+”赋能配套服务、把赛事活动办

到百姓身边，在之江大地上，坚持以人民为

中心，坚定文化自信，传播体育精神。这一

幅幅生机盎然的全民健身景象，跃动着人

民群众对美好生活的向往。

文化是一条连接着历史和未来的生生不息的河，能看到多远的过去，就能看到多远的未来。

20年来，体育承载着特殊的文化属性，随历史脉动而舞，深刻影响社会文明的发展进程——它润物无声，以其独特的开放与包

容，弥合矛盾、化解纷争；它激情四射，带动人民群众为其狂歌热舞、恣意挥洒；它代代相传，让努力奋进、团结拼搏的故事，在传承

中为国家和民族振奋精神、增添力量。

历史的河流奔涌不息，浙江体育文化也在不断实践中与时俱进、历久弥新。
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