
亚运年·亚运人

16岁，对于大部分人来说正是奋战在书桌前苦读的年

纪。而来自杭州棋院的围棋选手吴依铭，则已成为一名国

手，即将踏上自己第一次亚运会之旅，为国争光。前不久，

杭州亚运会女子围棋选拔赛在天台结束，吴依铭发挥出

色，早在第十二轮就已提前两轮锁定出线名额，成功入选

国家围棋女队，成为队中最年轻的队员。
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一瓶水 一滴汗 一颗球

杭师大细心安“排”助力亚运“模拟考”
本报记者 陆英健

7月 8日，杭州师范大学仓前校

区的体育馆内，4000余名观众的山

呼海啸让球馆的激情远胜过天气的

炎热，中国队和日本队在此打响韵

味杭州·第一届亚洲U16女子排球

锦标赛的决战。据场馆运行负责人

介绍，本次比赛是全方位的标准流

线测试，堪称杭州亚运会女子排球

项目承办的“模拟考”。

一瓶矿泉水
体现绿色节俭办赛理念

场馆内，选手全力争胜，场馆外

的媒体工作间，记者和媒体工作人

员也在紧锣密鼓地工作着。当记者

们走到墙边的饮水补给点时，发现

每瓶水上都写上了编号，墙上也贴

上了提示：“记者朋友们，我们给瓶

身编了号，方便大家认准自己的水，

以防错拿与浪费。”这一周到又贴心

的安排，得到了记者们的称赞。

“这是志愿者们集体想出的点

子。”工作间工作人员诸飞扬笑着

说，“绿色、节俭都是杭州亚运会的

理念，助力亚运当然也要从身边的

小事做起。”这个小小的细节，只是

杭师大志愿者们工作中的一个缩

影，为了这次比赛，杭师大志愿者们

可谓不遗余力，细心安“排”。

敏捷“快擦手”
单场比赛擦地150余次

起身疾跑、单膝下蹲、双手擦

拭，整套动作一气呵成，略带汗渍的

地面立马恢复光泽。“一旦进场到达

工作点位，我的注意力一定保持高

度集中，运动员倒地后要立马上场，

绝不能被动等待裁判吹哨提示再跑

去擦拭地板。”FOP区专业志愿者黄

瑞说。

据排球比赛场区主管曹芳平介

绍，51名FOP区专业志愿者中，负责

擦拭地面的志愿者以“快”“准”“稳”

著称。这些擦拭地板的志愿者叫

“快擦手”，他们的任务是在球员倒

地后迅速上前将地板上的汗水擦

干，以保证运动员在比赛过程中的

安全。为保证比赛的顺畅，他们需

要在 8-10秒内快速将地板擦干，同

时不允许蹲着或双膝跪地擦拭，也

不能触碰到运动员。粗略统计，单

场比赛中 4名快擦手要单膝跪地擦

150次左右。

较真“体检员”
心中牢记一把尺

“气压0.30-0.325kg/cm2”“重量

260-280g”“周长 65-67cm”，在 FOP
区体育器材器械室的白板上，一串

数字尤为显眼。这是国际排联规定

的国际用球标准，也是竞赛器材志

愿者们心中需要牢记的一把“标

尺”。校亚运场馆群竞赛技术运行

领域排球赛器材主管、体育学院教

师卢瑞瑞表示，他们的任务是确保

比赛用球合规，绝不允许因球的任

何细微偏差而影响比赛。

竞赛器材志愿者们最初对排

球赛事基本常识并不知晓，但服务

于本次赛事前，他们曾接受为期一

周的专业岗前培训，包括熟悉手动

打气筒、排球讯响器、丈量尺、标志

竿、制冰机这类专业器材等。“他们

是‘跨界’服务的志愿者。”卢瑞瑞笑

着说。

“吴”畏魔女小将，赛场“依铭”惊人
本报记者 李雨童

亚运第二阶段测试赛即

将接近尾声，但亚运会各项

活 动 正 在 全 省 各 地 陆 续 开

展，形式更加丰富多样，活动

更加精彩纷呈。随着全部场

馆完成赛事功能验收，也向

全世界传递了一个声音：我

们准备好了！

7 月 3 日，周一。来自香

港、澳门 14 所中学的 1000 余

名青年汇聚杭州，开启了为期

五天的“同心迎亚运·携手向

未来”浙江行。三地青年携手

同行，因杭州亚运会而搭建起

交往交流、交心交融的平台，

共同唱响了“心心相融，@未

来”的亚运青春之歌。体育，

不仅让三地青年互学互鉴、共

同成长，同时也让香港、澳门

的青年更好地亲身感受伟大

祖国快速发展的成就，进一步

增强国家意识和爱国情怀。

7月5日，周三。“文旅赋能

亚运，让世界看见活力浙江”

在杭启动，从万年上山文化到

五千年良渚文化，从阳明心学

到宋韵风华乘着亚运东风，浙

江的秀美风景和人文底蕴将

力求出圈。

7月8日，周六。万众期盼

的亚运会门票开售。首批上

架比赛项目包括举重、克柔

术、网球等 12个项目，总计预

售 11.37 万张门票。一时间，

各个社交平台都被亚运门票

的购买攻略刷屏，开售不到两

分钟部分项目都已秒空。而

当晚开售的游泳、跳水等大热

项目，抢到门票的市民纷纷在

朋友圈晒出了“战果”。从晒

演唱会门票到晒亚运门票，不

仅代表着人们对于亚运会的

期盼越来越强烈，更是人们生

活理念、消费观念的转变，体

育健身成为百姓生活重要的

组成部分。

同一日，亚奥理事会第 42
届全体代表大会在泰国曼谷

召开。杭州亚组委执行秘书

长、杭州市副市长陈卫强率杭

州亚组委官方代表团出席会

议。此次大会不仅旨在向亚

奥理事会介绍杭州亚运会筹

办工作进展，更重要的是传递

“我们准备好了”的信心，我们

有信心举办“一届有史以来最

成功的亚运会”。

亚运一周
（7月3日—7月9日）

12

亚运门票
刷屏朋友圈
本报记者 易龙吟

一张传单，让淘气包痴迷围棋

2006年，吴依铭出生在江苏无

锡。小时候的她，是个名副其实的

“淘气包”。幼儿园时，吴依铭妈妈

林洁在路上收到一张围棋课体验的

宣传单，希望下棋能让孩子修身养

性，就为她报了名。

自从接触围棋后，小吴依铭深

深地喜欢上了这个与自己性格南辕

北辙的项目。每天放学回家就摆弄

围棋，有时在围棋桌前一坐就是一整

天。在采访中，吴依铭提到了一件趣

事：“有一天，围棋老师来幼儿园接我

去上围棋课，当时我还没吃完饭，老

师表示必须吃完才能走，为了能尽快

去上课，趁老师不注意，把饭连菜一

股脑儿倒进了口袋。后来到了棋馆，

老师才发现满兜子的饭菜。”

成长背后，是家庭的助力

随着棋力增长，吴依铭参加的

业余比赛越来越多，成绩也越来越

好。2014年，父母在经过慎重考虑

后，做了一个重大的决定：送孩子来

杭州接受专业训练。从此，吴依铭

走上了职业之路。

来杭州时，吴依铭年仅 8岁，为

了陪女儿学棋，林洁向工作了 23年

的单位提交了辞职信。为方便孩

子学棋，林洁在杭州棋院附近租了

房子，每年开销不小。除此之外，

吴依铭学习围棋所需要的时间和

精力投入也越来越多，从四年级开

始，吴依铭不得不把更多精力投入

到专业训练。林洁表示，作为父母

的压力并不小，尤其是吴依铭进入

冲段班之后，就要有所取舍和抉

择，走职业的路很辛苦，甚至不知

道是不是该坚持。

令人欣慰的是，吴依铭在棋艺

上的进步证明了自己，来杭州两年

之后就进入了冲段班，2018年，年仅

11岁的吴依铭又成功定段，成为当

时国内最小年龄定段的女子职业围

棋手。

“魔女”精神，期待亚运闪光

今年的亚运会选拔赛，年仅 16
岁的吴依铭是亚运围棋女队中最年

轻的队员。凭借自己的战力惊人、

成长迅速，吴依铭收获了“小魔女”

的称号。

谈 到 这 个 称 号 ，吴 依 铭 说 ：

“‘小魔女’这个称号是小时候的

围棋社启蒙老师给我起的，具有

纪念意义。同时非常巧合的是，

芮 迺 伟 老 前 辈 的 外 号 也 叫‘ 魔

女’，作为世界围棋历史上第一个

女子九段棋手，一直都是我的偶

像，我也想借着这个外号，传承一

下她的精神。”

对于即将到来的杭州亚运会。

吴依铭表示，自己会继续努力训

练，争取和队友们一起为国家争得

荣誉。


