
日前，2023年浙江省幼

儿体育大会暨浙江省第十六

届幼儿轮滑表演大赛举行。

缙云县壶镇幼儿园的轮滑小

将们勇夺男女混合6×50米

接力赛第一名、男子 6×50

米接力赛第二名、女子 6×

50米接力赛第二名。

通讯员 吕 恺 王一丹

脚踏脚踏““风火轮风火轮””
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庆元探索机关企事业单位体育场地开放一年

开放率超八成 服务20万人次
本报记者 郑润鑫

2022年 6月，庆元县入选推进

机关企事业单位体育场地设施开

放服务数字化改革试点单位。经

过一年的探索，现状如何？

走进庆元县市场监督管理局，

一片户外塑胶篮球场上正有一群

体育爱好者在锻炼。场地门口赫

然立着“动享全城”的开放场地大

标识牌。

“场地挺好的，对外开放让我

们有了更多的运动场地。”市民胡

灿阳听闻该场地刚刚翻修好，便预

约前来体验。

该场地只是庆元县企事业机

关单位开放的缩影。去年以来，庆

元县政府将体育场地设施开放工

作经费纳入本级财政预算，全力克

难促开放。截至目前，全县共有检

察院、法院、消防救援大队等 21家

单位的 30片体育场地设施向社会

开放，开放率达到84%。

“我们也为各个开放场地购

买了场地保险，确保群众运动安

全有保障，聘请了社会体育指导

员和基层体育委员进行健身指

导，还安排各体育协会协助各单

位进行场地管理，推进全民健身

运动的普及和拓展。”庆元县文化

和广电旅游体育局党组书记、局

长范传龙介绍说。

据悉，庆元机关企事业单位

体育场地设施采用部分时段向社

会公众开放，部分时段仅向体育

社会团体开放的方式，既保障运

营单位收支平衡，又最大限度提

升开放的社会效益。同时查询、

导航、预约使用等功能均已接入

线上平台，截至目前，累计服务群

众 20 万人次，服务时间达 2.9 万

小时。

“开放率还要进一步提高，目

标是机关企事业单位体育场地设

施百分百开放，达到全开放、全覆

盖的程度。”范传龙表示，对于打造

有深度的企事业机关单位开放体

系很有信心，他们也将从继续完善

制度保障，推进全民运动的开展，

提高全民身体素质。

体育追梦，“山区学校也能行！”
青田五位篮球小将考取心仪大学

近日，青田 5名篮球小女将林

心怡、刘佳钰、李丽、留一晓、留瑜

萱回到山口镇初级中学，作为篮球

教练向学妹们传授篮球技巧。在

今年的高考中，她们作为体育专业

特招生被各所高校录取，其中林心

怡和刘佳钰作为高水平运动员被

特招。此番回到母校，她们也想通

过亲身经历鼓励大家勇往直前，

“山区学校也能行”。

2016、2017 年，她们 5 人因热

爱篮球来到青田县山口镇初级中

学，成为该校女篮队员。当时，学

校的训练场地和装备还不齐全，但

队员们都坚持训练，全年训练时长

超过 330天。“我们学校位于山区，

与篮球相关的硬件配套设施并不

完善，我们就通过加大训练强度，

延长训练时间的方法提升自己的

实力。”教练雷华杰表示。

“训练很辛苦，就连周末和节

假日我们都在训练。虽然雷教练

要求很高，但是他其实很体贴，经

常关心我们的生活和学习。”林心

怡说，大家不想辜负雷教练，也不

想辜负自己对篮球的热爱，于是拼

尽全力完成训练和比赛。

在青田县山口镇初级中学的那

几年，她们 5人和其他队员获得了

2019年丽水市青少年篮球锦标赛

（甲组）冠军、2020年ZSBL浙江省第

十四届中学生篮球联赛（丽水赛区）

初中女子组第一名、2020年12月凯

迪拉克杯中学生篮球联赛（浙江赛

区）初中女子组第三名等优异成绩。

2015年以来，参加学校特训的

学生均被重点中学录取，其中的大

部分都考上了自己心仪的大学。

“她们毕业后会进入学校做老师或

教练。”雷华杰说，相比于城里的孩

子，山区学校的硬件设施较差，孩

子起步晚，但他们都靠着能吃苦的

精神，一点一点磨炼成才。

9月，林心怡等人将开启全新

的大学生活，她们希望可以接触到

更多更加优秀的同龄人，走向更广

阔的舞台。

（通讯员 谢佳俊 郑玲莉）

随着亚运会临近，全民健身的

氛围日益浓厚。在云和，平均每天

只花费 1块钱的百姓健身房受到

了市民的追捧和喜爱。

位于云和县中山西路的百姓

健身房每天下午 5点刚刚开门营

业，就有市民准点前来打卡锻炼。

动感单车、跑步机、哑铃等健身器

材被“搬”到家门口，满足了市民的

日常健身需求，让大家切实享受到

了实惠、便捷、优质的室内健身服

务。“我16：15放学，回家休息45分

钟后，17：00 准时过来跑步 40 分

钟。”学生张志鸿告诉记者，这里已

经成了他每天放学后必“打卡”的

地方。

去年，云和县推出首家百姓健

身房。健身房占地面积约 350平

方米，以提供基本公共体育服务为

立足点，遵循“政府主导、社会参

与、群众受益”的基本原则，让群众

在家门口便能享受到便捷、优质的

室内健身服务。离家近、环境好、

价格低、器材新，还有健身教练不

定期提供公益教学，这些元素叠加

在一起，便从百姓健身房里掀起了

一股全民健身的热潮。云和县百

姓健身房的运营负责人表示：“百

姓健身房最让人心动的是价格，定

价方面，我们采取公益性低收费方

式，年卡仅需365元，每天下午5点

至晚上 10点半开放，有专门的工

作人员进行管理和定期维护，为市

民提供优质服务。”

据了解，百姓健身房为浙江省

体育局统一规划，项目坚持以提供

基本公共体育服务为立足点，实行

社区（村委会）自主运营、公建民营

和购买服务等多种运营模式，更好

地补齐了城市社区和农村基层的

公共体育设施短板。云和县文化

和广电旅游体育局相关负责人介

绍，接下来云和将打造与“健康云

和”相匹配的全民健身发展新格

局，推动全民健身公共服务体系日

益完善。

（通讯员 江 敏 钱军成）

云和“一元健身房”
受百姓追捧

少年儿童国跳全国赛景宁落子
本报讯 7月 9-11日，第五届

“星球杯”全国少年儿童国际跳棋

棋王棋后赛在景宁开赛，比赛共

设 8个组别，吸引了来自北京、山

东、湖北等 8省市的近 200名运动

员参赛。

本次比赛汇集了各地的优

秀青少年棋手，包括 2021 年两江

杯殿军司一桐、2023 年全锦赛季

军贾茹等人。他们表示：“这次

比赛与高手们过招，锻炼了自己

的棋艺水平，希望自己可以获得

好成绩。”

景宁畲族自治县副县长吴海

东表示，近年来景宁积极举办国

家、省、市各级国际跳棋比赛，积累

了丰富的办赛经验，形成了优良的

运动氛围。本次“星球杯”全国少

年儿童国际跳棋棋王棋后赛的举

办，既为国际跳棋运动在畲乡的推

广提供了强大助力，也为全方位展

示畲乡形象和体育事业发展成果

提供了重要舞台。

（通讯员 窦 皓）


