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本报讯 7月14日，2023年首

届长三角（杭州）三人制小篮球

公开赛在杭州萧山区万象汇商

场举行，来自浙江、上海、江苏、

安徽省三省一市的 56 支队伍、

245名运动员参加，队员年龄在 8
岁到12岁之间。

三人制比赛相比五人制 ，

不仅场地缩小了，对运动员的

个人技术、单打能力和体能要

求也更高，节奏更快，对抗更激

烈。目前，三人制篮球赛已列

为奥运会、亚运会和全运会的

正式比赛。萧山区篮球协会主

席项兴泉说：“长三角的小篮球

三对三赛事是我省首创，以后

每一年都在萧山举办。希望通

过比赛带动长三角小篮球运动

的发展。”

李源茁来自安徽，这是他第

三次来浙江参加篮球比赛，不过

三人篮球却是第一次。11 岁的

他目前身高 1.75米，梦想是成为

CBA 球员。“我从幼儿园就开始

打篮球，篮球让我快乐，也让我

健康。”现场，李源茁的父母也带

着弟弟来为哥哥加油。妈妈说：

“正好是暑假，打算打完比赛在

这里玩几天。”

来自上海的陈馨宁是现场

为数不多的女孩，虽然本次比

赛女生需要和男生混合组队，

不过陈馨宁并不担心，因为篮

球对于她来说能带来快乐，输

赢并不重要。

此次活动开幕式还邀请了

前男篮国手丁锦辉，他的出现点

燃了小选手们的热情，要求合影

签名的孩子和家长蜂拥而至。

丁锦辉表示，看到那么多的孩子

喜欢篮球，非常高兴，这也正是

浙江篮球的星星之火。

首届长三角三人制小篮球赛鸣哨
前男篮国手丁锦辉现身助力

本报记者 易龙吟

7月15日，浙江省第二届花样

跳绳运动汇（浙南赛区）暨环高姥

山26℃露营季在磐安县盘峰乡高

姥山举行，赛事既有竞技性拉满的

专业赛、趣味性十足的定向赛，更

有将体育、文化、旅游融为一体的

露营季活动。图为来参赛的小

“绳”童沉浸式打卡旅游，将体育之

美融入青山绿水间。

通讯员 徐 融 鲁一新

小“绳”童

虽然暑假来临，但衢

州职业技术学院攀岩队的

队员们仍在为备战今年10
月举行的全国大学生攀岩

锦标赛而紧张训练中。

说起衢州职业技术学

院的这群“壁行者”，在攀

岩圈内小有名气，最近 6
年获国家级比赛金牌多达

40余枚。其中，连续三届

在全国大学生攀岩锦标赛

上获金牌总数第一。

中国大学生攀岩国家

队教练、衢州市攀岩队主

教练王俊舰介绍，2014年

该校筹建了攀岩场地，拥

有室内、室外两个攀岩训

练场地，两名专业攀岩教

师 ，攀 岩 队 也 在 当 年 成

立。同时，引进攀岩项目

作为学校的特色体育项

目，通过体育选项课，专业

课，社团体验课以及运动

训练课等多种形式开展，

每位入学新生都要上攀岩

体验课。去年，该校还成

为省内唯一获批攀岩培训

基地的高校。“尽管攀岩属

于小众运动，但随着各类

赛事的举办，这项集挑战

性、技术性、趣味性、观赏

性于一身的新兴运动正逐

渐走进大众视野。”

“与男生相比，女生攀

岩的优势在于发散的思维

和灵活的身手，同样一条

路线可以找到比男生更优

更快的‘解法’。”攀岩队员

张春敏说，接触攀岩运动

一年半，自己从一个不爱

出门的宅女变得热爱运

动，也收获了友谊。

值得一提的是，衢州

职业技术学院的速度攀岩

一直是大学生攀岩赛事中

一支强队。“无论是人生还

是训练，都需要一股子勇

往直前的韧劲，也需要与

队友彼此信任，互相配合，

共同登顶。”王俊舰坦言，

学校在 2019 年已经成立

了休闲体育专业，主要培

养户外、攀岩相关人才，为

攀岩项目的持续发展提供

职业教育的力量。

本报讯 7 月 14 日 -16 日 ，

2023 年浙江省青少年象棋等级

赛在绍兴市柯桥区稽东镇冢斜

村文化礼堂拉开战幕。来自全

省各地 200 余名小棋手将进行

男女 10 个组别的角逐，成绩达

到规定标准的小棋手将获得象

棋等级晋升资格。

本次比赛场地设置在国家级

历史文化名村稽东镇冢斜村文化

礼堂，窗外竹影幢幢，室内战意沸

腾。正值暑假，每位小棋手除有

领队老师陪同外，还有一到两位

家长在场外观战等候。来自金华

义乌的家长汪丽玉告诉记者，比

赛之余打算顺便游览一番，感受

一下柯桥古镇的魅力。

有别于场外的热闹非凡，场

内呈现出另一番景象——小棋手

们凝神静气、全神贯注，在无声的

棋盘战场上排兵布阵，精彩对局

引人入胜。值得一提的是，男子

2-1组缙云选手潘晋楠首局便上

演“同市德比”，在面对老对手王

泽成时，毫不手软，轻松取胜。“比

赛发挥属于正常，很开心能与省

内棋友相聚。”

“省青少年象棋等级赛在我

省已开展 20多年，深受青少年象

棋爱好者青睐。成绩优异者还可

获得国家一级棋士和地方棋协大

师称号。”省棋类协会象棋专业委

员会秘书长张闽介绍，通过比赛

不仅展现选手们良好的竞技状

态，也看到了中国象棋在柯桥深

厚的群众基础。

近年来，柯桥区棋类协会通

过象棋进校园，充分发挥各级棋

协组织的人才优势，使柯桥象棋

等各项棋类智力运动发展迅速。

柯桥区教育体育局相关负责人表

示，柯桥一直全力推广全民健身

活动，每年开展各类群众体育活

动 500场次，吸引 40万人次市民

参与。今年，还将借助杭州亚运

会契机推出更多“一镇一品”特色

全民健身活动，升级打造赛事，力

争“周周有省赛、天天有活动”。

象棋省赛进文化礼堂
200名小棋手争夺等级
本报记者 余敏刚

@宁波江北
本报讯 7月15日，2023年

浙江省青少年桥牌锦标赛在宁

波江北落幕。来自省内近 900
名桥牌少年，150支定约桥牌、

迷你桥牌队伍征战江北，规模

空前。

又讯 日前，为营造亚运氛

围，结合儿童暑期教育，江北文

教街道永红社区举办亲子趣味

运动会。

（通讯员 杨佩贞）

@诸暨
本报讯 7月14日，2023年

浙江省青少年门球赛锦标赛落

幕，来自全省 17支少儿门球强

队 167名运动员参赛。诸暨市

山下湖镇詹家峧完小“峧龙”

甲、乙队参加，其中上届冠军

“峧龙”乙队获乙组冠军。

（通讯员 杨日新 阮 军）

短消息

顶酷暑、忙备战

衢州职业技术学院冲刺
全国大学生攀岩锦标赛
本报记者 陈素琴


