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以赛兴城，全民健身“动”起来
本月初，2023年全国电动冲浪板锦标赛

在金华三江六岸景区圆满落幕。全国 16 个

省、市、区的 35 支代表队共 156 名运动员参

赛。本次比赛创造了多个历史之最，它是迄今

为止规模最大、参与人数最多的全国电动冲浪

板赛事，运动员参赛人数和参赛厂商数量都创

造了历史之最，其中共有9家国内电动冲浪板

厂商参加本次赛事。

金华作为全国第一批十五家国家水上（海

上）国民休闲运动中心试点城市之一，有着丰

富的山水资源，适合开展多种水上运动项目。

作为杭州亚运会的协办城市，金华跻身为双赛

之城，持续探索大型赛事运作模式，成功举办

了金华市青少年帆船（赛艇、皮划艇）锦标赛、

浙江省青少年OP帆船锦标赛、全国电动冲浪

板公开赛、浙江省第十七届运动会等高规格赛

事。四年时间里，金华以赛兴城，大力发展电

动冲浪板产业，在人才培养、竞技表演、训练基

地建设、专业器材制造等方面积极探索，创造

自身优势，培养出一批又一批本土运动员和本

地相关企业。

电动冲浪这项时髦的运动在金华有较大

的群众基础。据金华市水上运动协会统计数

据显示，2020年，金华仅有 10名运动员从事

电动冲浪板运动。而到今年，这个数字已经

增至 50余人，并有 1000余人体验过这项水上

运动。

除此以外，“亚运有我，循环美好”2023
古城定向运动活动让亚运的热情在金华尽

情展现；金华市 2023文化馆服务宣传周迎亚

运系列活动用 200 场精彩的文艺展演、艺术

展览等文化活动为亚运增色；“外交官说亚

运”活动向亚洲和世界发出盛情邀约，营造

喜迎亚运的国际化氛围……迎亚运的活动

一场接一场，金华掀起了全民迎接亚运、参

与亚运的热潮。

自筹办亚运以来，运动热潮在八婺大地

上持续涌动。目前，迎亚运“五个一百”活动

已经铺开，金华谋划部署每月举办一场大型

活动，目前已开展 1062 场，参与人数超 77.2
万，报道超 1053 篇，总阅读人数超 8894 万

次；在文化馆服务宣传周期间举办了 200 场

迎亚运文艺活动，制作了 3600 余面亚运道

旗、3 万余张特色亚运海报、5033 处走字屏、

3000 块大显示屏、600 辆播放亚运宣传公益

广告公交车……精彩纷呈的主题活动，激发

了市民的东道主意识，营造出全民健身的浓

厚氛围。

本版撰稿 本报记者 陆英健

金华，坐落于婺江之畔，八婺文化一直流淌于这座古

城的历史中，绵延不绝、生生不息。去年11月，随着浙江

省第十七届运动会圣火在金华缓缓熄灭，省运史上时间

跨度最长、参与人数最多的体育盛会圆满闭幕。

一届成功的省运会，为金华留下了宝贵的遗产和体

育的火种。省运会的成功举办，无疑让金华对协办亚运

更有信心，并期盼乘着亚运东风，让体育事业迎来多方面

发展。

金华市体育局党组书记何吉军表示，金华会充分用

好省运办赛经验，充分挖掘金华特色，高标准做好亚运会

火炬传递、场馆运行、赛事组织、宣传推介、后勤保障等各

项工作，确保金华赛区足球小组赛和藤球比赛圆满成功，

全力实现“零失误、树标杆、创经典”的目标，力争筹办工

作走在协办城市前列。

体育盛会的举办，无疑是推进全民健身发展的绝佳

机会。金华也将坚持办赛为民，借亚运东风，积极引进足

球、藤球项目的国际、国家级赛事，持续培育电动冲浪板、

龙舟等金华特色赛事，不断增强品牌赛事影响力，打造全

民健身“拳头”产品。同时，金华还将进一步推广普及“赛

事一件事”数字化应用，深化推进金华运动银行建设，迭

代升级全民健身地图，全力打造观赛、参赛、直播、消费、

服务线上线下协同发展的体育新模式，切实提高体育产

品和服务供给的精准度。

作为一座拥有体育制造业优势的城市，金华也将在

“体育+”战略上持续发力，积极创建省级体育产业基地和

项目，继续举办长三角体育休闲博览会，争创国家体育消

费试点城市，积极发挥体育助推消费、拉动经济功能，并

全面推动“体育+旅游”融合发展。

之后如何利用好亚运遗产？何吉军表示，亚运赛事

结束后，亚运和省运的场馆资源在做好面向市民免费低

收费开放的同时，还要拓宽功能，开展体育培训、商业演

出、展览展销等各类活动，通过场馆设施的利用进一步完

善金华的城市功能，提高城市品位，真正实现“办好一个

会、提升一座城”的目标。

亚运结缘，藤球在金华转起来
脚部颠球、胸部接球、头部传球……球网

两侧，运动员们表演着各种精妙的技术，轻巧

的藤球在球馆上空飞来飞去。在金华君华学

校，“迎亚运 藤球运动进校园”活动正在开展，

其中包括藤球项目体验、藤球项目讲座、“小小

藤球之星”展示等活动。中国国家藤球队队员

和同学们面对面一起体验藤球，激发了学生们

对藤球运动的热情，可以让他们了解藤球的历

史、发展。

作为杭州亚运会藤球比赛的举办地，金华

积极发展、普及、推广本地的藤球运动，并将其

与校园体育、全民健身等活动相结合，通过组

建藤球协会等方式，建立藤球运动业态圈，打

造金华特色藤球招牌，让更多人了解藤球运

动，感受藤球运动的魅力。今年 6月，国家藤

球队训练中心在金华市体育中心揭牌，这标志

着金华正式成为国家藤球队常规训练基地。

实际上，金华与藤球的缘分，本就源于

亚运。

1990年，北京举办了亚运会，藤球也是正

式比赛项目之一。在筹备比赛期间，国内也掀

起了一股发展藤球的高潮。

1987年的一天，一颗进口藤球从北京被送

到兰溪，兰溪市塑料三厂接到任务——制作国

产藤球。经历了样本拆卸、材料分析、研究复

原等过程，第一颗国产藤球最终诞生，并成为

国家指定的国内训练和比赛用球。“当时想在

中国开展藤球运动，我们拿来进口藤球的样本

后，花了一个多月时间就把第一颗国产藤球搞

出来了。”原兰溪市塑料三厂厂长张健民说。

30多年后，杭州亚运会让藤球项目与金华

的故事延续，小小的藤球将在这片土地上继续

转动。

从省运到亚运
体育之火生生不息

在湖海塘公园，借由无人机的视角向下

俯瞰，一只巨大的鸿鹄栖息在海塘之畔，这

里是亚运会金华赛区足球小组赛的比赛场

馆——金华市体育中心体育场。体育场

里，工作人员们正忙着养护草坪，割草机走

的路线又直又稳，留下界线分明、土地平整

的草皮。这样高水平的专业足球场草坪养

护，对于去年举办过省运会的金华而言，并不

陌生。

2018年，金华郑重地接过浙江省运会会旗，彼

时，金华已确定为亚运会分赛区，这也成为金

华体育事业跨越式发展的起点。在筹备省

运会时，金华便按照亚运会标准，统筹竞赛

场馆和亚运分村布局。市体育中心体育

场的草坪选用亚运会足球场标准的“兰

引3号”，这里可以举办国际最高级别赛

事，是杭州亚运会第一片国际检测及国

标一级检测双达标的场地。市体育中心

体育馆则严格按照国际化赛事要求布置

场地，地胶、网柱使用的也是亚洲藤球联合

会指定品牌。此前带队在此参赛的国家女

子藤球集训队主教练陶铸评价道：“这是世界

上最好的藤球场地。”

省运会留下的“遗产”不仅仅只有硬件，也让体育精

神在广袤的八婺大地上尽情流淌。在这座城市的每个

角落，随时都能看到迎亚运的接力活动正在热火朝天

地开展，全民迎亚运的热潮正在蔓延。

每天晚自习结束后，金华职业技术学院学生、亚运会

升旗手志愿者刘品源总会到操场默默训练，喊口号、踢正

步、踩齐步……这位即将大二的学生，从部队升旗手，到

学校升旗手，再到亚运会升旗手，实现了三次跨越。他说，

大学期间能经历亚运会，值得一生回忆。趁年轻，拥抱青春

梦想；以热爱，汇聚青年力量。像刘品源这样的志愿者，目前亚

运会金华分赛区已经上岗6014人次。这些青春力量把初心落在行

动上，正通过亚运志愿者的窗口书写自己的青春。

从去年的省运会到今年的亚运会，金华跻身为双赛之城，也让大家看到

了金华承办高规格、高水平赛事的能力和热情。从省运到亚运，体育的种子

早已深深种在了金华人民的心中。这是一群人的亚运梦，更是一座城的亚

运梦。

◎目前，金华基本形成城市社

区“15 分钟健身圈”。截至 2021 年

底 ，金 华 市 体 育 场 地 面 积 总 量

1666.26万平方米，人均体育场

地面积2.34平方米。

◎金华目标到 2026 年，基本建成覆盖

城乡、便利惠民的现代化全民健身公共服

务体系，打造城市社区“10 分钟健身圈”。

届时，全市人均体育场地面积将达2.95
平 方 米 以 上 ，体 育 场 地 面 积 总 量 达

2229.19万平方米。

◎2022 年，金华完成省、市政府民生

实事体育类建设项目124个，其中体育

公园（体育设施进公园）5个、足球场（含

笼式足球场）5个、村级全民健身广场11
个、社区多功能运动场39个、百姓健身房

64个。义乌市被命名为浙江省体育现代

化县（市、区）。
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乘大赛东风
助推城市多维度发展
——专访金华市体育局党组书记何吉军

浙江省第十七届运动会浙江省第十七届运动会
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