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近日，杭州市淳安县里商乡的断臂残疾

人王梅芳又干了件了不起的事：她用双脚绣

了一幅靓丽的亚运十字绣。和这幅作品一

样，王梅芳也将自信乐观、不畏挑战的体育精

神“绣”进了她的人生故事里。

1999年 4月 13日，时年 26岁的王梅芳突

发严重意外。当天下午，王梅芳独自在家炒

茶，彼时加热炒锅用的还是木炭，由于长时间

的超负荷劳动，加上家里通风不好，疲惫不堪

的王梅芳一氧化碳中毒，一头栽倒在了高温

炒锅里。

王梅芳的头发、皮肤迅速在锅里燃烧，冒

出滚滚黑烟。这引起了邻居们的注意，大家

赶忙将已经被烫得血肉模糊的她从锅中救

出，送往县医院抢救。最终，命是保住了，但

严重烧伤也导致她右目失明、双臂高位截肢，

并留下了大面积的疤痕。

但即使面对如此晴天霹雳，乐观向上的王

梅芳仍然对生活充满了希望。没了双臂，她就

开始学习用脚吃饭洗衣服，甚至还学会了用脚

刺绣。在克服了许多常人难以想象的困难后，

她“十年磨一剑”的双脚刺绣水平让每一个了

解她的故事和经历的人无不感到动容。

她刺绣的一针一线纯靠脚上功夫，比如

缝制一双鞋垫通常需要五六天时间。而花费

了自己心血、精心制作的作品也让人爱不释

手，许多人买来舍不得用，而是将其当成工艺

品收藏起来。非凡的刺绣技艺也让她成为了

远近闻名的手艺达人，积极面对生活的精神

成了村民们学习的榜样。

杭州亚运会即将到来，王梅芳也表达了

自己最诚挚的期望：“亚运让生活更美好，我

家门口的环湖骑行赛道就是亚运比赛场地。

湖湾风光非常迷人，待到九月秋高气爽，亚运

健儿在这里驰骋的美景让我非常期待。我也

要用行动绣出自己心中的亚运，绣出我们的

美好生活。”

（通讯员 杨永娟）
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近日，一段“杭州父子

骑行去新疆”的视频在网

络上火了起来。视频的主

人公是杭州市转塘小学象

山校区新六年级的学生王

梓滨和他的爸爸。酷暑天

气，顶着高温骑行，网友们

纷纷为父亲的用心陪伴点

赞，也为孩子不畏艰难的精

神点赞。

在杭州亚运会倒计时

100 天之际，转塘小学启动

了“迎亚运 100天倒计时创

意挑战赛”活动，鼓励同

学们以运动的方式迎接亚

运会，王梓滨则选择了“骑

行挑战”，因为骑行是他的

爱好。

9 岁开始接触骑行，这

一年，王梓滨便在爸爸的带

领下，成功环海南岛骑行

900公里。11岁时，王梓滨

又和爸爸一起从西安出发

骑行去青海湖，全程2000公

里。有了这些“战绩”作为

基础，这一次，父子俩诞生

了一个更“疯狂”的想法：从

转塘骑行去新疆。

“俗话说：‘读万卷书，

行万里路。’书里的内容既

然都是作者看到的风景，自

己何不也亲自下场体验一

番。从杭州骑行去新疆，全

程4900公里，总计要经过七

个省份，用双脚丈量脚下的

每一寸土地，用双眼看遍路

上的每一处风景！”出发前，

王梓滨爸爸在短视频主页

写下了这段话。

临行前，父子二人做了

周密的骑行计划。 7 月 2
日，父子俩准备好行囊，从

杭州出发，踏上了前往新疆

的骑行之旅。第一天，他们

从杭州骑行到百丈，第二天

又从百丈骑行到安吉，第三

天从安吉到郎溪……20 多

天来，父子俩每天平均骑行

60-70公里，一路经过了溧

水、琅琊山、明光市、龙子

湖、蒙城、亳州，目前他们已

经到达了河南省西华县。

他们一边骑行，一边欣赏沿

途风景，发现旅途中的新鲜

趣事——南京和杭州有什

么区别？山野间挂满红条

布带子的房子是用来做什

么的？类似这样的问题，对

于一个 12岁的少年来说充

满了吸引力。

顶着高温骑行，对于成

年人来说都是一个比较大

的挑战，何况是一个12岁的

孩子。不过，王梓滨没有

“掉队”，他跟爸爸驮着重重

的行李，按照每天设定的目

标持续前行。当爸爸问起

这二十几天有什么感受时，

王梓滨笑着说，感觉自己变

成了一根竹子，奋力破土而

出后，风雨无阻地努力向上

生长。

虽然提前做了周密的

准备，但是在骑行过程中

总会有突发事件发生，比

如 突 降 暴 雨 导 致 全 身 湿

透；道路限行无法绕路，需

要原地等待三个小时等。

此外，对王梓滨来说，除了

白天的高强度的骑行外，

晚 上 还 要 抓 紧 时 间 写 作

业。但在过程中，王梓滨从

来没有表现出畏难情绪。

“带着孩子骑行，目的是希

望孩子在这个过程中体验

到更多地方的生活百态，了

解各地风俗民情，过程中

遇到困难是正常的。”王梓

滨爸爸说，解决困难，也是

骑行的意义。

据班主任郑群林透露，

王梓滨活泼好动，家长平时

也很重视通过运动挑战自

我，对孩子进行教育和引

导。“这次骑行可以磨炼孩

子的意志力，培养吃苦耐劳

精神。”如今，王梓滨父子骑

行去新疆的故事在班级群

里引起了不小的轰动，老师

和同学们都在“追更”，为王

梓滨鼓劲加油，期待他们顺

利到达新疆。


