
蹦床浙江选拔赛

练武练德
暑假期间，在湖州市莲花庄体育馆的训练基地，湖州十一中学

的体育老师孙成功带领着近 50 名运动员在拳脚相加和挥汗如雨

中，进行集训。 通讯员 项 飞
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800名萌娃温州刮别样“跆风”
本报讯 日前，“迎亚运 享赛事 游

温州”2023年第八届两岸跆拳道公开赛

在温州开赛，来自上海、福建、河南、浙

江等 26支代表队的 100多位领队和教

练员近800名运动员同台竞技。

陈敏慧今年 13 岁，练习跆拳道 7
年，已是一名黑带选手的她说：“第一次

来这里比赛，来之前还是很紧张的。”

7月24日—25日，交流团来到瑞安

市，和市业余体校跆拳道队、天艺跆拳

道俱乐部运动员展开联合训练交流，加

强瑞台两地体育文化合作，增进两岸青

少年的情谊，这也是瑞安市首次迎来海

峡两岸跆拳道交流活动。

据悉，两岸跆拳道公开赛创办于

2015年，既是基于拓展两岸文化交流渠

道多样化而搭建的新型平台。跆拳道

在温州的发展已经有 20余年，通过打

造高规格、多元化、区域联动的赛事品

牌 IP，温州深入打造海峡两岸交流合

作、友谊的桥梁，促进海峡两岸跆拳道

事业共同发展，也让体育和旅游进一步

深入融合。

（通讯员 魏 华 彭歆旎）

@宁波
本报讯 7月 26日，浙

江省青少年足球（女子乙

组）锦标赛在宁海开赛。

本次比赛来自全省共有 9
支球队参与。此外，浙江

省青少年足球（女子丙组）

锦标赛在海曙区落下帷

幕，全省7支代表队共 150
多名运动员参赛。最终宁

波队摘得桂冠。

（通讯员 柴 烨 谢雨琪）

@绍兴
本报讯 7月 26日，绍

兴市越城区教育体育局领

导、体育科、体育学校相关

负责人一行 7 人，看望慰

问高温下坚持暑期训练的

运动员和教练员。

（通讯员 何新海）

@临海
本报讯 7 月 23 日 ，

2023 年浙江省第五届小

篮球联赛U12总决赛在临

海市灵湖体育馆落下帷

幕 ，来 自 全 省 各 区（县 、

市）15 支男子优胜队伍和

6 支女子队伍约 250 名小

篮球运动员同台竞技。

（通讯员 吴馥琦 单群力）

短消息
“从‘一把螺丝刀’发展起来”

“以前什么都没有，丽水海模队就

是从‘一把螺丝刀’发展起来的。”据丽

水市航海模型运动协会秘书长、海模帆

船项目教练潘根林介绍，丽水海模队于

上世纪70年代末成立。

潘根林从事海模教练工作 20 余

年，作为丽水海模队的第二代教练，他

带着队员坚持训练，主动奔赴各地参加

比赛。“老教练培养新教练、老队员带着

小队员，丽水海模队一步步走到今天。”

在去年的浙江省第十七届运动会

航海模型项目比赛中，丽水队派出 13
名运动员参加9个项目的比拼，最终收

获 5金 2银，几乎占了该项目金牌榜的

半壁江山。而在当今“体育+科技”的

新时代体育产业的发展趋势下，航海

模型运动已经受到越来越多人的青

睐。在丽水市每年举办的中小学“绿

谷之光”科技大赛中，航海模型运动都

是其中的重头戏，科技大赛 20个参赛

项目中，有 10个项目都与海模运动有

关，而科技大赛也是丽水海模队挑选

人才的途径之一。“从最开始的两三百

人，到后来的五十人，再到最后精简至

十来人，每一个环节我们都进行认真

仔细考量。”

“在全国也属于一流”

“航海模型运动不是简简单单的玩

遥控船。”丽水海模项目负责人、动力艇

教练黄驰骁表示，因为比赛时有着同样

的固定赛道、循环跑圈、转弯及超越，航

海模型运动就像“水上F1”。
“翻船、撞船都很常见，怎么规避就

看选手的手眼协调和快速应变能力

了。”黄驰骁解释道，在比赛时，为了走

最短距离，选手们希望尽可能让模型

离浮标近一些，这也导致船与船之间、

船与浮标之间经常发生碰撞，小船的

时速可以达到 70至 80公里，为了极致

的轻量化，船身用的都是碳纤维，“如

果发生撞船，船身破了大洞，选手就只

能弃赛。”

丽水航海模型项目的快速发展也

离不开得天独厚的生态优势。丽水，因

水而名、因水而兴。“海模队一般在南明

湖和两湖公园的场地进行训练，两个场

地都是按照全国锦标赛规格搭建，在全

国也属于一流。”

8月，全国航海模型锦标赛又将在

丽水举办。“我们会在保持优势项目的

同时，继续投入研发新项目，让海模项

目在丽水航行得更稳、更长远。”

（通讯员 肖冬丽 朱亮羽）

丽水代表队

瑞安跆拳道交流

日前，2023年浙江省青少年航海模型锦标赛在金华横店圆满落幕，丽水

代表队获得了9枚金牌、6枚银牌、3枚铜牌的好成绩，且金牌数量在所有参赛

队伍中排名第一。

航海模型是丽水体育的优势项目，已培养出吴晖、杨毅、汪杰等9位世界

冠军和70余名全国冠军。首个全国科技体育航海模型项目基地落户丽水，全

国航海模型锦标赛更是连续两届在丽水举办。

是如何炼成的？
丽水航模队省锦赛9金6银3铜！
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蹦床少年宁波玩转“空中芭蕾”
本报讯 日前，2023年全国大众蹦

床体教融合总决赛浙江省选拔赛在宁

波市镇海区湘北体育馆开赛，来自省内

各市的 10支队伍 196名运动员为在场

嘉宾带来了一场精彩的“空中芭蕾”。

浙江体操蹦床技巧协会理事长庄

晓鹏在观看比赛后，对小运动员们的水

平给予肯定。“经过多年的努力，浙江省

蹦技水平有了明显的提升。尤其是镇

海区运动员基础扎实，表现优异，体现

镇海对大众蹦床项目的重视，在全国蹦

床起到引领作用。”

赛后还进行了全国大众蹦床体教

融合实验区建设工作总结会。来自各

中小学、幼儿园的相关负责人共同观看

“国家蹦床运动实验区”建设成果视频，

了解镇海蹦床的发展与成就。

（通讯员 章圆圆 郑 童 王 方）


