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7 月 29 日，“迎亚运 享健

康 ”2023 第 二 届 中 国·宁 波

DITP 池中舞者“一带一路”国

际标准舞（体育舞蹈）公开赛在

奉化收官。有来自广东、河南、

江苏、浙江等地的25支代表队

580余名国标舞精英选手参赛。

通讯员 周 力
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飞盘、射击、高尔夫、冰球、动

感单车……时尚体育项目和业态

也越来越多地走进商场。7月 28
日，嘉兴星河COCO City商圈热闹

非凡，社区运动家联合华为智能生

活馆共同开启的“城市热炼”千人

微体检暨第二轮百万体育消费券

发放活动火热上演。

“一进商场，孩子就被吸引过

来了，玩得都挪不动步了。”市民柳

先生带着 5岁的儿子来逛商场，孩

子瞬间被大厅的打卡运动嘉年华

给迷住了。

这里设置 7种趣味运动项目，

如高尔夫、冰球、动感单车等，让参

与者在欢乐中体验运动的乐趣。

同时集齐飞盘、射击、篮球、潮拍分

享、WATCH 4 微体检体验 5 个项

目印章的参赛者，还可到服务台抽

奖取礼品。

本次活动还设置了微体检大

讲堂，邀请嘉兴市第二医院心内科

主任医师张建勤以“夏季夜跑健

康”为主题现场分享，普及夏季运

动常识。市民邹文文是一名跑步

爱好者，他表示医生分享的知识点

令他十分受用，他也将运用在日常

例跑中。此外，通过参与微体检也

让他对自己的身体状况有了更全

面的认识。

值得一提的是，当晚还有一场

惠及全市人民的“重头戏”，嘉兴第

二轮百万体育消费券晚上 8点准

时上线。临近发放时间，记者便看

到人们纷纷掏出手机通过“浙里

办”app进入“社区运动家”页面抢

券，短短两分钟，所有券一扫而空。

嘉兴百姓体育消费能力有多

强？从体育消费券的实际使用上

可见一斑。记者获悉，首轮百万

消费券核销率高达 95.31%。据

悉，本轮活动还有额外福利，新

增 运 动 积 分 消 费 券 ，每 天 前 往

“社区运动家”应用按时打卡运

动攒积分可兑换积分消费券，可

在“嘉兴银行 APP-积分商城”进

行商品兑换。

嘉兴市体育局相关负责人介

绍，社区是打通全民健身“最后一

公里”的关键环节。“社区运动家”

以“邻里运动”为切入口，集成健身

场地、组织、赛事、活动等“体有所

健”全要素，实现全民健身公共服

务“一站式”供给。目前，该平台拥

有注册用户 64.5万，依托“社区运

动家”平台，越来越多市民掌握正

确的运动健身技能和相关专业知

识。下一步，“社区运动家”还将持

续迭代跃升，助力提升社会治理

“智治”水平、“善治”水平。

本报讯 7月 28日，湖

州市体育馆内人头攒动，

来自全国各地的乒乓球爱

好者齐聚一堂，共享 2023
年“体彩杯”社区运动会暨

吴兴农商银行·全国历史

文化名城乒乓球邀请赛。

本次比赛为期三天，

来自全国 14 个省市 35 个

市区县的 560 多名乒乓球

爱好者参赛，参与面之广

创湖州市乒乓球运动赛事

新高。

“湖州是丝绸之府、湖

笔之都，本次乒乓球比赛，

为各历史文化名城乒乓球

爱好者提供了经验交流、

切磋球技的平台，大家不

仅锻炼了身体，更增进了

彼此间的感情，激发了大

家参加文体活动的热情。”

上海市闵行区乒协队队员

吴四海言语间满溢对湖州

的喜爱，他说书法与乒乓

球是相通的，他的目标是：

一手书法一手乒乓。一日

不写字不自在，一日不乒

乓不自爱。”

来自江西队的徐鸣是

全国积分靠前的选手，本次

除了夺得目标奖牌外，早已

约好时间准备一探湖州这

座美丽的城市。他告诉记

者：“打算晚上去太湖边逛

逛，赛后再深度感受一番湖

州的历史文化底蕴。”

据悉，全国历史文化

名城乒乓球赛创办于 1997
年，至今已有26年历史，是

国内乒乓球全民健身的一

项品牌赛事。全国历史文

化名城乒乓球赛不仅是比

赛，更是体育、文化、旅游

的紧密结合，通过赛事不

仅能够以球会友，普及全

民健身，更能展示各地历

史文化名城的民俗文化，

风土人情，加深各城市间

的友好交流。

“该项赛事是中国乒协

的A级赛事，每站赛事都会

得到全国各地的乒乓球爱

好者积极响应，均超500人

参赛。”中国乒乓球协会全

民健身部部长袁华表示，希

望通过该项赛事促进城市

间交流，使乒乓项目成为进

一步完善全民健身公共服

务体系的重要组成部分。

暑期氛围感拉满！

商场里办起运动“嘉”年华
本报记者 洪 漩

沙排比赛走进乡野 临海小村借“赛”出圈
7月 29日，为期四天的“迎亚

运”台州市沙滩气排球邀请赛在临

海桃渚镇石柱下村落下帷幕。来

自福建和浙江杭州宁波、温州等地

的20支代表队参加比赛。

本次赛事采用五人制混合团

体赛，现场各队队员精神抖擞，各

施绝技，发球、起跳、拦网、扣球，

双方你来我往，比分交替上升，场

面精彩热烈。一旁的观众也饶有

兴致地观战，加油声、呐喊声与当

地的乡野风光构成了一幅动静相

宜的风景图。

“用这种方式来迎接亚运会的

召开，我们都非常开心。”杭州队队

员张爱华表示，本次比赛不仅增进

了各地球友之间的交流，将比赛焕

发出的凝聚力转化为追求美好生

活的动力，以最佳状态迎接杭州亚

运会的到来，更推动了沙滩排球运

动的普及和宣传。

临海市桃渚镇相关负责人表

示，本次比赛旨在营造良好的全民

健身氛围，促进农民健康，丰富乡

村文化，同时助力乡村建设，拉动

乡村旅游，从而撬动乡村振兴事业

迈上新台阶。 （通讯员 方晨晔）

杭州拱墅百名“小战士”与老兵共迎“八一”
见习记者 苏碧青

“赶紧冲啊，这边这边！”近百

名“小战士”们走街串巷奔跑着，有

的在“枪林弹雨”中机智，有的和队

友们怀抱各项“珍贵物资”向目标

进发……“八一”建军节来临之际，

由杭州市军队离休退休干部服务

管理中心和拱宸桥街道联合主办

的“迎亚运·拯救战友·夺取高地”

活动昨日在拱宸桥街道桥西历史

文化街区举行。

“杭州亚运会即将到来，杭城

运动氛围浓厚，我们也想通过特别

的运动形式为亚运助力。”活动主

办方相关负责人告诉记者，本次

活动以抗美援朝真实历史故事为

背景设置了项目和内容。另外，

在结合严肃历史背景的同时也发

挥童趣创意，有模拟担架救援演

练、运送“战资”、学习佩戴防毒面

具等环节。

本次活动还有一位特别嘉宾

来到现场，那就是原解放军某部政

治部组织处副连职干事，曾立三等

战功的老兵许佳文。今年 65岁的

他现任浙江省离退休干部红色讲

师，此次的任务是在“指挥部”为孩

子们颁发礼品：“能与孩子们分享

过去经历，我很高兴。”许佳文说。

来自杭州市拱宸桥小学的倪

梓萌完成所有任务后获得“一等

功”，她开心地表示：“每个环节的项

目都让我有‘上战场’的紧张感，从

中我也学到了一些革命历史知识。”

全国历史文化名城
乒乓球赛湖州开打
本报记者 郑润鑫


