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岱山：一桥飞架，山海更逍遥遥
本报记者 黄 维 陈艳平 潘笑坤

秀山岛 稀巴烂泥糊出“金墙壁”

秀山岛与岱山岛不算远，面积

比澳门略小。以前从岱山本岛必须

坐船才能抵达。现在两个岛之间也

通了跨海大桥，一刻钟的车程。

秀山岛最出名的是一湾“烂

泥”——秀山岛西北侧有一大片千

亩平缓的海涂，细腻如粉——经权

威机构检测，海涂海泥中富含多种

对人体有益的维生素、氨基酸、矿物

质、微量元素，具有保健、护肤、杀菌

等功效。

稀巴烂泥也是宝，秀山岛把稀

泥糊出了“金墙壁”。早在新世纪

初，秀山岛开发建设中国首个滑泥

主题公园。用滑泥的专业工具“踏

槽”，滑行在海涂海泥中。这原本是

渔民作业的工具与劳作状态，现在

则成为一项接地气、原汁原味的海

洋休闲运动，吸引上海、杭州白领们

参与体验。12年前，这里是浙江省

首届海洋运动会的主赛场之一，这

项运动也成为了“主菜”，并迅速成

为网红。

现在，这座原来古朴原始的滑

泥主题公园，早已旧貌换新颜。除

海涂上的滑泥运动区，又新建泥疗

休闲度假区，同时可以体验滑泥的

野趣、赶海的乐趣，还能欣赏滑泥表

演。在这座滑泥主题公园，经常会

碰到一尊尊“泥菩萨”——浑身都被

海泥给糊满了，仍露出一张灿烂的

笑脸——受到越来越多崇尚自然、

向往大海、追求健康的运动爱好者

的喜爱。

记者了解到，近二十年来秀山

岛每年都会举办海泥狂欢季，宣传、

推广滑泥运动，让人们充分领略海

洋运动的魅力。而在这座主题公园

的管理者沈志震眼里，这么多年来

的变化则是由“泥”变“金”。这次主

题公园改造升级后，6月下旬开园当

日接待的游客就超过2000人。

沈志震介绍，中国滑泥主题公

园在原来“泥”的基础上，又增加

“水”的元素，“拖泥带水”让体验项

目更加细化，满足不同年龄段人群

需求。与此同时，暑期开启夜市模

式，丰富夜生活、推动夜经济，滑泥

研学、滑泥团建等主题套餐也在不

断完善之中。

岱山岛 一岛“双中心”，体育绘出幸福圈

夜幕降临，岱山县全民健身中

心灯火通明，游泳池里人头攒动，羽

毛球场、轮滑场、篮球场也是挤挤挨

挨。而相邻的岱山县体育馆，则主

要承接各类赛事、展会为主。两者

优势互补、资源整合。

县文广旅体局副局长徐飞波表

示，海岛县的居民、渔民相比于其它

地区，因特殊的环境对体育文化生

活的需求更加迫切，因此党委政府

加大供给侧改革，提供更多、更优质

公共服务，如羽毛球馆每周一到周

五白天时间段，实行免费开放。“现

在还是休渔期，来锻炼的渔民很多，

反响也不错”。

值得期待的是，除已经建成的

岱山县体育馆、县全民健身中心外，

这个人口仅有二十余万的海岛县，

一座总面积达 5.4万平米、投资 6个

亿的双峰新城体育中心已经动工建

设。定位是面向老百姓提供更优

质、更品质的体育公共服务，除篮

球、羽毛球等大众运动场地外，还开

设滑冰、击剑、攀岩、蹦床等时尚运

动。建成后，实行低免收费开放，辐

射人群超过10万。

徐飞波介绍，近年来岱山县的

经济社会发展迅猛，2022年GDP增

长达 18%。其中，鱼山绿色石化堪

称支柱产业，这一基地拥有来自全

国各地的创业者 4万人以上。徐飞

波表示，一岛双“中心”既能提升城

市品质，又能满足民众多元需求，同

时为岱山的经济社会发展与人才引

进安居乐业之间，搭建一座“双向奔

赴”的桥梁。

岱山是一个海岛县。但现在已不算真正意义上的“岛县”，2021年底舟岱

跨海大桥通车，从杭州到岱山不再需要轮渡，一脚油门就能直接上岛。岱山

老百姓说：这是值得载入史册的日子。是啊，桥建了、车通了，来的人更多了。

岱山县地处舟山群岛中部，由379个大小岛屿组成。岛礁是独特的旅游

资源。原本，因为远离大陆交通不便，阻碍了很多岛外游客的脚步。大多数

老百姓都是摇着船橹，世世代代在大海中讨生活，日子过得艰辛而平淡。

通桥一年后，这个岛县获评“浙江省运动休闲基地”。海洋旅游、海

洋运动、海洋文化，奏响一曲有着浓郁海韵特色的交响乐。听海风呼啸，

看海浪惊涛，品海鲜佳肴，真叫一个令人流连忘返！

鹿栏晴沙 带有海味的郊外野趣

到了暑期到了暑期，，离县城一刻钟的离县城一刻钟的““鹿栏鹿栏

晴沙晴沙””又开始闹猛起来又开始闹猛起来。。岱东镇所辖的岱东镇所辖的

这片金色沙滩这片金色沙滩，，长长 33..66公里蔚为壮观公里蔚为壮观，，紧紧

挨着就是久负盛名的海滨浴场挨着就是久负盛名的海滨浴场。。

如果仅仅到海里如果仅仅到海里““洗个澡洗个澡””，，不免也不免也

太令人失望了太令人失望了。。岱东镇镇长方通调侃岱东镇镇长方通调侃，，

““鹿栏晴沙的野趣带有独特的海味鹿栏晴沙的野趣带有独特的海味””。。

以鹿栏晴沙为重要载体以鹿栏晴沙为重要载体，，正在打造正在打造

““岱东郊野公园岱东郊野公园””，，并已跻身省级运动休并已跻身省级运动休

闲乡镇培育名单闲乡镇培育名单。。方通的设想方通的设想，，依托依托

山山、、城城、、海海、、岛特色资源岛特色资源，，通过通过““项目项目++赛赛

事事””双轮驱动双轮驱动，，规划规划““一核一轴六片区一核一轴六片区””

空间格局空间格局，，打造体育旅游全域产业链打造体育旅游全域产业链。。

目前目前，，轮廓已经渐渐显现轮廓已经渐渐显现，，且磁场般释且磁场般释

放出强大磁力放出强大磁力。。

鹿栏晴沙是一片天然的滨海运动鹿栏晴沙是一片天然的滨海运动

场场。。上个月上个月，，举办了一场斯巴达勇士举办了一场斯巴达勇士

赛赛，，从从 44岁开始的儿童岁开始的儿童、、青少年青少年，，到酷爱到酷爱

““受虐一族受虐一族””的运动达人的运动达人，，魔力般吸引魔力般吸引

30003000人参赛人参赛。。除参赛选手除参赛选手，，还有陪伴的还有陪伴的

家长家长、、助威的亲朋好友助威的亲朋好友，，上千辆车上千辆车、、五六五六

千人流涌进岱山岛千人流涌进岱山岛，，一床难求一床难求、、一餐难一餐难

订订。。方通感慨方通感慨，，这样的热闹在疫情后还这样的热闹在疫情后还

是第一次见到是第一次见到。。

再往前推一个月再往前推一个月，，同样是在鹿栏晴同样是在鹿栏晴

沙海域沙海域，，同样吸引了游客目光的聚焦同样吸引了游客目光的聚焦。。

中国第三届风筝板巡回赛来到岱山中国第三届风筝板巡回赛来到岱山，，来来

自全国各地的自全国各地的 2020支队伍展开角逐支队伍展开角逐。。这这

是一项时尚的海洋运动是一项时尚的海洋运动，，结合了特技风结合了特技风

筝筝、、帆板帆板、、冲浪冲浪、、滑水等元素滑水等元素。。值得一提值得一提

的是的是，，““水翼风筝板水翼风筝板””已成为已成为20242024年巴黎年巴黎

奥运会正式比赛项目奥运会正式比赛项目，，浙江已经在岱山浙江已经在岱山

组建队伍开始训练组建队伍开始训练，，因此因此““踏浪前行踏浪前行””将将

成为一道永恒的风景成为一道永恒的风景。。

浙江省风筝板项目落户岱山并非偶浙江省风筝板项目落户岱山并非偶

然然。。风筝运动素有风筝运动素有 ““北有潍坊北有潍坊，，南有岱南有岱

山山””之称之称。。““纸鸢凭好风纸鸢凭好风””，，鹿栏晴沙的黄鹿栏晴沙的黄

金海岸正是放飞风筝的绝佳场所金海岸正是放飞风筝的绝佳场所。。尤其尤其

这十多年间这十多年间，，岱山引进举办了一大批国岱山引进举办了一大批国

际国内风筝赛事际国内风筝赛事。。每次比赛每次比赛，，万众扬筝万众扬筝、、

争奇斗艳争奇斗艳，，鸢在天空飞鸢在天空飞，，人在向天笑人在向天笑。。

岱山风筝不仅是一项运动岱山风筝不仅是一项运动，，还是一还是一

种文化种文化、、一大产业一大产业。。举办风筝节的同举办风筝节的同

时时，，往往还有风筝旅游节往往还有风筝旅游节、、风筝产品展风筝产品展

览会览会，，紧挨鹿栏晴沙的沙洋村紧挨鹿栏晴沙的沙洋村，，近水楼近水楼

台先得月成功打造台先得月成功打造““风筝村风筝村””。。最早是最早是

放风筝放风筝、、做风筝做风筝，，后来又建起风筝馆后来又建起风筝馆，，现现

在更是把产业做长做大在更是把产业做长做大，，兴办风筝作兴办风筝作

坊坊、、开展风筝交流开展风筝交流，，农家乐农家乐、、民宿也搞得民宿也搞得

风生水起风生水起。。

岱东郊野公园的岱东郊野公园的““野野””，，有着越来越有着越来越

丰富的内容与载体丰富的内容与载体。。这几年这几年，，同样作为同样作为

时尚海洋运动的冲浪也正式在鹿栏晴时尚海洋运动的冲浪也正式在鹿栏晴

沙登场沙登场。。记者采访时记者采访时，，冲浪俱乐部负责冲浪俱乐部负责

人周凯源正准备人周凯源正准备““开张大吉开张大吉””。。这位酷这位酷

爱冲浪的小伙子爱冲浪的小伙子，，浑身被海风吹得黢浑身被海风吹得黢

黑黑。。从去年开始从去年开始，，多次到鹿栏晴沙踩多次到鹿栏晴沙踩

点点、、调研调研，，最终决定到这里安营扎寨最终决定到这里安营扎寨。。

试营业阶段试营业阶段，，学冲浪学冲浪、、玩冲浪玩冲浪、、体验冲浪体验冲浪

的游客甚众的游客甚众，，热情超出他的想象热情超出他的想象。。

岱山在推广海洋运动上也是煞费岱山在推广海洋运动上也是煞费

苦心苦心，，推陈出新推陈出新、、““无中生有无中生有””，，在鹿栏晴在鹿栏晴

沙面向游客推出沙面向游客推出““沙滩高尔夫沙滩高尔夫””。。沙滩沙滩++
高尔夫高尔夫，，怎么玩怎么玩？？这项运动的规则就是这项运动的规则就是

由岱山创编的由岱山创编的，，目前已从岱山试点到全目前已从岱山试点到全

国推广国推广。。不仅作为一项海洋运动休闲不仅作为一项海洋运动休闲

项目项目，，这里还举办过多届中国这里还举办过多届中国··岱山岛岱山岛

沙滩高尔夫挑战赛沙滩高尔夫挑战赛。。

岱山海岬半程马拉松岱山海岬半程马拉松、、海岛公园徒海岛公园徒

步大会等海洋特色赛事步大会等海洋特色赛事，，岱东郊野公园岱东郊野公园

都是重要的赛段都是重要的赛段。。初步统计初步统计，，今年前今年前77个个

月直接参加体育赛事人次超月直接参加体育赛事人次超33万万，，间接参间接参

与人次近与人次近1010万万，，营造出海洋运动岛的浓营造出海洋运动岛的浓

厚氛围厚氛围，，也拉动了体育旅游消费也拉动了体育旅游消费。。


