
@宁波奉化
本报讯 8月 6日，宁波奉化第五届

礼堂文化节中国象棋第二阶段比赛收

盘，由第一阶段决出的34支队伍参与对

决。同一天，宁波市奉化区第八届围棋

联赛开赛，6支代表队近 30余位业余围

棋高手参赛。

（通讯员 周 力）

@宁波北仑
本报讯 8月7日，宁波北仑区、开发

区首届机关文化节启动仪式暨机关篮球

联赛开幕式举行。比赛为期13天，共22
支球队300多名机关干部职工参加。

（通讯员 李欢腾）

@慈溪
本报讯 8月 5日，慈溪市老年人体

育健身展示活动举行，市太极拳、健身气

功两个辅导总站选送的 8个节目共 300
余健身爱好者参加。

（通讯员 叶国达）

@平湖
本报讯 8月 6日至 7日，嘉兴第十

届市运会街舞比赛在平湖举行，来自嘉

兴各地市的52名运动员、教练员参加。

（通讯员 汪 淼）
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本报讯 拍球、运球、投篮……

上个月以来，舟山的小朋友们多了

一处篮球运动场地。在舟山市体育

中心西南侧，篮球暑期训练营正在

火热进行。

与众不同的是，由舟山市洛克

烈焰体育公司运营的这座场馆，一

年前居然还是一座方舱医院。随着

疫情过去，这处临时建筑摇身变为

了篮球训练馆，与舟山市体育中心

融为一体。

与国内诸多大中型体育场馆

一样，疫情期间，舟山市体育馆也

改建成方舱医院。馆外搭建占地

1200平米的篷房，作为方舱医院的

医护用房。随着疫情防控政策优

化调整，方舱医院也早就闭舱。舟

山市体育中心充分利用相关政策，

保留了这处临时建筑并进行“微改

造”，成为面向公众开放的全民健

身场馆。

按照原有的空间布局进行因地

制宜设计，分设训练区、办公区、休

息区；原本的大厅，铺设地板后改造

成4片小篮球场与体适能训练区；同

时，融合港岛大桥、灯塔、摩天轮等

城市地标性建筑，再加上海浪、山

川、船舶等海岛元素，墙绘美化后呈

现独具区域特色的建筑外观。通过

对外公开招标的形式，洛克烈焰体

育获得这座场馆的运营权，并引入

青少年体育培训项目。洛克烈焰体

育洪教练告诉记者，场馆高度、结构

都适合低年龄段青少年篮球训练，

各个方面条件都不错。

舟山市体育中心主任俞跃辉介

绍，作为海岛城市土地资源、体育场

馆资源都较为紧缺。疫情过后，方

舱医院成为闲置资源。微改造、再

利用实现变废为宝，同时缓解健身

需求旺盛与体育场馆资源不足之间

的矛盾，双赢、多赢之举。

公益游泳培训引来德国“小候鸟”
本报记者 马碧茹

本报讯 8 月 6 日，省黄龙体育

中心举办的第八届“小候鸟”游泳

公益培训如约而至，60 名“小候

鸟”将进行一场为期 10 天的游泳

公益培训。“小候鸟”游泳公益培

训班开展到今年已经是第八届，

除了有越来越多的来杭务工人员

子女报名外，今年还迎来了一位

来自德国的“小候鸟”。

这 位 来 自 德 国 的 小 朋 友 叫

Louis（路易）。他的妈妈是台州乒

乓球高手吴佳多，曾获得过浙江省

冠军，之后成为德国乒乓球女单头

号选手，获得过 2003 年欧洲优胜

者杯冠军。常年在德国生活的吴

佳多今年带儿子回浙江过暑假，得

知黄龙开设游泳公益培训班后就

给儿子报了名。“他很感兴趣，说想

要看看中国的教练怎么教游泳。

而且，他在这里可以边学游泳边学

语言。”

黄龙体育中心游泳健身活动

部副部长陈昌川介绍，培训活动除

了教孩子基础游泳技能外，还邀请

了杭州市救生协会的专家老师为

孩子们开设“防溺水安全课”，减少

少儿夏季游泳安全隐患。

舟山市体育中心闲置资源再利用

方舱医院摇身变“共享球馆”
本报记者 黄 维 陈艳平 潘笑坤

凌空托举
8月5至6日，湖州市第十届

运动会（群众体育部）篮球（三人

制）比赛在湖州体育馆落举行，本

次比赛分 2 个组别，共有来自各

区县和公开组的124名运动员报

名参赛。

通讯员 月 湖
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省首届肢残人乒乓球赛绍兴挥拍
本报记者 陈素琴

本报讯 为迎接第十三届残疾

人健身周暨第十四次“全国肢残人

活动日”，推广乒乓球运动在肢残群

体中的普及和发展，8月8日，“共富

路上‘乒’出精彩——2023年浙江

省肢残人乒乓球友谊赛”在绍兴举

行，共有来自全省各地 53名运动员

参加。

绍兴市肢协主席丁京华参加

开幕式，他表示，这是浙江首次举

办肢残人乒乓球友谊赛，不仅为

乒乓球爱好者提供了经验交流、

切磋球技的平台，也便于各地市

交流组织乒乓球活动经验，推动

浙江乒乓球事业健康持续发展。

“比赛本着友谊第一的原则，没有

细分到各级。接下来，还将计划

开展一些体育活动，让更多肢残

人动起来。”

上午比赛结束，共有 16 人出

线 。 其 中 包 括 温 州 队 队 员 陈 目

荣，他介绍，这次温州队来参赛的

有 5人，来自不同职业。自己每天

晚上都会打乒乓球，已经坚持十

几年。每天晚上出出汗，感觉自

己比同龄人精神不少。“我一直很

喜欢体育，各类比赛都关注。亚

运会即将到来，温州将承办足球

项目部分小组赛及淘汰赛以及龙

舟项目比赛，大家都非常期待。”

比赛的顺利进行，也离不开志愿

者团队。柯桥蓝天救援队纪委书

记尹宝兴早早来到现场，他的主

要任务是负责运送队员。他说：

“看到他们脸上的笑容，觉得一切

忙碌都值得。”

本报讯 8月8日，“奔跑吧 少年”全

国青少年空手道U系列赛（浙江站）在杭州

市钱塘高级中学体育馆举行，来自全国的

29支代表队，390名选手展开激烈对决。

比赛还没开始，赛场旁已经弥漫着

紧张备战的氛围。来自杭州西子堂道馆

的教练魏铭标带着学生来参加，他表示，

这场汇集全国各地高手的大赛是一次难

得的学习机会。

许昊楠是魏铭标学生之一，面对对

手的接连出招，许昊楠使出一连串招式

从容不迫地还击，最终以4∶0战胜对手，

拿下一轮。“我学习空手道已经有四年

了，”比赛间隙，许昊楠告诉记者，他喜欢

空手道对打时紧张激烈的感觉，也喜欢

挑战成功时的成就感。魏铭标说，很多

孩子在练习空手道后变得更加自信、勇

敢，这也是这项运动的魅力所在。

国家体育总局拳击跆拳道运动管理

中心主任张智表示，近年来，学习空手道

的孩子越来越多。在暑假期间举办此类

赛事，可以丰富孩子们的假期生活，给他

们展示和分享的平台。

390名跆拳道小将
杭州同台对垒
见习记者 苏碧青


