
8月12日，全省文化馆“百馆

联动迎亚运”活动启动仪式在杭

州举行。启动仪式现场，浙江全

省文化馆以“喜迎八方来客、共享

亚运精彩”为着力点，联合发布了

“星、光、闪、耀”“亚运”主题群众文

化活动清单，有力促进群文活动

与体育休闲有机结合、文化与旅

游深度融合。图为滚灯操《@未

来》现场展演。 通讯员 周传人

百家文化馆
联动迎亚运

@宁波奉化
本报讯 8月 11日，2023年宁波

奉化区“一人一技”全民健身公益技

能击剑培训班开班，全区各镇（街

道）、机关企事业单位的 60余名击剑

爱好者和体育健身爱好者分四批次

参加。 （通讯员 周 力）

@宁波江北
本报讯 近日，由宁波江北区排

球协会承办的宁波市第三届“协会

杯”气排球比赛在宁波市全民健身指

导中心综合馆落下帷幕，来自各区县

（市）的 33支队伍 300余名气排球运

动爱好者参赛。 （通讯员 杨佩贞）

@龙泉
本报讯 近日，龙泉市第四届职

工运动会气排球比赛在市体育馆鸣

哨收兵。比赛设置男子、女子两个项

目，共有24支代表队200余名运动员

参加。 （通讯员 许东宝 吴 波）
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上周末，黄龙体育中心办了一

场超有爱又很嗨的全民健身大派

对。8月 12日，体育宣传周收官之

战“体育嘉年华”系列活动在黄龙

体育中心举行，2023年“黄龙杯”羽

毛球赛决赛、全民健身日体育嘉年

华活动-水上爬爬赛、全民健身日

体育嘉年华活动-迎亚运健康跑等

活动如约而至。

通过半个月的赛程选拔，2023
年“黄龙杯”羽毛球赛决赛各组别

在当日下午决出冠军。决赛现场，

浙江省羽毛球队现役运动员与羽

毛球爱好者进行友谊赛。羽毛球

爱好者王杰表示：“参与比赛太值

得了，不仅认识了一大帮球友，还

和全国冠军过招，打得酣畅淋漓。”

这边是火药味满满的对战，包

玉刚游泳场那头则是一片欢笑声，

全民健身日体育嘉年华-水上爬爬

赛在这里举行。300位参与者以家

庭为单位组队参赛，清凉的泳池成

了欢乐的海洋。

最热闹的要属在黄龙体育中心

主体育场举行的全民健身日体育嘉

年华-迎亚运健康跑。活动由奥运

冠军管晨辰发枪、体操世界冠军何

宁领跑。刘女士带着5岁的孩子跑

得满头大汗：“还是第一次带他来改

造后的黄龙体育中心主体育场，太

漂亮了。”

另外，还有近3000名健身爱好

者在傍晚时分走进黄龙体育中心，

享受运动大场面，为2023年浙江省

黄龙体育中心全民健身日暨体育

宣传周活动划上了一个圆满的句

号。值得一提的是，主办方还安排

了《体育法》普及、国民体质测试等

一系列惠民服务类和宣传展示类

项目，旨在擦亮全民健身公共服务

均衡发展金名片，助力共同富裕先

行和省域现代化先行。

黄龙体育中心副主任沈剑表

示，从“全民健身日”到“体育宣传

周”，黄龙体育中心延展了体育宣

传和体育活动的时间和空间，设

置了形式多样、种类丰富的运动

健身活动，包括飞盘、瑜伽、橄榄

球、棒球、羽毛球、足球、老年人乒

乓球、门球等，还有体育嘉年华，基

本涵盖了各个年龄层次，目的就是

让更多人走出家门，走进运动场，

参与健身、享受健身。

（通讯员 金征奇）

“体育嘉年华”“燃”动黄龙体育中心

杭城百姓与冠军
“打”成一片

8月 12日，“海八鲜杯”第二届长

三角跆拳道嘉年华暨 2023年第十六

届浙江大众跆拳道公开赛南部分站

赛在三门全民健身中心拉开帷幕，

来自浙江、上海、江苏、安徽等长三

角地区的 20支队伍共 600多名运动

员将在前后共四天的比赛中展开激

烈比拼。

开幕式后，个人竞技、团体竞技，

以及个人品势、混双品势、团体品势

等项目相继展开，提振士气的呐喊声

接连不断，前踢、横踢、旋风踢等一招

一式都打得虎虎生风，回旋踢、精准

的高鞭腿等高水平跆拳道技术更是

赢得了场边持久的掌声。“参赛选手

的水平都很高，通过比赛能让孩子们

学到很多东西。”葛森是上海聚缘跆

拳道馆的教练，此次他应邀带领11位

选手前来参赛。“三年多没有参加这

样大型的比赛了，通过观赛和赛后交

流，不仅能找出学员们存在的不足，

我自己也受益匪浅。”

同时，本次赛事还是第十六届浙

江大众跆拳道公开赛南部的分站

赛。作为全省最高水平、最大规模的

群众性跆拳道赛事之一，比赛的持续

举办带热了跆拳道项目在全省范围

内的普及和发展。“仅台州全市跆拳

道俱乐部就达60多家，常年在学的青

少年达3万多人。”浙江省跆拳道协会

主席陆根沙介绍说。

赛事不仅带来了高水平的切

磋，还带热了三门的“体育+”经济。

“今年是亚运会举办之年，也是疫情

结束之后的第一届长三角跆拳道嘉

年华比赛。”浙江省跆拳道协会秘书

长舒登攀告诉记者，作为浙江省体

育局力推的助力山区 26县的系列体

育赛事，本次比赛的一个显著亮点

就是推动“体育竞赛+红色教育+旅

游体验”融合发展。据悉，近 1000位

赛事参与人员将分批前往亭旁红色

教育基地、三门农博园、天门峡等景

区举行红色教育和趣味挑战赛活

动。通过这个活动激发体育赛事活

力，带动了三门当地的体育旅游消

费，打造一张具有地方特色的体育

旅游名片。

场上促进交流 场下带动经济

长三角600多名跆拳道选手激战三门
本报记者 钟 樑

本报讯 8 月 13 日，为期四天的

2023世界沙滩排球职业巡回赛未来赛

在苍南落幕，共有13个国家和地区的

53支球队100多名沙滩排球运动员在

该县渔寮沙滩角逐冠军。其中，中国

队一共派出 25支队伍，其中男队 13
支、女队12支。

阳光、沙滩、海浪、沙排名将……

一走进沙滩排球赛场，一股浓郁的海

边风情便扑面而来。开放性是本次

比赛的一大特点，赛场四周只是围了

一圈网，海滩上的游客隔网而望，就

能近距离观看世界级赛事。

作为 2024年巴黎奥运会资格积

分赛之一，此次赛事可谓“含金量”十

足。据悉，参赛选手大多都是第一次

来到苍南渔寮，他们对这里的比赛条

件和环境都给予了很高的评价。“很

棒的地方，很美的沙滩。”来自澳大利

亚的女选手乔治亚为渔寮沙滩竖起

了大拇指。

据了解，为了确保赛事顺利进行，

主办方选出了66名志愿者，力争为参

赛选手和观众提供最优质的服务。志

愿者应紫涵表示，此次经历一方面是

为了即将到来的亚运会沙排比赛担任

志愿者积累经验，另一方面也是想为

家乡苍南举办国际赛事出一份力。

比赛场地渔寮沙滩称得上是沙

滩排球的天然赛场，其长 2000米、宽

800米。2023年以来，苍南紧扣“迎亚

运、享赛事、游苍南”的目标，以“168
黄金海岸”为依托，紧抓运动资源禀

赋，加快体育赛事引流，一系列赛事

的成功举行，提升了该县的影响力、

知名度和美誉度。（通讯员 马真正）

世界沙排高手竞技苍南“黄金海岸”


