
9 月 1 日 ，温 岭

市滨海镇中心小学

启动了别开生面的

“开学第一课”，通过

贴亚运吉祥物、武术

体验、赠送跳绳、击

鼓鸣志等形式多样

的活动，迎接一年级

新生到来。

通讯员 郑玲富

童心画亚运童心画亚运
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本报讯 9月1日，2023年全

国体育传统学校篮球联赛（高中

组）男子组决赛精彩上演，最终

浙江临海回浦中学以 108∶74战

胜深圳市体校，勇夺本年度该赛

事的全国总冠军。

临海回浦中学执行教练孙

庚表示，在 2022-2023 赛季中

国高中篮球联赛夺冠后，球队

的现阶段目标是磨合高一、高

二年级队员间的默契程度。“这

次参赛球队水平都非常高，我

们要‘打一场、拼一场’，尽全力

拼搏。”

回顾回浦中学的夺冠之路，

首战北京西城状态略紧但仍顺

利取胜，随后以五场大胜强势闯

进总决赛，决赛中更是以 34 分

的巨大分差登顶冠军。

本次参赛队员中，有淡厚

然、张浩博和林炜杰三位准大学

生，他们均以上双的分数为最后

一场高中篮球赛画上了圆满的

句号。九月，他们将分别进入清

华、厦大和宁大，追逐自己的青

春梦想。

这场比赛对于回浦的新生

代球员来说，仅仅是一个起点，

未来他们要担当重任，继承学长

们勇于追梦、百折不回的精神，

续写属于自己，属于小城篮球的

传奇故事。

（通讯员 钱梦华）

采用全球评级系统，接受长盘赛挑战

网球少年们到千岛湖参加“国际赛事”
本报讯 近日，2023首届杭州

青少年网球UTR认证赛（千岛湖

站）在新落成的千岛湖网球公园

举行，45名青少年网球爱好者参

赛，感受UTR认证赛场景。

UTR 系 统（Universal Tennis

Rating，全球网球评级系统）是

一套在全球范围内被广泛应用

的具有客观性、连续性的精准

评 估 网 球 技 能 的 动 态 系 统 。

UTR 系统有着一套独特的运算

法则：数据来源于选手近 12 个

月内 30 场符合要求的比赛，根

据比赛胜负结果、比赛中赢得

局数比例、对手水平等级等数

据，与后台数据库中产生的关

联进行评级。杭州市网球协会

引进这项 UTR 赛事，目的是想

让小运动员们有更多参与“国

际赛事”的比赛机会。

来自大连的小选手程语妈妈

说，“不远千里”带女儿来到千岛

湖，就是冲着“3盘 2胜制”来的。

不同于现在大多数青少年比赛的

“快4局制”，长盘赛对孩子的锻炼

性更强，更接近职业赛制，对孩子

场上节奏变化、专注度要求更

高。UTR 是网球界的国际通行

证，能在杭州比赛，就不必奔波出

国参赛。

杭州市网球协会秘书长郭春

祥表示：“希望能为杭州乃至全国

更多的青少年球员提供一个开

放、专业和国际接轨的赛事平台，

培养出更多的网球未来之星。”

（通讯员 郭春祥 余 菁 高秀芳）

@宁波江北
本报讯 近日，宁波江北区

各街道开展以迎亚运为主题文

体活动，缓解青少年学习压力，

养成勤锻炼的好习惯，并让孩

子们在活动中了解亚运，宣传

亚运。

又讯 在近日举行的 2023
省青少年软式棒垒球锦标赛

中，江北中心学校棒垒球队小

将获得 U8 组别季军，U10 组别

亚军。

（通讯员 杨佩贞）

@江山
本报讯 8 月 31 日，江山市

城南小学的开学活动为亚运

比赛项目大闯关，设置了打篮

球、乒乓球托球、足球带球射

门等项目，用活力运动开启新

学期。

（通讯员 陈奕铭）

短消息

又是回浦
又是全国冠军

现场挑战
“冠军榜样”走进小学校园

新学期伊始，杭州市钱学

森学校邀请游泳世界冠军吴鹏

和武术世界冠军张春艳，给同

学们上“冠军课”。

面对两位冠军的到来，学

生们兴奋不已，中学生们提出

向两位冠军挑战“背靠背夹球

跑”。“每一个学生都非常非常

棒，配合上面也非常有默契。”

张春艳说。

一旁的小学生们也蠢蠢欲

动，向吴鹏发出挑战“障碍跑比

赛”。吴鹏组赛道增加了难度，

比赛一开始，孩子们快速匍匐

向前，把吴鹏远远甩在后面，在

一片加油声中，吴鹏“输”给了

一群小学生。“平时在水里，陆

地上的运动还是缺少一点。”吴

鹏说，“希望通过这样的接触，

把运动员的正能量，健康向上

的体育精神传递给孩子们，也

希望他们学习之余多多参与到

体育中。”

此外，吴鹏还给学生们讲

解一旦遇到溺水，如何救援等

常识。张春艳给同学们表演武

术，教授武术基本动作，让孩子

们感受运动的力量。在学校活

动广场，两位冠军和师生们共

同制作一幅宽 4.9米，高 3米的

亚运吉祥物沙画，共同唱响亚

运歌曲《等你来》。“期待各国的

朋友来到美丽的杭州，预祝运

动健儿都能取得令自己满意的

成绩。”张春艳表达了对杭州亚

运会的期待。

心理按摩
传递顽强拼搏的体育精神

湖州市新风实验小学教

育集团则开展了以“亚运加速

度，绿色新时代”为主题的开

学迎新活动。游园活动共分

为三个体验板块：节能减排我

参与、运动达人我争当、亚运

风采我来展。活动现场，邀请

亚运冠军李建鑫参加。

李建鑫于2013年获国际自

盟 场 地 自 行 车 团 体 赛 银 牌 ，

2017年获场地自行车亚洲锦标

赛暨亚洲青年锦标赛男子团体

竞速赛金牌，这是浙江省场地

自行车队获得的第一个亚洲冠

军。2018 年，李建鑫在雅加达

亚运会获男子团体竞速赛金

牌。活动中，他手把手教授孩

子们骑行的正确姿势。在他的

指导下，孩子们进行了一场自

行车竞速赛。

“希望通过这样的活动，让

学生切身感受亚运氛围，以亚

运冠军为榜样，学习团结拼搏

的体育精神。”该校德育处主任

金帅说。

体操奥运冠军江钰源则

走 进 杭 州 市 奥体实验小学，

与小学生们分享了自己的体

操 生 涯 ，指 导 啦 啦 操 表 演 的

同 学 们 一 些 经 典 的 体 操 动

作。“我觉得能够给小朋友们

传递更多的是一些精神，希望

他们能够 顽 强 地 拼 搏 ，在 碰

到困难的时候，不要放弃。”

江钰源说。

（通讯员 蓝 梅 伊 凡）

随着亚运会临近，各地中小学的不少活动都围绕着运动、亚运展开。有的学校还邀请冠军运

动员来到孩子中间，讲述亲身经历，开展技术指导，种下体育的种子。

新学期小“体”大做 冠军“输”给小学生


