
日前，以“迎亚运 享健康”为主题的2023年宁波市美丽乡村健身行鄞州站活动在千年古村走马塘村举行。同日，

2023APCC亚太皮艇球俱乐部锦标赛在宁波东钱湖皮划艇休闲运动基地举办，除了澳大利亚、新西兰、新加坡等国家，宁

波本土的江北斯波特队、东钱湖CPS队也参加了锦标赛。 通讯员 陆 婴

湖畔走 水上漂

@金华
本报讯 日前，金华市三人门

球赛在婺城区竹马乡方下店村举

行，吸引了来自全市的 20 支队伍

参赛。

（通讯员 马芙蓉）

@宁波奉化
本报讯 日前，2023年奉化区

首批中小学（幼儿园）科技体育教练

员培训活动在锦溪小学落幕，有来

自全区16所中小学（幼儿园）科技、

体育等近30位专职教师参加。

（通讯员 杜淑玲）

@宁波海曙
本报讯 日前，2023中国体育

舞蹈公开系列赛（宁波站）暨中国

体育舞蹈俱乐部联赛（宁波站）在

海曙拉开帷幕。比赛根据组别及

年龄设60余项，共有来自全国各地

的 71支代表队，近 1500名运动员

参赛。

（通讯员 裘保莉 忻之承 谢雨琪）
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长兴智慧社区打造“体育生活圈”
9月 11日，长兴县画溪街道竹园

村新能源小镇人才公寓的智慧社区

健身中心热闹非凡。

走进健身中心大门，智慧社区健

身中心的智慧大脑映入眼帘，用户活

跃度、客流占比和器材偏好等内容在

此一览无余。“通过这个智慧化平台，

我们对整个健身中心的客流量和器

材使用，以及各健身会员的年龄等基

本情况都有一个全面的了解，也为健

身中心后续的服务和提升提供了理

论依据。”健身中心负责人说。依托

互联网信息技术，健身中心实现智能

设备全覆盖，实现了集“全人群、全时

段、全功能、智能化”于一体的智慧型

运动中心。

据了解，这个总面积1000平方米

的智慧社区健身中心，包括有氧区、力

量区、动感单车、瑜伽室等区域，让居

民在“家门口”享受优质的运动健身资

源。与此同时，健身中心还聘请了专

业的健身教练和社会体育指导员，不

但满足周边健身爱好者的需求，更以

先进的配套设施和专业的指导服务进

入了画溪街道老百姓生活圈。

作为省级工业型特色美丽城镇，

一直以来，画溪街道聚焦青年生活所

需，不断延伸青年安居服务链。自开

业以来，这家智慧社区健身中心坚持

公益性、社会化运营的原则，每周三

免费对外开放，定期开设健身课程。

与此同时，画溪街道的百姓健身点全

年免费开放，利用综合文化站开办公

益瑜伽、爵士舞、健身操等文艺赋美

课程，扩大外来人才的朋友圈。

（通讯员 许 旭 汤文燕）

长三角户外爱好者漫游定海
本报讯 9月8日—10日，“星辰大

海”2023东海百里文廊自驾露营生活

节与“美丽舟山千里行”第二站活动，

分别在定海小沙街道与东海云廊举

行，来自舟山市内外的户外运动、长三

角地区露营爱好者等1000余人参加。

近年来，定海坚持文旅线导航共

富路，重点打造了全长约25公里的全

国首条飘带绿道——东海云廊，和主

线全长100.5公里的特色文化生态旅

游共富线——东海百里文廊。依托五

山水利工程施工便道上修建而成的东

海云廊绿道，串联起“城邑、山体、海

岸、海湾、海岛”五大界面，兼山海之

胜，融文化之美。

据了解，东海云廊、东海百里文

廊自今年 5月全线开放以来，已成为

定海文旅体崭新的金名片。随着露

营风潮不断升温，定海也在文廊沿线

新建了一批如三毛文化园、鹅鼻岭、

如意香樟湾等适宜户外露营的新业

态、新场景，激发了定海文旅消费新

活力，成为助力乡村振兴的新亮点。

（通讯员 陈雨柔）

奥运冠军林丹在新昌发出邀约
这项重量级羽毛球赛事将在11月举行

本报记者 陈素琴

本报讯 9 月 11 日，2023 新昌林

丹杯羽毛球公开赛战略合作签约暨

赛事发布会在新昌县举行。

林丹杯羽毛球公开赛是由世界

冠军、双圈全满贯得主林丹独家授

权打造的超级羽毛球赛事，纳入中

国羽毛球协会全民健身积分赛体

系。赛事将于 11 月 17 日—19 日在

新昌县举行。分为男子单打组、混

合团体组和青少年组三个组别。现

场，林丹在现场向所有羽毛球爱好

者发出邀约。本次公开赛为所有选

手敞开大门，男子单打和混合团体

的比赛不再对参赛选手做限制。此

外，特设青少年组给小朋友们提供

高水平以赛代练的平台，助力发掘

更多未来的苗子。

新昌县教体局党委书记、局长石

炜瑶表示，这可以说是一场双向奔

赴。“引人丹辉体育，旨在通过合作进

步提升新昌县羽毛球兗技水平，增进

与来自全国各地参交选手的友谊，促

进渐昌与国内外羽毛球行业的交流

合作，从而有效激发新昌人民积极健

身的热情。最重要的是想通过‘超级

丹’‘林丹’品牌，实现新昌以赛兴产、

以资促城、以赛美城，从而不断提升

新昌的知名度。”

此外，石炜瑶透露了接下来的“动

作”，首先是加大对新昌县青少年羽毛

球的训竞力度，其次是充分挖掘小县

城大经济，全城旅游等地域优势与丹

辉体育的品牌影响力，着力做好体育

与旅游文化深度融合。值得一提的

是，新昌县投资 19 亿建造了小球中

心，主要以羽毛球、乒乓球为主的体育

场馆，弥补新昌县体育场地不足的短

板，小球中心落地后，也将引入更多的

体育赛事，让全民健身热起来。

那么，羽毛球在浙江发展如何，

群众喜爱度如何？省羽毛球协会副

主席张小平给出了答案，我省羽毛球

在竞技和群众上是同步发展的，每个

地市都有羽毛球协会，基本每个月各

地都会举办各类成人和青少年赛

事。“浙江省业余羽毛球水平在全国

可以说处在前列，每到周末或者晚上

羽毛球馆都非常火爆，参与人群广，

氛围好。”张小平说，接下来，省羽毛

球协会也将推出一些青少年赛事，更

好地反哺浙江竞技体育，把羽毛球群

众运动的基础工作做扎实。

二版后半句到时候给我改下


