
7月14日《丽水体育报》刊登《好样的！丽水四人入围》，

重点介绍了虞骏颜、王楠、董郗娅、柳雅欣，详情扫码了解。
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绿谷情·亚运

征战在即，六位丽水健儿枕戈待旦
本版撰稿 本报记者 陆英健 李雨童

日前，中国围棋队亚运会名单出

炉，柯洁无悬念入选。

1997 年 8 月，柯洁出生于丽水莲

都区一个普通的工薪家庭。父母都是

资深的围棋迷，受他们影响，柯洁从小

就表现出对围棋的热爱。2004 年 10
月，柯洁参加丽水市少儿围棋比赛，获

得U16组冠军。一年后，在浙江省“山

海杯”少儿围棋比赛中，他又获得乙组

冠军。2005年秋天，刚满 8岁的柯洁，

便跟随母亲前往北京学棋。

幼年北漂学棋的时光，磨砺了柯

洁顽强的意志与不服输的精神。2013
年，柯洁入选国家青年围棋队，开始在

全国围棋甲级联赛中担任主将。2015
年 1月 10日，柯洁战胜我国前世界冠

军邱峻，夺得个人首个

世界冠军奖杯。他本

人的围棋分段直接由

4 段升为 9 段，成

为 年 龄 最 小

的世界围棋

冠军。接下来几年里，柯洁势如破竹，

又先后夺得7个世界冠军，冠军总数达

到了8个，成为中国围棋史上最年轻的

“八冠王”。

今年 5月举行的杭州亚运会中国

围棋代表队选拔赛，虽然柯洁压线入选

中国队阵容,将代表中国队出战男子个

人赛。自8月开始，柯洁便跟随亚运中

国围棋队在杭州进行集训。相较男子

团体和女子团体项目，男子个人赛的夺

冠难度最大。亚运会30秒读秒的赛制

也对中国棋手相对不利。近期，柯洁也

将训练重点放在了读秒阶段。

此前，柯洁作为杭州亚运会中国

围棋队男队员代表在集训动员大会发

言。他表示，亚运会是意义非凡的赛

事。时隔 13年，围棋项目再次进入亚

运会，大家更应该珍惜这次为国争光

的机会。“这是我第一次参加亚运会，

但我会特别珍惜这次机会，以最后一

次参加亚运会的姿态去冲击金牌。希

望我们队伍中的所有人可以团结一

致，一起克服困难，拿出斗志，顽强拼

搏，奋斗到最后一刻，拿下金牌，为国

争光。”

近日，杭州亚运会中国体育代表全名单公布。其中，六位丽水籍选手柯洁、虞骏颜、王楠、董郗娅、王景飒、柳雅欣入围杭州亚运会名单，精兵参战、

尽锐出征。目前他们正厉兵秣马，全力冲刺，期待在亚洲最高竞技舞台上展现风采。

柯洁：
对金牌的渴望无比强烈

王景飒王景飒：：
乘风破浪，盼为家国争光

日前，国家体育总局公布了杭州

亚运会帆船帆板项目的中国队名单，

浙江有3位健儿入选，其中，年仅20岁

景宁姑娘王景飒在列。她将和苍南小

伙董文局组成一对年轻组合，参加杭

州亚运会混合470级双人艇比赛。

王景飒是景宁梅岐乡桂远村人，

16 岁进入浙江省帆船队，2021 年，在

全国帆船青年锦标赛上夺得长距离第

一和场地赛第二，同年，在全国帆船冠

军赛上，获得长距离第三和场地赛第

六。在去年的全国帆船锦标赛中，她

再接再厉，在混合 470 级 U21 长距离

赛和场地赛中各夺得一枚金牌。今年

的全国帆板锦标赛和帆船（混合 470

级）冠军赛中，王景飒在老将的带领

下，拿下场地赛和长距离两枚银牌，并

包揽U21组场地赛和长距离赛的两枚

金牌。

王景飒取得的成绩背后，离不开

启蒙教练周成建的付出。2015年，山

东人周成建被引进丽水担任教练，多

年来他带领丽水水上项目从无到有、

从弱到强，实现了全国锦标赛及省运

会金牌“零”的突破，开启了崭新的发

展篇章，还培养挖掘出了王景飒和赛

艇选手董郗娅这样的优秀运动员。在

周成建眼中，王景飒已算是同龄人中

的“佼佼者”，希望她在今后国内大赛

甚至世界大赛中取得更好的成绩。

王景飒对帆船的喜爱发自内心，

任何困难在她眼里都可以克服，这样

的热爱更能够让她沉下心投入到这项

运动中。“帆船运动不同于其他，天气

不一样，下海遇到的情况就会不一样，

所以每次训练都充满新鲜感，也让我

接触大海，全身心融入大海，领略大海

的魅力。”对于亚运会，她也有明确的

目标，“希望能在亚运会夺得名次，在

家门口为家乡和国家争光。”

董郗娅（赛艇）

董郗娅身高 1米 85，出生于 2001年，2016年来到丽

水市少体校赛艇队训练。2018年初输送至省队，跟随名

帅奚春群训练，年底被输送到国青队。2021年正式成为

国家队成员。今年7月3日的亚运选拔赛中，董郗娅以6：
13.6的测功仪成绩位列右桨选手第二，313的平均功率更

是右桨选手中最高，成功拿到亚运资格。

王景飒（帆船帆板）

年仅 20 岁的王景飒 18 岁便进入浙江省帆船队。

2021年在全国帆船青年锦标赛上夺得长距离第一和场地

赛第二，同年，在全国帆船冠军赛上，获得长距离第三和

场地赛第六；2022年，在索菲亚公主杯帆船赛和法国伊尔

国际帆船赛中的累计积分达到中国队混合470级积分第

一，成功拿到了亚运会的入场券。

柳雅欣（游泳）

柳雅欣 1999年出生于龙泉市安仁镇。2014年首次

在全国游泳锦标赛女子 200米仰泳中获得金,3月的全国

春季游泳锦标赛上，柳雅欣以2分07秒35的个人最好成

绩拿到女子200米仰泳金牌。这个成绩达到了巴黎奥运

会、福冈世锦赛的A标。2012年，柳雅欣被推荐到省队。

2015年，成功进入国家队。2018年亚运会，柳雅欣为中

国队拿到了女子200米仰泳金牌。

王景飒王景飒（（右右））

柯洁（围棋）

柯洁，1997 年出生于莲都区。2003 年正式开始

学习围棋，2008年入段成为职业棋手，2013年开始担

任中国围棋甲级联赛主将。先后获得多项国内国际

围棋大赛冠军。截至 2017年 12月，连续四十个月排

名人类围棋世界第一。2020 年 11 月 3 日，第 25 届三

星杯世界围棋大师赛三番棋决赛以总比分 2∶0 夺得

个人第四次三星杯冠军，成为了中国围棋史上最年

轻的八冠王。

虞骏颜（轮滑）

2001年出生的虞骏颜是丽水莲都人，9岁开始练

习轮滑，2011年成为丽水少体校运动员，现就读于浙

江大学。2015 年成功入选国家队。2017 年，他在全

运会无组别赛中取得银牌。一个月后，在南京轮滑

世锦赛上，他为中国队拿到了该次世锦赛的首枚金

牌。2018年的荷兰世锦赛上为中国队摘得首金。同

时，也成为了历史上首位蝉联跨年龄组速滑桩项目

世界冠军。

王楠（皮划艇）

2000年出生的王楠，庆元县历史上第一位奥运会

女选手。2014年进入省队，2019年进入国家队，先后

斩获多次锦标赛冠军、2021 年东京奥运会第六名、

2021年第十四届全国运动会冠军。今年 5月，在皮划

艇世界杯匈牙利站女子 500米四人皮艇决赛中，王楠

和队友李冬崟、殷梦蝶、孙悦雯组成的中国队以 1 分

37秒07的成绩夺冠。


