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本报讯 9月 24日，杭州亚

运会射击比赛在富阳银湖体育

中心全面开打，当天两枚金牌

均由中国选手获得，巧合的是，

包揽两枚金牌的正是来自浙江

的三朵金花：韩佳予、黄雨婷、

王芝琳。

在女子10米气步枪的比赛

中 ，三 人 经 过 60 发 之 后 以

1896.6环获得该项目的团体金

牌，并且超 1893环创造新的亚

洲纪录，为中国射击队取得开

门红。

韩佳予、黄雨婷、王芝琳在

资格赛中分别获得了第一名

634.1 环、第三名 631.6 环、第

四名 630.9 环，其中韩佳予的

成绩还打破了 634.0 资格赛亚

洲纪录和 631.9 资格赛亚运会

纪录。个人决赛中，最终黄雨

婷后来居上夺冠，韩佳予取得

银牌。

“我很开心，首次参加亚运

会就获得了两枚金牌，赛前的

状态有点不稳，夺冠还是很幸

运。”来自台州的黄雨婷今年只

有 17岁，去年开罗世锦赛中一

鸣惊人，获得 10米气步枪混合

团体冠军并打破世界纪录、女

子 10米气步枪团体冠军、女子

10米气步枪个人亚军，并为中

国射击队获得2024年巴黎奥运

会参赛席位，成为浙江射击队

最年轻的世界冠军运动员。今

年又在射击世界杯印度站和阿

塞拜疆站、阿塞拜疆世锦赛均

取得了冠军。来到亚运赛场，

黄雨婷还是一如既往地全力以

赴：“开枪前我做的就是只有两

条——简单想，果断扣。”

来自湖州的韩佳予同样也

是第一次参加亚运会。2023年

全国射击冠军赛个人冠军，射击

世界杯阿塞拜疆站，她以254环

创造新的世界纪录，阿塞拜疆世

锦赛中又以251.4环拿下冠军，

继黄雨婷之后为中国队拿到了

第二个巴黎奥运会10米气步枪

的席位。

另一朵金花温州姑娘王芝

琳今年也只有 19岁，她在 2021
年全运会上夺得女子10米气步

枪个人和团体两枚金牌、混团

银牌，成为全运会射击项目最

大的黑马。

据了解，黄雨婷还将在 26
日参加混合团体 10米气步枪，

韩佳予 27日参加女子 50米步

枪3种姿势个人和团体。

两金一银

三朵金花怒放射击赛场
本报记者 潘笑坤

吴卿风 争取创造自己的成绩

压轴出场的女子 4×100米

自由泳接力决赛，中国姑娘程

玉洁、杨浚瑄、吴卿风、张雨霏

齐心协力，以 3分 33秒 96的成

绩获得金牌，同时打破亚运会

纪录。

四人之中，参加决赛的“00
后”吴卿风来自浙江，另外两名

浙江选手柳雅欣、余依婷参加

了预赛。在前不久举行的福冈

2023 世界泳联锦标赛中，吴卿

风在男女 4×100米混合泳接力

赛、女子4×100米自由泳接力赛

中获得一金一铜两枚奖牌，显

示出了良好的竞技状态。今年

世锦赛期间，她的好成绩、高颜

值吸引了不少网友关注，甜美

可爱的形象深入人心。

游泳是当天晚上的最后一

个项目，而此前中国队已经收

获6枚金牌，能否实现金牌包揽

成了众人关注的焦点。当记者

问到“压轴出场是否有压力”

时，吴卿风淡然回答：“没有什

么特别大的压力，更多是跟自

己比，争取创造自己的一个成

绩。”

看台上，吴妈妈和启蒙教

练赵美华也在关注着比赛。“这

些年，吴卿风的每一场比赛我

都没有落下，在电视屏幕前为

她加油。”谈到爱徒，赵美华满

是称赞，“吴卿风小小年纪就有

一股不服输的韧劲，平时训练

十分刻苦，往往会超额完成教

练布置的训练任务。”

游疯了！一夜7金，浙江贡献4金
本报记者 汤怡虹 周 斌/文 余敏刚/摄

泳池破浪，谁与争锋！

9月24日，杭州亚运会游泳项目全面打响，中国泳军在第一个比赛日就赢得满堂彩，实现7个项目金

牌全包揽，收获7金4银，并且6次打破纪录！其中，浙江选手贡献了4枚金牌，4次打破纪录。

男子200米混合泳，汪顺以1分54
秒62的成绩打破亚洲纪录摘得金牌，成

功卫冕。队友覃海洋获得亚军。

得知成绩的一瞬间，汪顺甩掉泳

帽，在水中振臂高呼，霸气庆祝。

“超预期了，感谢家乡父老给我的

力量。”作为浙江籍本土选手，汪顺坦

言，在此前福冈游泳世锦赛上，表现没

有很如意，但在这次亚运会，及时把状

态调整回来，没有想过会打破亚洲纪

录。“心态就跟坐过山车一样。训练中

有起有伏，尤其是夜深人静时，或是游

不好的时候会崩溃。”

这一个多月，汪顺和教练积极协

调，作出了很多不一样的尝试。“这一

个月对我来说很艰难，这样的结果，从

心底感谢我的团队，取得这样的成绩

十分满意。”

当晚，汪顺家人也来到现场。当看

到汪顺触壁夺冠，父母激动不已，振臂

高呼。“无法言语的兴奋！”汪顺爸爸直

言，汪顺憋了一口气，能游出比奥运会

还好的成绩，全靠平时刻苦的训练，“他

真的太辛苦了，我有时候不舍得。我每

场比赛都看，只有奥运会和福冈世锦赛

没去。他还是喜欢我们在场，大人到了

就像在家里一样，他能安心一点。”

潘展乐 我就是冲着世界纪录去的

46秒97！潘展乐成了亚洲

历史上首个在男子 100米自由

泳项目中游进 47秒的运动员！

距离世界纪录仅差0.11秒。

赛后潘展乐表示：“我感觉

比得一般，因为赛前就盯着世

界纪录去游，最后差 0.1还是有

点可惜，接下来还是朝这个方

向努力。”

男子 100 米自由泳比赛长

期被欧美运动员垄断。直到近

些年，亚洲男子100米自由泳的

泳池不再平静，越来越多亚洲

选手冲击世界舞台。2022年的

布达佩斯世锦赛，潘展乐一鸣

惊人，游出平全国纪录47秒65，
随后又在今年 5月份的游泳冠

军赛中游出 47 秒 22，紧接着 7
月份的福冈世锦赛，潘展乐再

次打开 48秒大关，游出 47秒 43
的成绩。

而这一次在杭州，他大幅

刷新了自己的纪录。

“在家门口的比赛，太难得

了，一定要来现场看他比赛。”

当晚，潘展乐的父母和爷爷都

来到了现场。“展乐勇攀高峰，

真好！我们乐乐真好！”看到孙

子游出这样的成绩，潘爷爷乐

得合不拢嘴。

“成绩能不断进步的关键

是努力训练，注意细节，对自

己的弱势出发和转身尤其要

注 意 ，对 这 些 重 点 加 强 训

练。”即便刚刚创下新的亚洲

纪 录 ，潘 展 乐 并 没 有 表 现 太

多的激动。

对于外界给予的新一代

“中国飞鱼”称号，潘展乐表示

自己还没有打破世界纪录，接

下去会更加拼命去训练，“下一

个目标是巴黎奥运会冠军！”

徐嘉余 希望亚运金牌达到双位数

潘 展 乐

游出 46 秒 97
的成绩，让随

后 出 场 的 老

乡徐嘉余大呼

“惊喜”。“真的

快，差点破世界纪

录了。”

紧随其后出场，徐

嘉余再一次掀起高潮。在

男子100米仰泳决赛中，徐嘉

余稳稳摘金，52秒 23的成绩打

破了赛会纪录，也是近年来徐嘉

余的个人最好成绩，标志着他的

状态确实有了实质性的回升。

2014 年仁川亚运会，初出

茅庐的徐嘉余与李响、李朱濠、

宁泽涛携手摘得男子 4×100米

混合泳接力金牌；2018 年雅加

达亚运会，徐嘉余大放异彩，一

人夺得 50米仰泳、100米仰泳、

200米仰泳、男女 4×100米混合

泳接力、男子4×100米混合泳接

力五枚金牌，“五金店传说”名

扬雅加达。

对于自己的亚运目标，徐嘉

余直言：“我希望亚运金牌能达

到双位数。”据悉，徐嘉余在此前

两届亚运会中已收获6枚金牌。

在采访中，徐嘉余说得最

多的还是对中国男泳接力的期

待，“我算是老大哥了，能等到

如此优秀的小运动员，还是自

己的老乡，感到非常欣慰。也

让我对中国男泳混接冲击奥运

金牌有了更多底气与希望。”

汪顺 感谢家乡父老给我的力量

汪顺


