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第一现场

9月 27日，杭州亚运会沙滩

排球项目在宁波半边山沙滩排球

中心进行女子三四名比赛和决赛

的争夺。在三四名比赛中，浙江

选手王凡与搭档董颉组成的中国

二队两局 2∶0战胜泰国组合，获

得铜牌。

泰国组合身材高大，力量也

很出色，比赛过程并不像比分体

现的那么轻松。王凡赛后对搭档

董颉表示了感谢：“她第一次参加

亚运会，已经有很好的表现。比

赛非常激烈，她的压力其实很大，

没有她就没有这块铜牌。”作为浙

江人，王凡坦言本次比赛是真正

意义上的主场作战，“我也有很多

朋友在这边，来这里比赛觉得很

亲切。”

职业生涯第三次亚运之旅，

收获铜牌对于乐观的王凡来说并

不遗憾。实际上，她第一次参加

亚运会正是收获了铜牌。出生于

1994年的王凡在 10多岁的时候

直接被省沙滩排球队教练“相中”

开启运动员生涯，并于2010年入

选国家队。2014 年的仁川亚运

会上，王凡和岳园搭档收获了一

枚铜牌。回忆起自己的第一届亚

运会，她感叹时间过得真快。

两枚亚运铜牌之间，是一名

运动员近 10年的汗水。从被老

将带着的小将，到帮助后辈的前

辈，王凡坦言自己收获最大的成

长就是心态。“只要努力拼过，任

何收获都不遗憾。”她表示，虽然

这次没能获得金牌，但铜牌也是

对自己努力的一种认可。她又拿

自己的年龄开起了玩笑：“还有机

会，毕竟我的搭档还年轻。”

王凡：能站上领奖台就不遗憾
本报记者 陆英健

浙江选手射落4金2银1铜
本报记者 潘笑坤

昨日，杭州亚运会射击项目

产生了多枚金牌，浙江选手韩佳

予、冯思璇获得 1 金 1 银。在女

子 50 米步枪三姿比赛中，韩佳

予、张琼月、夏思钰组成的中国

队以 1773环获得团体冠军。冯

思璇与赵楠、刘锐以1756环获得

女子25米手枪团体亚军。

本次亚运会浙江有5名选手

入选射击阵容，分别是黄雨婷、韩

佳予、王芝琳、冯思璇、余浩楠，最

终他们共获得4金2银1铜。

黄雨婷年仅17岁，在本届亚

运会上斩获 3枚金牌，可以说参

加一项就拿一枚金牌。这是天

赋使然还是努力造就？黄雨婷

坦言是两者兼顾：“射击项目是

需要一定天赋，但是后天的努力

也很重要，是在一次次训练中积

累经验，重视细节。”

湖州姑娘韩佳予在本届亚

运会上取得 2金 1银。“这次比赛

经历很特别，也有家乡人们过来

为我加油，取得这样的成绩，也

很高兴。”赛后韩佳予肯定了自

己和大家的表现。

五人中最后出战的冯思璇，

她参加的是女子 25米手枪个人

和团体，最终获得了团体亚军。

来自宁波慈溪的冯思璇今年 21
岁，15岁就参加国际射击联合会

世界青年锦标赛，17岁在全国二

青会上成为四金王。首次参加

亚运会，冯思璇表示有些遗憾：

“资格赛中打得还行，决赛有些

不太稳定。”冯思璇告诉记者，最

近她处在新的训练阶段，正在适

应新的调整动作。接下来，队伍

将紧跟备战参加 10月在韩国举

行的亚锦赛，比赛前冯思璇表示

要尽快适应新动作，训练中更加

努力。

帆船比赛收官，我省收获1金1银

温在鼎逆转问温在鼎逆转问““鼎鼎””
本报记者 陆英健

王凡（左）和队友登上领奖台

浙样英豪

帆船决赛结束了，怎么不马上官宣成绩？

9 月 26 日，帆船帆板 8 个项目

最后一轮结束后，却没有任何消

息。原来，这是帆船项目的特殊性

决定的，尽管名次已经产生，但还

要进行一个类似接受抗议并审核，

再作调整的流程。

“帆船比赛成绩看似很快就出，

可能运动员还没上岸，临时成绩已

经出现。”亚运会帆船项目国际仲裁

曲春说：“帆船比赛每天的赛程结束

之后都会有抗议，抗议结束后发布

的才是正式成绩。”

最终成绩如何裁定呢？曲春

表示，本次亚运会帆船帆板项目配

备13人组成的仲裁小组分成三组

分头审理。“抗议方和被抗议方称

为当事人，流程中也有人证、物证，

类似法庭审理，一直到最后一天结

束，可以反复多次要求审理。”曲春

感慨，随着科技进步，当事人举证

的材料也越发多样化，“现在的帆

船帆板比赛都配备GPS模块，比赛

中的视频、航行产生的 3D 动画等

均可作为证据。”
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温在鼎温在鼎（（左左）、）、刘添在最后一轮过线时刘添在最后一轮过线时，，激动地跳到海里激动地跳到海里。。

9月 27日，宁波象山亚帆中心，

亚运会帆船比赛产生全部 14 枚金

牌。中国队获得6金2银，其中，浙江

队贡献了1金1银。来自浙江的选手

温在鼎与国家队搭档刘添组合在男

子49er快速艇项目中夺冠，另一对浙

江组合王景飒/董文局在混合双人

艇-470级比赛中收获1枚银牌。

本次比赛，温在鼎与刘添的夺

冠之路可谓坎坷。开赛首日进行的

第三轮比赛两人就遭遇了U旗，之

后也出现过一些被判抢航的情况。

倒数第二个比赛日第一轮的绕标

中，二人又出现失误，第二轮他们迅

速判断风向、风速、水流，选择最佳

航线率先越过终点线。

“胜利来之不易，最后时刻我们

稳住了局面，跑得非常好，并没有受

到之前抢航影响。”温在鼎在赛后接

受记者采访时说，“尽管遇到波折，

但我们一直在互相鼓励，绝不彼此

埋怨，把每一个细节做好。经历了

亚运会这么多场惊心动魄的比赛，

我们也成长了很多，这对我们以后

打比赛很有好处。”两人始终配合默

契，将所有该拿的分数尽收囊中。

最终，根据规则经仲裁委员会评判，

官宣了这枚金牌。

“最后一轮过线的时候，我和队

友都兴奋地直接跳到海里了。那个时

候没有想结果，就是觉得，完成了！”温

在鼎坦言，经过这一轮比赛，对战略战

术有更好的领悟。“我会继续努力，也

希望家乡越来越好！”夺金之余，这个

真性情小伙也不忘感谢家乡。

来自温州的温在鼎，出生在苍

南县沿浦镇一个名为乌什婆村的自

然村，村子紧邻福建省福鼎市沙埕

镇，他从小被送到沙埕镇读幼儿园

与小学。当时姑姑和姑父在沙埕海

域从事海上养殖工作，他经常跑到

鱼排上玩耍。这也让他从小便对大

海和帆船有着不一般的向往。

2012年，11岁的他被选拔进浙

江省帆船帆板队，开始真正接触专业

的帆船训练。对帆船的热爱也让他

更加吃苦耐劳。“参加帆船运动之后

他学得很卖力，我们有一次去宁波象

山培训基地看他，发现他宿舍床铺上

都散落着沙子，原来他有时候累了，

带着一身泥沙就往床上躺。”谈起这

个细节，父亲温作喜不由发笑，笑容

之下也有一些心疼。他说，因为训练

繁忙，温在鼎自从 2013年之后到现

在基本没怎么回家。

去年，这对搭档迎来了他们的丰

收年：2022年全国帆船冠军赛包揽男

子49er级单项比赛的4枚金牌、第52
届索菲娅公主杯帆船赛（西班牙）男

子 49er级组合中第 8名佳绩。尤其

在世锦赛上第9名的成绩，这对他们

自己和中国49er项目来说都是一个

不小的突破。“世锦赛上的成绩对我

们信心提升很大。”温在鼎说，“以前

总是觉得我们离顶尖水平很遥远，现

在感觉近了，信心比以前足了。”

作为跨省搭档，温在鼎和搭档

刘添在训练和比赛中形影不离，配

合默契。在温在鼎看来，二人的配

合无间也是这次拿下冠军的重要因

素。刘添对于自己的搭档也十分欣

赏：“阿鼎训练认真，能一起吃苦，比

赛中也能平衡好激情和冷静，希望

能一直搭档赢更多比赛！”


