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宁波跑马
体验浓浓“体育味”

详见6-8版

2023浙江体育年终盘点

过去一年，举世瞩目的杭州亚运会、亚残运会在浙江圆满举行，两场国际盛会为浙江的

2023年画上了浓墨重彩的一笔——“体育”，也成为浙江今年的“年度关键词”。在亚运影响力

持续渗透和大众体育兴起的当下，本报推出年终盘点（大赛事、大改革、大产业），看看2023年，

浙江体育为老百姓带来哪些惊喜？
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当新年第一缕阳光照耀在江郎山

上，10000余名登山爱好者拾级而上，沿

着登高线路先后抵达开明禅寺和登天

坪，登高望远、祝福新年。

这是全国新年登高健身大会中心

主会场活动第八次来到江山，今年江山

也是活动唯一的中心主会场。全国 31

个省区市300多个举办地同步联动，近

百万群众通过登高望远的形式迎接新

一年的到来。

如果说，自1996年举办以来的全国

新年登高活动寄托着人们对新年新气

象、新年开好局的良好寓意，那么，杭州

大运河畔的“走大运”，已成为市民迎接

新年的一种新习惯，人们以“龙腾大

运——走运会好运”为主题，用健步“走

运”的形式，丈量城市发展，迎接新年的

到来。

无论是健步“走运”，还是各地持续

奔跑多年的“迎新健身跑”，又或是登高

祈福，用运动开启全新一年，成为越来

越多人的开年第一事，运动着生活也逐

渐成为社会新风尚。

新的一年，新的奋斗，新的进发。

2023年，每一个平凡的人都作出了

不平凡的贡献，2024年，我们将继续为

自己的人生出彩、梦想成真而努力奋斗。
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