
@湖州

本报讯 近日，湖州康山街道

开展粮贸城社区健身器械升级改

造工程。目前，粮贸城社区下辖几

个小区的老旧健身器材已完成更

新，全新的漫步机、上肢牵引器、按

摩器等健身器材已投入使用。

（通讯员 周艺翔）

@嘉兴

本报讯 近日，嘉兴市体育公

益培训气排球走进乡村文化礼

堂——新星村，为乡村居民带来

了一场别开生面的体育盛宴。

（通讯员 朱晓妍）

@绍兴越城

本报讯 日前，绍兴越城区对

区属中小学校进行体育工作年度

考核，内容为学校竞技体育和校

园足球两部分，采用查阅资料和

现场访谈形式，共有 46所区属中

小学和 30所省级、全国级校园足

球特色学校参加。

（通讯员 何新海）
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打造“全龄友好”的体育空间

“巴掌大”桥下空地变身运动生活区
本报记者 苏碧青

“桥洞下面多了一个公园？”

最近，上下班常往返中河北路、长

运路的杭州市民发现，中河高架

下的走道变得亮丽多彩起来。头

顶是“蓝天白云”，两旁湛蓝跑道

上陈列着各式运动器材，桥下一

侧原本的宽敞空地变成了一片设

有各类体育场地的公园。

记者了解到，这是杭城内又

一面向公众免费开放的嵌入式运

动场地，位于中河北路与长运路

交界处，中河高架体育场路入口

下的长运体育公园。该公园于

2023年12月29日正式“开张”，面

积为 1700平方米，分婴幼儿活动

区、青少年活动区以及老年活动

区，建有篮球场、羽毛球场、乒乓

球桌等运动场地，还设有滑滑梯，

跷跷板等儿童游乐设施，在场地

跑道一侧则设有象棋桌，打造“全

龄友好”的体育空间。

公园现在的开放时间是每天

早上9点到11点半，下午2点到晚

上 9点。运动爱好者们可以到公

园羽毛球场地旁的城管驿站进行

人脸录入，之后就可以刷脸入场。

“智慧化”是公园的亮点之一，

公园入口处，六套第二代智能运动

器材沿道依次陈列。只要挥动运

动器材，智能系统开始运转。市民

可以在运动时实时查看自己的运

动数据。器械立杆上的显示屏上，

运动时间、运动频率、运动次数、消

耗能量一目了然。此外，公园羽毛

球场地附近的跑道旁还有一条长

30米的智慧数字陪跑屏，市民运动

的同时，屏幕上会出现一个数字人

“云陪跑”，颇具创意。

公园位于拱墅区长庆街道，

周围居民楼林立，虽然开门才半

个月不到，附近居民已经成了这

里的熟客。下午两点多，64岁的

浙大御跸社区居民钟爱娟便和丈

夫一起来到乒乓球场地运动起

来。“我们都退休了，常到外面来

锻炼身体。”钟爱娟笑着说，身为

小区居民的她见证高架桥下这片

空余地的新生，钟爱娟表示，到了

周末尤其热闹，场地上人都爆

满。“很开心家门口有这样方便锻

炼的场所。”钟爱娟也提出了优化

建议，希望未来运动器械再丰富

些，此外增设一些凳子椅子供人

休息，她很期待这片公园以后有

更多改进和完善。

据悉，长运体育公园是浙大

御跸社区未来社区建设内容。浙

大御跸社区社工王沈钰表示，居

民们对这个离家近，也不受天气

影响，此外公园内拥有的各类智

慧化技术对居民来说也是比较新

奇的，很受欢迎。社区将会利用

这块场地与体育活动相结合，举

办运动会、趣味运动活动等项目。

本报讯 1月8日，记者从浙

江省体育基金会获悉，新周期的

“意外互助·与你同行”项目已启

动，该项目将为浙江体育职业技

术学院、浙江省水上运动管理中

心、浙江省射击射箭自行车运动

管理中心、浙江省智力运动管理

中心的运动员们提供相应的意

外险保险服务。

据了解，上述四家单位的所

有运动员的职工工伤险等部分

资金由财政资金保障，该项目是

在此基础上，补助我省优秀运动

员参加意外伤害险（商业险），以

及中华全国体育基金会提供的

伤残互助险，部分消除了运动员

因所从事的项目不同，带来的投

保保费负担不同的差额，以保证

运动员的训练参赛无后顾之忧。

据省体育基金会工作人员

介绍，自 2015年项目首轮启动

以来，经不断完善改进，目前该

项目已完成“2.0”版本的优化：

参保范围从原来的省级各类集

训运动员扩增为所有在训运动

员，参保人数从原来 600余人提

高至 1500余人，其次非奥运项

目的运动员也是首次纳入资助

对象。

“该项目已在不增加保费的

前提下，增加了对运动员自费药

的理赔。”基金会工作人员表示，

“从去年的数据来看，理赔率从

往年的不到 30%跃升至 60%左

右，就是因为增加了所有在训运

动员的自费药保障，帮助他们纾

解了意外险保障的难点、痛点。”

省体育基金会启动
新周期互助项目
解决运动员意外险保障难点
本报记者 华雨晨

桥牌项目体教融合结硕果

宁波62名小将获“国字号”赛事奖项
本报讯 在近日结束的第二

届“风华少年”全国少年桥牌网络

个人赛上，宁波桥牌小将表现出

色，共有62人获奖，展示了近年来

宁波市桥牌进校园的良好成效。

本届比赛共有来自44个报名单位

的1017名少年牌手同场竞技。

近年来，宁波在青少年桥牌

普及方面取得了丰硕成果，不少

学校开展桥牌社团活动并组建了

队伍。同时，相关部门积极开展

市青少年桥牌锦标赛、市全民运

动会桥牌赛等赛事，为小牌手搭

建竞技交流平台，选拔优秀选手

参加省级及以上赛事，屡获佳

绩。例如，省第十七届运动会桥

牌比赛中，宁波桥牌队摘得 2金 2
铜，位居团体总分榜榜首。

本次比赛，宁波市参赛单位包

括宁波市桥牌协会、宁波上海世外

学校、宁波市江北区育才实验学

校。比赛按年龄分设U15、U12和

U10组别，根据报名情况共分成18
个小组，竞赛项目包括赢墩桥牌、

迷你桥牌和定约桥牌，满足了不同

学习阶段小牌手的参赛需求。

（通讯员 戴 斌 严 哲 杨佩贞）

耀舞迎龙
近日，金华市体育中心体

育馆迎来了开年的第一场活

动——“耀舞迎龙”鼎承街舞十

五周年红人盛典。活动联动金

华市街舞协会，省运会首金运

动员，亚运、省运火炬手及上百

名注册街舞运动员、教练员共

同参与协作，历时三个月，为大

家献上了一场精彩表演。

通讯员 金王瑛


