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1月的丽水南明湖，五颜六色的赛艇、皮划艇在湖面上穿梭飞驰，碧波荡漾，美丽的场景成了

湖面上最美的点缀。打基础、强体能、抓技术、改动作……丽水市少体校皮划艇运动队的队员们

在紧锣密鼓抢抓训练，通过冬训提升技术、磨炼意志，争取来年出更好成绩。

通讯员 孙艺文 摄
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总奖金超55万元，国内唯一设50公里超级组

3月31日来丽水马拉松跑一条最美绿道
本报记者 汤怡虹

本报讯 3月 31日，2024浙江

丽水马拉松再次来袭。赛事拟为

田协认证马拉松赛事，也是国内

唯一设置50公里超级马拉松比赛

的大型马拉松赛事，总参赛规模

为 1.5万人，包括超级组 2000人、

马拉松组 2000 人、半程马拉松

5000人、欢乐组6000人。

记者从赛事组委会了解到，1
月1日启动报名，截止 1月6日13
时，所有组别均已报满,其中半马组

别3小时报满，全马组别1天报满，

欢乐跑组别1.5天报满。报名跑者

年龄跨度大，最大 73岁，最小才 6
个月，平均年龄为32岁，其中,超级

组和全马跑者平均年龄39岁，半马

跑者平均年龄36岁，欢乐跑跑者平

均年龄为23岁。

本次比赛吸引了33个省份和

地区的选手参赛，还有来自埃塞

俄比亚、肯尼亚、美国、法国、韩

国、新加坡、马来西亚等10个国家

的外籍选手参赛。赛事除了常规

的名次奖、丽水籍选手奖以外，还

设置了破赛道纪录奖，总奖金超

55万元。

值得一提的是，自 2019丽水

超级马拉松成为全国首个50公里

城市超级马拉松赛事后，时隔五

年，跑友们期待已久的 50公里组

别将于今年丽水马拉松回归。50公

里的加长赛道，一次性“打包”了

丽水最具特色的地标和景点，既

包含了应星楼、南明门等人文地

标，也有九龙湿地公园、南明湖等

自然风光。跑友们可在集城、山、

水、景于一体的最美赛道中“吸氧

洗肺”，尽情享受最燃“丽马”带来

的生机勃发和活力悦动。

本届赛事将在春暖花开的三

月举行，赛事组委会将再邀广大

跑友领略丽水“人在画中游”的城

市之美，在最美的季节跑最美的

赛道。

处州新添“超级公园”
本报讯 近日，市体育发展服

务中心传来消息，丽水将新增一

个体育公园，于今年一季度完工

并投入使用。公园总建筑面积

74528.34 平方米，拥有 6 个室内

综合体育场馆（羽毛球场、篮球

场、网球场、乒乓球场、棋类馆和

轮滑馆）和 2 个室外综合体育场

馆（网球场和篮球场），项目总投

资为 7.0553 亿元，计划 2024 年 1
月底竣工。

丽水体育公园在丽水北城的

中心位置，位于紫金路以东、寿元

路以南、寿尔福路以西、长虹街以

北的地块。这里曾是民俗乐园，

充满了许多丽水人的记忆。拥有

8个场馆，805个停车位，比两个处

州公园还要大，将是一个运动健

身休闲遛娃的好去处！

丽水体育公园也被当地市民

称为“超级公园”，各个场馆各具

特色。24片标准羽毛球场可容纳

百余人；室内、室外共计 6片标准

篮球场地、9片网球训练场地；乒

乓球场约为 1600平方米，相当于

33片标准训练面积；轮滑馆可供

多名轮滑运动员训练，拥有 10余

个棋室的棋类馆能让众人安静下

棋还能相互指导观摩。

除此之外，体育公园还有别

致的景观小品、健身房和户外休

息座椅，为市民提供休闲娱乐场

所，市民还可以通过智慧跑道大

数据互动屏同步实现运动打卡

和记录。

丽水公园兼具体育活动、健

身、娱乐、休闲、旅游、环保等功

能，能让市民们进一步贴近自

然、融入自然，愉悦身心，改变传

统的体育健身方式，实现生活质

量与品位的全方位提升。

（通讯员 叶 辛/文 贾 恒 商政君/摄）
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