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两会体育观察

聚焦两会

倾听体育好声音

“两会”成为亚运效益
“增幅器”

本报记者 谢嘉伟

今年的浙江“两会”的政府工作报告当

中，在对于去年工作的总结方面，杭州亚运

会占据了相当的篇幅。作为让世界看到浙

江的重要窗口，亚运会的成功举办在过去

一年对于浙江的影响可以说是方方面面，

而亚运对于浙江的影响也并不止于过去一

年，纵观今年“两会”代表委员的提案建议

中，亚运作为关键词频频出现，可以看出如

此一届成功的亚洲盛会，确实给浙江带来

不少“金点子”，也为我省今后的高质量发

展打开了“新思路”。

“亚运会虽然结束了，但是关于杭州亚

运之城的故事才刚刚开始。后亚运时代，

我们体育人如何趁热打铁、趁势而上？这

是我近期一直在思考的问题，深感责任在

肩。”作为全程参与亚运工作的一员，省政

协委员、杭州亚组委竞赛部竞赛技术处处

长潘华群透过亚运，看到了我省全民健身

发展的“动力源”。

关于全民健身的推进，在潘华群看来，

针对当下的跑马热，除了大型的马拉松赛

事之外，区县一级的行政区域内也可以开

设五公里跑、十公里跑赛事，降低参赛门

槛，让更多长跑经验不足，却想要参与其中

的大众跑起来、动起来。

对于浙江来说，路跑赛事的受欢迎程

度不言而喻，以杭州马拉松为代表，各地

市都有结合当地特色的品牌路跑赛事。

潘华群表示，当自己开始迷上跑步之后，

就发现这项运动门槛低、包容性强，不受

空间场地和设施器械的限制，不断刷新自

己的个人PB（个人最好成绩），还会产生很

大的成就感。

作为一项综合性盛会，亚运专注于体

育，但又不止于体育。在浙江筹办亚运的

八年时间里，不少产业借亚运之势，发展出

了新高度。亚运的成功举办，也在催生新

的产业诞生以及为一些产业带来发展动

能。这些发展，无不为浙江的经济高质量

发展提供了强大助力。

在浙江省政协委员、民建衢州市委会

主委、衢州市红十字会常务副会长蓝芝苇

在今年的两会中，就提出浙江应抓住杭州

亚运会这一重要战略机遇，加快推进体育

经济高质量发展。

“近年来，促进群众体育消费成为扩大

内需发展重点之一。浙江作为制造大省和

消费强省，具有优势条件，杭州亚运会的成

功举办更是为体育经济的发展夯实基础。”

蓝芝苇表示，群众体育消费的活力是体育

经济发展的重要原动力。在后亚运时代，

做好亚运场馆的赛后运营工作，深度谋划

推进“数实融合”等成果应用，将成为亚运

成果的“放大镜”。“此外积极布局马术、击

剑、射箭等时尚运动项目，激发青少年体育

消费潜力也至关重要。”

蓝芝苇认为，立足浙江良好的产业基

础，有关部门可重点打造一批以户外运动、

互联网+体育、运动休闲乡镇为特色的体育

产业新业态，打响“运动浙江、户外天堂”品

牌，加快打造特色体育产业新业态。

两会留言版
本报记者 余敏刚 整理

石智勇 省政协委员、奥运冠军

今年是我备战巴黎奥运会最重要的一

年，所以请假缺席本次“两会”，但我时刻关注

着“两会”传达的体育之声。作为运动员，今

年最大的愿望是能够突破重围，在巴黎奥运

会上再创辉煌。

倪加琦

今年“两会”，亚运氛围、体育氛围前所未

有的浓厚，这也为我今后的工作加了油、鼓了

劲，作为一名基层体育人，在今后的工作中我

将不断提升奉献意识，培养更多更优秀的体育

人才，为振兴三大球，浙江体育强省贡献力量。

省政协委员、杭州市篮球队总教练

叶诗文 十三届全国人大代表、奥运冠军

今年“两会”传递的亚运之声让我备受鼓

舞，目前我正处于冬训阶段，全力备战巴黎奥

运会，4月份我将参加全国游泳冠军，争取3个

项目都能获得奥运会参赛资格。

吴 胜 中国男排主教练

在“两会”前，我有幸参加了省委、省政府

隆重举行杭州亚运会亚残运会总结表彰大

会。在会前，与会省领导亲切看望参加我们，

让我作为教练员特别欣慰。“两会”期间，亚运

再次成为会议的焦点内容，也激励着我和更多

教练员要做好本职工作，让浙江竞技体育的成

绩再上新台阶。

徐 敏

今年“两会”报告中提到要创新社会治理

和深化法治政府建设中的医疗卫生、教育、体

育、关爱老人儿童、交通安全等一系列措施，让

全体民众享受更加幸福生活。作为一名普通

的体育教师，通过“两会”也激励着我更应该在

做好自己本职工作的情况下，为广大人民群众

做更多力所能及的事。

省政协委员、台州市排球队主教练
伍金华

今年“两会”传递的体育声音，“亚运”多次

被提及，让每一个体育人倍感自豪。作为一名

基层体育人，除了继续发挥老黄牛的精神，一

步一个脚印努力工作，同样也要有创新意识，

打造打造一支业务过硬、意志坚强的团队，给

与社会更多回报和惊喜。

2023年全国体育事业突出贡献奖、

金华市体育运动学校副校长

“两会”进行时，参加或关注“两会”的体

育人各抒已见，为浙江体育建言献策，分享

他们的心得，给出他们心目中的答案。

省政协委员、省政协教科卫体委员会专职副主任刘红祥：

让“AI体育”为健康浙江添活力
本报记者 余敏刚

一场精彩纷呈的体育盛会，

向世界展示了一个生机勃勃的杭

州、一个活力无限的浙江、一个气

象万千的中国。省政协委员、省

政协教科卫体委员会专职副主任

刘红祥昨日接受本报记者采访时

说，浙江要以成功举办杭州亚运

会、亚残运会为新起点新机遇，持

续释放亚运红利，让大众爱上体

育，科技赋能体育，通过推广AI体
育推动全民健身和全民健康深度

融合。

为此，刘红祥提交了《关于推广

“AI体育”建设推动全民健身和全

民健康深度融合的建议》的提案，对

群众体育、体质发展现状，以及人工

智能在百姓运动健身模式和日常生

活中如何更好地发挥作用，给出了

自己的见解。

近期，“脆皮大学生”和“亚运

电竞”成为走红的网络流行语。一

边是“脆皮大学生”成为社会关注

的话题，另一边则是通过数据可见

“城市 IP+电竞”体育化正成为新趋

势和电竞的场景越来越融入大众

生活。对此，刘红祥发表了自己的

感想：“两个典型现象诠释我国有

待推动全民健身与全民健康深度

融合、市场活力有待激发、社会运

行机制有待完善。”

当下，数字技术正在以前所未

有的方式不断改变传统的生活方式

和体育运动模式。随着AI技术的

不断发展和应用，体育领域迎来了

更多新机遇和可能性。但要使AI
体育成为可接受的健身方式，目前

尚存在较多困难，例如数据隐私、技

术限制，以及大众对AI的接受度仍

需提高。

那么，如何借助AI体育东风促

进全民健身和全民健康的深度融

合？为此，刘红祥建议，首先，顺时

应势推动“AI体育”建设。“AI体育”

具有的时代性、智慧性、可及性，不

仅让民众随时随地进行运动锻炼的

想法得以更好实现，同时以科学数

据为支撑为用户提供个性化的锻炼

方案和建议。值得一提的是，杭州

的亚残运会，让更多人看到全民健

身的可及性，建议根据残障人士、孕

妇、婴幼儿、老年人等特点，可针对

性研发相关“AI体育”产品，促进全

民健身。

其次，刘红祥建议，利用科技

创新助推全民健身治理现代化。

他提到，一是整合资源推动体育设

施“上云入网”。借助开放数字赋

能，精准纳入浙里办模块，实现信

息采集、信息共享、动态监控、用户

评价等多种功能一体化。二是聚

焦服务促进产品迭代升级。出台

政策，鼓励“AI 体育”产品研发企

业，围绕“AI体育”产品性能、数据

安全、操作便捷、服务人群等维度

下功夫，促使产品感观更直接、安

全更私密、操作更便捷，政府提供

政策保障。三是立足安全加强监

管建章立制。做好挖掘优势，整合

资源，扶持特色，鼓励形成一批专

精特新的“AI体育”健身产品企业，

加强监管，出台形成管理制度和相

关规范。

另一方面，刘红祥还提出，建

议以市场赋能促进全民健康事业

发展。为此，一是加强“AI 体育”

宣介。鼓励体育企业“上云用数

赋智”，推动数据赋能全产业链协

同转型。二是打造“AI 体育”名

企。促进体育资源向优质企业集

中，鼓励有条件企业以单项冠军

企业为目标做强做优做大。三是

推动“AI体育”普及。线上线下同

步引进或更新一批用户体验更佳

的“AI 体育”健身产品，配备专兼

职健康教练或指导员。刘红祥还

由衷希望：“充分考虑残障人士、

老幼人群等人群特点，使相关人

群的健身需求得以保障，进而推

动全民健身向纵深发展。”推广AI
体育让全民爱上体育，进而擦亮

健康浙江金名片，为生活添动力，

为健康中国添活力。


