
2024年目标
●全年开展全民健身赛事活动

4000场次以上；全年开展“一人一技”

体育技能公益培训和全民健身云讲堂

线上线下2500期以上。

●确保到年底，体育产业总规模

超1400亿元，体育产

业增加值在全市生产

总值比重超2.4%；计

划新建300公里环浙

步道，使宁波步道总

里程达到1500公里。

●市级体育社团全年打造群众喜

闻乐见的赛事活动品牌10个以上。

数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说数说

● 全 市 新

建157个基层

体育场地设施。

2023年成果

●举办全民

健身系列赛事活

动4000余场次，

全年开展530余

期，线上线下培

训超200万人次。

●宁波运动员获得世界冠军 11
个，亚洲冠军22个，全国冠军30个。

其中，第 19 届亚运会上，宁波培养输

送的运动员取得15金7银1铜，打破

1项亚洲纪录和 3项赛会纪录，金牌

数、奖牌数、参赛人数、参赛项目均超

越历史；首届全国学生（青年）运动会，

宁波培养输送的运动员共获得12金

17银17铜。

● 开 展 形 式 多

样的体育促消费活

动 29 场，发放体育

消 费 券 3000 余 万

元，拉动消费近 1 亿

元。2023年，宁波体育产业总产出预

计近 1300 亿元。全市体彩总销量

42.16亿元，筹集公益金达10.16亿

元，再创历史新高。

●252公里环浙步道主线顺利通

过省级验收，全市近1200公里环浙步

道网全面贯通。

本报讯 1月 26日，宁波全市

体育局长会议召开，全面总结2023
年全市体育工作，研究部署2024年

重点任务。市体育局局长、党组书

记、一级巡视员、体育总会主席

（兼）张霓出席会议并讲话。

2023年宁波体育系统戮力同

心、克难攻坚、主动作为，高水平

谋划设计现代化体育强市建设的

四梁八柱，圆满交出亚运“办赛精

彩、参赛出彩”高分答卷。同时，

近50场国家级以上赛事在宁波轮

番上演，赛事之城国际影响加速

扩大，全民健身公共服务体系不

断健全，“冠军之城”竞技实力持

续提升，体育产业发展潜能加快

释放，实现全市体育事业创新、均

衡、协调发展，宁波多项工作走在

全国、全省前列。

2024年是巴黎奥运会举办之

年，也是加快推进体育强国建设、

全力推动体育事业高质量发展的

关键之年。宁波将提升站位、加

强引领，全力构建体育事业高质

量发展的崭新格局，着力做好借

赛营城、以赛兴城，全力打造迭代

升级的赛事品牌；为民惠民、优质

共享，全力构建全民健身公共服

务体系；夯实基础、扩大优势，全

力提升竞技体育硬核实力；稳中

求进、提质扩容，全力点燃体育经

济活力引擎；深化改革、大胆创

新，全力推进治理体系和治理能

力现代化。

据了解，2024 年宁波将继续

放大亚运效应，办好WTA宁波网

球公开赛、2024亚洲羽毛球锦标

赛等重量级国际赛事，筹办 2026
年世界举重锦标赛，积极申（承）

办高水平、高等级国际赛事。另

外，宁波越野（马拉松）跑系列赛

事将继续进行，宁波马拉松、宁海

越野挑战赛、四明山百公里越野

挑战赛、江南百英里雪窦山越野

赛、九龙湖半程马拉松等赛事将

遍布宁波各区（县、市）。

构建全民健身公共服务体系

方面，今年宁波将深入推进相关

政策落地见效，拓展全民健身空

间。同时，广泛开展多层次、广覆

盖的群众赛事活动；不断推动健

康关口前移，做好新一轮宁波市

儿童青少年脊柱侧弯综合防控工

作；持续加强体育师资和教练员

队伍建设，积极推进体育场馆、体

育公园、健身步道等智慧化建设，

加强健身设施的信息化和维护管

理；健全完善基层体育治理体系，

进一步激活内力、盘活资源，提升

体育社会组织活力，着力打造群

众喜闻乐见的赛事活动品牌。

目前，多名宁波运动员正积

极备战巴黎奥运资格赛，2024年

是“奥运年”，将全力做好巴黎奥

运会等大赛的备战参赛工作，聚

焦重点项目、重点队伍、重点运动

员，完善“一人一案一团队”保障

机制。同时，以备战奥运为引领，全

力提升竞技体育硬核实力，抓好各

类大赛备战参赛工作，不断优化完

善项目布局，巩固重点优势项目，

拓展新兴时尚项目，推动新增奥运

项目发展，加快提升基地建设水

平，加大后备人才梯队建设力度。

当下，宁波体育经济焕发蓬

勃活力，今年将深挖体育消费潜

力，积极营造体育消费浓厚氛围，

持续扩大体育消费规模，进一步

做好宁波登山步道推介和户外运

动推广，加快发展户外运动产业，

同时进一步强化体育市场监管，

引导行业规范有序发展。此外，

还将在深化体教融合发展、推动

公共体育场馆开放共享、加强体

育智慧化建设、完善基层体育治

理体系、提升体育社会组织活力

等工作上不断改革创新。
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持续放大亚运效应、拓展全民健身空间、深挖体育消费潜力

2024，宁波体育定了这些小目标
通讯员 罗霄潇 本报记者 张 莺

海曙区深溪村

立足禀赋资源挖掘发展空间
2023年，深溪村年游客接待量超30万人次，村级集体经

济收入中，农文旅收入同比增长300%。近年来，深溪村立足

禀赋资源，挖掘发展空间及竞争差异赛道寻求产业增量，着

力打造特色骑行小镇。一是做精专业骑行品牌。全力打造

占地6000余平方米、拥有全市首个比赛级泵道的飞鸟骑行公

园。二是延伸休闲骑行概念。全力打造骑行体验为主的“海

曙绿道”项目，目前，总长5公里一期项目已经建设完成。

创新打造智慧运动健康中心
2023年，结合省级未来社区创建，在特色项目谋划中围

绕“一老一小”突出需求，在锦苑社区创新打造面向全龄段、

全人群的智慧运动健康中心，为居民提供便捷、亲民、高质

量运动健康促进服务。中心切实解决了在城市社区中建设智

慧运动健康中心可能遇到的一些共性问题：着眼辖区细分人群特

点，解决“全龄段”健身场景覆盖；齐聚体卫融合构成要素，解决“全

链条”健康服务供给；发挥数字赋能显著优势，解决“全智慧”健康

量化管理。自2023年6月正式开业以来，已发展注册会员421人，

累计服务2.8万人次。

鄞州区东柳街道

宁波体育运动学校

聚焦“一人一案”精准备战奥运
2023 年，新晋了冯思璇、刘军辉、

曹云珠、范欣怡、王昶由宁波体校招录

并培养四年等5名世界冠军，其中冯思

璇在射击世界杯和国际射联世锦赛

上，一人获得5枚金牌。在U15世界中

学生夏季运动会上，田径小将陈妤颉、

严子怡、傅彬轩3人获5金1银，占中国

代表团田径项目所获金牌数半壁江

山。奥运年，将聚焦“一人一案”，精准

备战，成立奥运备战专班；建立实施工

作制度；强化各项保障工作；分类指导

确保重点。

持续夯实羽毛球运动群众基础
近年来，协会切实发挥体育社团的桥梁和纽带作用，厚

积薄发，持续夯实羽毛球运动群众基础。通过体教融合平

台，在学校开展羽毛球培训，抓师资、抓培训、抓试点，拓展

球员苗子出路。同时，主动担当、深耕细作，持续开展羽毛球

全民健身活动。目前全市的羽毛球受众人口广泛，据不完全

统计，群众参与率达到了36.3%，受众人口已达351.4万人。此

外，协会通过输出羽毛球专业人才、引进高水平体育赛事、组

队参加高规格羽毛球赛事，持续扩大宁波羽毛球影响力。

宁波市羽毛球协会

北仑区文化和广电旅游体育局

不断深耕“品牌赛事”沃土
2023 年，北仑不断深耕“品牌赛

事”沃土，持续助力体育事业茁壮成

长，让城市迸发出新的活力和发展动

能。高水平办好“奥资赛”，助力打造

国际影响、全国知名的赛事名城。赛

事为宁波市各行业带来直接经济效益

1.60 亿元，间接经济效益中，赛事产出

效应3.46亿元。全方位打好“经济仗”，

着力打造重点突出、业态丰富的产业

名城。目前全区体育产业总产值348.2

亿元，增加值76.6亿元，占全区GDP3.2%。

多渠道服务“民生事”，重点打造赛事

多元、全民参与的运动名城。2023 年

体育场地总面积达281.21万平方米，人

均体育场地面积3.19平方米，全年共举

办各级各类赛事活动730余场，参与群

众达68万余人。
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