
10月19日至20日，浙江省首届科技体育运动汇“飞驰”主题赛暨浙江省车辆模型冠军

赛在湖州市南浔区石淙镇花海景区举行，84支来自全省各地的参赛队伍，将近800名运动

员汇聚一堂，共赴一场“速度与激情”的竞赛。 通讯员 鲁 新 毛玲慧
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国内外桨板运动员在青田来了一场乘风逐浪
通讯员 邹 俊 陈胤倩 本报记者 汤怡虹 钱元婷

10 月 19 日—20 日，2024 年

青田国际桨板公开赛在青田县

太鹤湖湖畔举办，来自中国、意

大利、匈牙利、德国等 14个国家

和地区的500余名桨板运动员共

赴这场水上盛会。

在太鹤湖上，桨板公开赛各

项赛事有序进行，选手们脚踏桨

板乘风破浪，奋桨击水，为观众

带来了一场精彩绝伦的水上竞

技盛宴。“我是第二次参加青田

的国际桨板公开赛，太鹤湖优美

的环境、平静的水浪、适宜的水

温 都 带 给 我 们 绝 佳 的 参 赛 体

验。”来自土耳其的桨板参赛选

手 lsila tugce说。

“能取得这么好的成绩，我

非常开心。在这次比赛中能和

这么多优秀的参赛选手们同台

竞技，也收获了很多经验。”来自

molokai 战队的徐浩婷获得了此

次公开组女子竞速赛决赛的冠

军，她希望未来能有更多机会来

青田参加比赛和交流，与来自世

界各地的桨板爱好者共同切磋

技艺，共同进步。

青田凭借水资源及人文资

源优势，已成功举办两届国际桨

板公开赛。在一系列水上运动

赛事的带动影响下，依靠水域自

然环境、地理位置等优势，衍生

出仁宫乡造浪者水上运动基地

等众多水上运动设施的建设完

善，这一全新水上运动基地的启

航，进一步推进了青田水产业发

展，通过开展桨板、皮划艇等水

上运动项目训练和普及推广，不

断涌现出一批批优秀的本地水

上运动爱好者，带动了更多青少

年参与到水上项目中来，为青田

户外水上休闲运动领域注入了

新的活力。

其中,丽水市文元高级中学

高二学生吴泓逸凭借“家门口”

水资源优势，代表丽水出征多场

亚洲级桨板赛事。作为国家一

级运动员不断突破自己，成功获

得 2024普者黑站U18组总成绩

第三，2024中国桨板U系列赛

武汉站第五，2024 中国桨板

公开赛常熟站U18第六等优

异成绩。

本次赛事作为国内唯

一一场国际桨板公开赛，为

中外桨板爱好者们搭建了共

同切磋交流的舞台，更是将世

界锦标赛冠军 Daniel Hasulyo
请到家门口为爱好者们进行桨

板特训，鼓励选手“走出去”参加

各种国家乃至世界级比赛，相信

未来会有越来越多桨板新星在

世界舞台闪耀。接下来，青田将

进一步丰富户外水上休闲旅游

项目，以赛为媒，全力打造充满

现代时尚活力的“时尚侨乡青

田，水上运动之城”。

土耳其的桨板参赛选手土耳其的桨板参赛选手lsila tugcelsila tugce

在新昌湿地公园里
奏响生态运动乐章
通讯员 向新春 本报记者 金万君

10月19日—20日，浙江省第五

届生态运动会（新昌站）暨东江十

里·风起大明 2024新昌第一届羽林

追光逐梦 ITRA积分赛在羽林街道

黄泽江湿地公园鸣枪开跑，吸引了

来自全国各地的 600余名运动爱好

者参与。此次比赛是由国际越野跑

协会认证的 ITRA积分赛事，共有25
公里、12公里、6公里三个组别，其

中 25公里完赛可获得 1个积分，12
公里完赛可获得 ITRA表现分，6公

里体验组可沿着黄泽江沿江生态步

道，体验“十里青滩林，水墨黄泽江”

轻松惬意的生态环境。

“新昌风景好、空气好，而且天

气也很给力，希望能够取得让自己

满意的成绩。”起跑线上，选手汪大

玉跃跃欲试，这是她第二次来到新

昌，她说，“越野跑就是坚持，希望可

以顺利完赛。”除了对运动本身的憧

憬外，不少选手还对新昌的特色小

吃充满期待。来自上海的网络达人

“鸡米花”笑着说：“早就听闻新昌是

‘碳水王国’，比完赛我得好好品尝

一下。”

随着发令枪响起，各参赛组的

选手们争先恐后地沿着蜿蜒的路线

一路奔跑。他们向山而跑，移步换

景，在上演一幕幕速度与激情的同

时，也尽享山野之趣，尽览沿途秀美

风光。最终，贵州选手赵国虎和四

川选手汪大玉分别获得 25公里逐

梦组男女冠军。来自嘉兴的臧雷雷

和来自嵊州的蓝灵祝分别获得 12
公里追光组男女冠军。

赛后，羽林街道相关负责人表

示：“露营小集是街道今年重点打造

的项目之一，这里风景优美、气候宜

人，非常适合露营、徒步、旅行和越

野等户外活动。希望通过这次比赛

能够让更多人认识这里并愿意来这

里游玩。”接下来，新昌县将陆续开

展“逐梦天姥”自行车两日赛、县外

户外运动爱好者徒步骑行活动等赛

事活动，让运动员们在竞技中尽享

新昌的清风富氧，在运动中饱览新

昌的山水风光，进一步做大做强富

有新昌特色的体育产业。

一节公开课，“埋下”一粒运动的种子
本报记者 应宇康

橄 榄 球 、棒 球 、咏 春 、击

剑……10月 21日下午，“2024年

黄龙公开课进校园”活动走进杭

州市小营巷小学。来自浙江省

黄龙体育中心的教练们，为该校

二、三年级的孩子们，上了一堂

别开生面的体育公开课。

在老师的带领下，孩子们分

班级开始上课。其中，由黄龙魔

方派出的专业运动员带来了英式

腰旗橄榄球课程和棒球课程；由

黄龙艾鲁特派出的国家健将级运

动员给孩子们上了一堂击剑课；

咏春课则是由黄龙武术团队派出

的国家级运动员教学。沉浸在新

兴的运动项目中，孩子们散发着

无限的活力。如果说咏春课需要

孩子们沉下心体会一招一式，那

么参加英式腰旗橄榄球的孩子们

更需要爆发出自己全部的激情，

在教练的指导下，他们轮换着进

攻和防守，熟练拔旗、灵活躲闪、

奋力冲刺，高涨的热情充满了对

运动的热爱。来自三年级二班的

唐谦益刚刚结束一轮进攻，他说：

“这是我第一次接触这个运动，很

好玩，很新奇！”

杭州市小营巷小学地处市

中心小巷内，运动场地小、活动

空间少，如何帮助孩子们开展运

动，成了一道难题。黄龙公开课

便是一个答案，通过优质的体育

资源走进学校，不但丰富了孩子

们的体育活动，拓宽了视野，更

是在他们心中埋下了一颗运动

的种子，杭州市小营巷小学校长

陈灵告诉记者：“我们会继续探

索适合小空间小场地开展的运

动项目，也会带孩子们走出校

园，参与黄龙体育中心的体育活

动中。”

此外，活动还受到了杭州市

第三人民医院的大力支持，由儿

科副主任史俊奇医生带领的医

疗团队，为孩子们进行身高体

重、骨龄、足弓等公益检测。

黄龙体育中心副主任潘华

群表示，体育是五育并举理念的

重要组成，体育也会让孩子拥有

无限可能。通过公开课进校园，

让孩子们有机会接触到新兴体

育项目，通过体验，激发学生对

体育的热情，让更多孩子掌握一

门体育技能。


