
11月5日，“神仙居杯”2024首届中国扁带公开赛暨第九

届中国·神仙居全球高空扁带挑战赛在国家AAAAA级景区

神仙居进行第三个比赛日争夺，在为期四天的比赛中，来自

全国的109名扁带运动员一教高下，今日将决出冠军。

通讯员 顾巧璐

高山之巅 云海之上
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海岛廊道筑起
舟山定海“共富”风景线
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抓好“塔基”筑梦绿茵
探索青少年足球发展之路

本报讯 11月 4日，温州市瓯

海区举行初中学校AI 体育运动

启动仪式。据悉，瓯海区公办

初中全覆盖配置校园 AI 智慧体

育系统属全国率先，标志着瓯

海在深化学校体育教学改革、

促进体育智慧教育方面迈出了

重要一步。

AI智慧体育系统是指通过人

工智能技术，实时监测学生的运

动数据，包括运动轨迹、运动速

度、运动时间、运动强度等，并根

据这些数据为学生提供个性化

的运动建议和训练方案。同时，

该系统还可以对学生的运动情

况进行分析和评估，帮助教师及

时了解学生的运动状态和进步

情况，从而更好地指导学生进行

体育训练。

当人工智能与体育教育深

度融合，到底擦出了怎样的火

花？瓯海区外国语学校副校长

陈展华告诉记者，自从学校安装

了 AI 体育设备，极大地激发了

同学们的运动兴趣和欲望，保障

了学生每日的运动量。

除了让运动方式更加智慧，

通过 AI 体育设备的引进，还在

一定程度上解决了校园运动空

间不足的问题。“学校目前有 82

个班级，但只有一个标准的 400
米田径场，有些教学楼距离操

场很远，学生的运动空间是明

显不够的。”陈展华表示，如今，

通过这套系统，校园的空地、楼

道 部 分 区 域 都 被 有 效 利 用 起

来。此外，一套设备可以同时服

务五名学生，还能监测更多学生

们的跑步数据，大大提高了老师

的工作效率。

在瓯海区教育局体育卫生

与艺术教育科校园 AI 体育项目

负责人蔡忠看来，引进 AI 体育

的初衷，是解决青少年体质和肥

胖问题。作为一种创新的教育

手段，有助于提升青少年体育锻

炼的趣味性和有效性，为学生提

供更加个性化、科学化的体育训

练选择，激励学生更加热爱体

育、热爱锻炼，从而促进学生全

面发展。

据了解，目 前 瓯 海 区 的 20
所公办中学已全面引进 AI 体育

设备，后续还将向民办中学以

及小学普及。蔡忠表示，未来，

瓯海区还将根据各学校的使用

情况数据，对目前校园中的 AI
设备进行升级，为更多学生养

成“终身体育”的习惯打下坚实

基础。

瓯海公办初中智慧体育系统全国率先实现全覆盖

破难题，“体育+科技”擦出智慧火花
本报记者 谢嘉伟
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拿下总决赛首胜
郑钦文今日冲击四强

浙江8人入选国家田径队集训
本报记者 余敏刚

本报讯 11月 4日，国家田径

集训队冬训训练营在云南省昆明

市海埂体育训练基地举行开训仪

式。浙江共有 8 位运动员入选，

其中6位运动员为首次参加。

此次冬训重点解决体能训

练、复合型团队建设、重点运动员

赛练结合、思想作风建设等问题，

对标洛杉矶奥运会，高质量、高标

准推进各项备战工作。

参与本次训练营除了此前

临时征调备战巴黎奥运会女子

4×100米的短跑“小飞人”陈妤颉

和在巴黎奥运会参加女子标枪

的戴倩倩外，撑竿跳新生代陈巧

铃和戴雨格、世界女子青年标枪

纪录获得者严子怡、女子标枪小

将顾心洁和男子铁饼选手吴南

军均是首次参加国家队集训。

值得一提的是，此次参加训

练营的浙江运动员整体展现年轻

化，他们将在为期 13天的冬训训

练营中，以体能训练、专项训练为

基础，学习专题思想政治教育，听

取中外优秀教练员执教经验分

享、分项群巴黎周期总结、体科医

专家授课，进行体能测试、反兴奋

剂教育等全方位培训。

除了运动员外，参与训练营

还有思政专家潘德龙、队医刘凯

民，短跑教练吴亚存，标枪教练陈

婷婷、唐林华、卢秀荣，以及撑竿

跳教练周铁民、金涛等。

据悉，此次训练营强调全体

参训人员要遵守训练纪律，确保

高质量推进冬训工作；恪守生活

纪律，树立国家集训队良好作风；

严守反兴奋剂纪律，守好田径项

目发展底线。


