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谈到中国足球的振兴、发展，绕不开的便是与青训有关的话题。发展青训，只靠“摇旗呐

喊”显然行不通，专业的场地、教练，完备的后勤保障，乃至营造一个良好的足球氛围，

都是必不可少的。而一座座包含着以上要素的足球基地，正是构筑起青少年足球职业化发展中

最重要的基石，也是浙江雏鹰们的“巢穴”。

在浙江，无论是拥有悠久历史的浙江FC中泰基地，还是即将建成的柯城四省边际青训基地，

亦或是正在谋划中的青少年足球基地，都让浙江未来足球人才体系的建设有了坚实的基础保障。

浙江浙江FCFC梯队球员训练中梯队球员训练中

昨天 老牌基地的“耐心”

在中国的足球版图上，聊起青

训人才培养，浙江职业足球俱乐部

所在的中泰基地必然榜上有名。

在浙江职业足球俱乐部的 26年历

史中，有 24年都与青训有关。张

玉宁、谢鹏飞、高天意、程进……这

些如今活跃在中超各大俱乐部乃

至国字号球队的优秀球员们，代表

着“浙江FC青训”的品质。

“目前，浙江 FC 拥有 U9-U17
共七支梯队，各级梯队由日籍教练

担任主教练，并配备中方助理教

练、体能教练等人员，共 176名球

员，25名教练，及十余名保障团队

工作人员。”浙江职业足球俱乐部

青训负责人向记者介绍，目前还

有 U21、U19 两支青年队，在从梯

队成长到职业队的阶段中，俱乐

部 将 为 青 年 队 进 行 针 对 性“ 强

化”。“我们会根据每个赛季的情

况和需求，俱乐部为这些梯队设

定成长年、成绩年，在成长年对球

队进行调整和优化，在成绩年努

力追逐竞技目标。”

不难看出，在人才培养方面，

浙江 FC从不急于求成，而在中泰

基地内，从“日日为新，久久为功”

这一代表着浙江FC青训的品牌口

号就可以看出俱乐部深耕青训的

决心。作为浙江FC青训奠基人之

一的冈田武史也曾表示，浙江青训

非常好的一点，在于能够坚持自己

的体系，不急于求成，让孩子们在

该有的年龄学他该学的东西，并且

一步一步坚持到最后。

2022年，浙江 FC自主编写的

《浙江职业足球俱乐部青训大纲》

也正式出炉，经过多年来对于青训

探索研究，浙江 FC已确立了独属

的青训理念：建立在长期视野上的

一贯指导体系，通过足球进行人格

教育，并以世界基准培养球员。浙

江职业足球俱乐部青训负责人表

示，目前俱乐部青训正在朝全国第

一的方向努力，同时也将平衡“赢

球”和“育人”的目标，为浙江继续

创造荣耀，并培养真正能够站上世

界舞台的足球人才。

明天 埋下种子的“信心”

对于即将落成的这座规模庞大的基

地，衢州白云学校的足球教练钟昊由衷地

感到高兴。“目前衢州市男女甲、乙、丙三

个组别的队伍均放在白云学校训练，但场

地是一个大问题。”钟昊向记者表示，目前

学校只有一个八人制足球场，而这个球场

往往要承担两支女子队的训练，此外男子

丙队目前训练地点在衢州市体育中心。

“虽然我们每周都能保证队员们按时

开展 6堂训练课，但受场地制约还是较大

的。”白云学校足球女队教练斯宇翔表示，

目前队伍主要备战目标就是浙江省第十

八届运动会，如果一直在八人制足球场上

训练的话，一旦转到十一人制场地比赛，

队员会很难适应，也必将对成绩产生影

响。“此外还有一些战术演练，攻防对抗项

目，在八人制的场地都无法施展开。”在白

云学校，记者看到，除了 1个有跑道环绕

的八人制足球场外，为了保障孩子们雨天

也能有训练场地，学校还特意将校食堂三

楼改造成了一块“足球场”，不过由于建筑

结构的原因，横在场地中的几根立柱让这

块场地仅能用于做一些基础训练。

明年四省边际青少年足球赛训基地正

式启用后，目前在白云学校训练的这六支

梯队将会是第一批入驻。谈到能够有一个

专业的青训基地对小球员们带来的影响，

钟昊说，首先肯定能在训练上保证完整和

专业，其次基地的氛围也能让他们产生“归

属感”，进而迸发向上的动力。“不单单是我

们能有一个属于自己的专业场地来训练，

更多的是基地带来的氛围能够让运动员沉

浸在这项运动中，保持专注不被外界影响，

让他们对于足球产生自我归属感。”

“当初我们谋划这座基地时，就希望

能够将体育与文化、教育相结合起来。”郑

骏表示，通过这座基地，希望在未来能够

营造良好的足球氛围，将优秀的足球文化

在青少年群体中传播，吸引更多的青少年

加入足球这项运动，为培养更多更优秀的

足球人才打下基础。

修建中的四省边际修建中的四省边际

青少年足球赛训基地青少年足球赛训基地

衢州女足在比赛中衢州女足在比赛中

今天 强强联合的“创新”

作为浙江青训的“老大哥”，浙

江 FC从未想过要“闭门造车”，俱

乐部也期待用自己的专业知识，推

动浙江青少年足球事业繁荣发

展。2022年，一个“强强联合”的机

会，让浙江职业足球俱乐部与以青

少年足球为优势项目的衢州柯城

区紧密联合在了一起。

如今，在衢州灵鹫山脚下，一

个总投资约10亿元，占地约360亩

的四省边际青少年足球赛训基地

已颇具雏形，即将在明年 8月交付

使用。

“四省边际青少年足球赛训基

地分为四期工程，目前第一、二、三

期工程均以开工建设”柯城区文旅

发展有限公司工程项目部柴程晖

介绍，建成之后，该基地包括 9块

足球场，可满足五个梯队、200人常

驻训练需求，同时还有 1个足球学

校，包含 15 间教室，可同时承接

1200名学员学习。“明年交付之后，

2026年这座基地还将承办浙江省

第十八届运动会三个足球项目比

赛，未来还将创建国家级青少年足

球赛训基地，成为衢州竞技体育的

新地标。”

值得一提的是，在该基地建设

过程中，柯城区始终与浙江职业俱

乐部保持紧密联系，俱乐部也不断

给该基地的建设提出建议，让这座

基地的专业性有所保障。而这种

地方政府与职业俱乐部合作共促

青少年足球发展，也正是柯城所谋

划的建设青少年足球之城新模式

的一部分。

浙江职业足球俱乐部总经理

焦凤波表示，以前俱乐部是和省一

级共建全运队伍，这次和衢州柯城

合作共建，也是一次变革和创新。

希望通过这样的模式可以把整个

浙江区域足球青训都带动起来。

同时也希望合作能促进衢州打造

青少年足球之城，打造四省边际体

育产业桥头堡。

“建设青少年足球之城，其所

配套的基地设施就必须要有相当

的专业性在其中。”柯城区文旅体

局副局长郑骏表示，柯城区通过与

浙江职业足球俱乐部的合作，获得

俱乐部在专业技术、管理运营等方

面的支持，同时也让未来这座足球

基地能够实现良性的运营，以此推

动青少年足球之城能够真真切切

的在柯城区建设起来，为衢州乃至

整个浙江省足球项目的发展起到

助推作用。


