
人才培养智慧化

鸵鸟俱乐部有什么特色？

“数字足球”首当其冲。俱乐部

成立了数字足球研发中心，专注

于智能足球云服务研发、数字足

球理论架构及应用研究。“这个

项目启动到现在，已经有四年多

的时间了。”俱乐部负责人黄君

华告诉记者，研究数字足球的目

的主要是更全面地选拔人才。

“我们力求做到‘人人有数据’。

有了对每个球员数据的抓取，教

练在选拔球员时更直观，更有利

于组建一支有竞争力的队伍。”

抓取各个球员的数据具体

怎么实现？“我们新研发的一款智

能足球产品是双足传感器，球员

们只要把他穿戴在球鞋上，就能

实现数据的抓取。而且，这些数

据都是独一无二的，就和人的指

纹一样。”黄君华表示，之前俱乐

部还尝试过将传感器放置于足球

内和球鞋内，但效果都不太

好，而如今的穿戴式设备不容

易损坏，使用寿命延长了，效果

也随之变好。“不管是有球、无球

还是花式动作，不管是训练还是

比赛场景，在学校还是其他地

方，都是可以抓取、应用的。教

练们通过数据呈现，可以更好地

制订训练计划，还能发现其中不

合理的动作，减少球员们的运动

损伤。”如今，俱乐部通过校企合

作已建立椒江区校园足球数字化

管理平台，并在平台形成多个接

口，针对幼儿园、中小学，形成足

球助教系统、足球赛事系统、足球

实时对战系统、体质健康监测系

统各一套。

在选拔球员方面，荣耀仕海

俱乐部除了在合作的学校中开

展常态化课程外，还同时走精英

化路线。通过与浙江省足协的

合作，俱乐部承接了浙江省青少

年足球精英训练营的相关工

作。“男、女足队员都是各市精挑

细选上来的，两个队加起来总共

才 40多人。”俱乐部负责人王仕

海称，发挥优异的队员，还会被

专家组追踪培养，更好地为他们

的发展保驾护航。除此之外，也

有通过单考单招，凭借足球特长

进入如北京体育大学、山东体育

学院等高等院校的好苗子。
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“量”入为“出”社会俱乐部探索青训新路
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如今，在充实足球人口的过程中，社

会俱乐部的作用愈发重要。位于杭州的

荣耀仕海俱乐部和位于台州的鸵鸟俱乐

部便是省内的杰出代表。运用高科技创

新手段和严格的选拔标准，是他们在实践

中蹚出的鲜明特色。

▲台州鸵鸟俱乐部研发的机器人

专业人干专业事

除了对球员，荣耀仕海俱乐

部对于教练的严格要求更让人

印象深刻。“教练是球员的引路

人，因此都需要严格要求。”王仕

海说。他的身份还包括亚足联

职业级教练、亚足联和中国足协

教练员讲师。在国内足球圈已

摸爬滚打数十载的他，曾执教

U17国青队、中甲球队湖南湘军，

还曾在浙江职业足球俱乐部执

教各级梯队十余年，如今浙江队

球迷耳熟能详的张玉宁、孙正

傲、董宇等球员，均由他挖掘

培养。

在王仕海看来，培养教练和

培养球员都是一个长期的过程，

不可能一蹴而就，好的习惯也需

要慢慢养成。“我们俱乐部的教

练，来了之后都要经过统一培

训，让他们去带不同的课程。带

完课后，再通过我们的内训制

度，互相进行点评，以求更好地

发现问题、提升水平。”

俱乐部对于教练

们教案的准备也格

外上心。“我们要求

每个教练每天都要交

教案，就和学校里的老

师要备课一样。”王仕海表示，教

案要包括训练主题、具体的训练

环节和项目、各种注意事项等，

不少教案还图文并茂。“准备得

越具体，说明教练思考得越充

分，教球员的时候方向就越明

确，也越容易达成既定目标。”作

为一名资深教练，王仕海已经坚

持这一做法很多年，他也希望更

多的教练通过这样的方式

养成善思考、勤学习的好

习惯。

荣耀仕海俱乐部教练带队参赛▲

▲荣耀仕海俱乐部教练员优

化攻防演练

鸵鸟俱乐部小球员在比赛中鸵鸟俱乐部小球员在比赛中

走出去收获成长

除了深耕浙江省内，荣耀仕海

俱乐部还积极与国内其他省份展开

交流。“浙江省足协有个面向江西赣

州的助学助训公益项目，我们俱乐

部也参与其中。”王仕海介绍，浙江

省足协组建了由他带队的教练团

队，前往赣州对男子U13年龄段的小

球员们进行了全面评估与选拔。选

拔期间，团队与赣州当地的教练员

们进行了深入探讨与交流，还依托

自身丰富的实践经验与成功案例，

为当地青少年足球发展遇到的瓶颈

提供建议。“通过选拔的这些小球

员，去了浙江队的青训基地接受专

业训练。他们不仅接触了足球方面

的知识，还通过传统文化学习、科学

知识讲座、爱国主义教育等形式提

升了综合素养。”

不止球员，教练也得外出“充

电”。王仕海透露，自己曾在几年前参

与过中国足协组织的对外交流项目，

去欧洲足球发达国家学习。“我在法

国、西班牙、葡萄牙等国家总共待了半

年多，除了有欧足联讲师授课，还有很

多现场观赛的机会。只有亲身感受，

才知道要往哪个方向努力。”王仕海

称，欧洲赛事繁多、体系也很成熟，有

非常多值得学习借鉴的地方，这对他

未来开展工作也很有帮助。

在对外交流方面，鸵鸟俱乐部

也动作频频。从 2009年起，俱乐部

便开始举办“鸵鸟国际青少年足球

邀请赛”，汇集国内外多支球队。俱

乐部的小球员们还曾飞赴日本、韩

国、德国等国家，与当地俱乐部举行

赛事及文化交流活动，还获得了与

拜仁慕尼黑、法兰克福等欧洲顶级

联赛俱乐部球星面对面的机会。此

外，俱乐部还联合公益组织参与足

球公益活动，前往国内偏远地区，为

当地的孩子送上足球装备、足球绘

本等，并且举行足球公益课程。“举

行这些活动，除了让孩子们开阔眼

界，更重要的是通过各地足球文化

的交流，让他们心中种下足球梦的

种子。同时也让他们看到，在其他

地方也有许许多多像他们一样喜爱

足球的孩子。”黄君华说。


