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“冰雪大篷车”全人群全区域覆盖

在四个月时间里，“浙里冰雪季”

实现全省冰雪运动体验活动的全覆

盖，让冰雪运动的种子在基层生根。

9月21日，2024年“浙里冰雪季”

启动仪式在绍兴市启迪乔波冰雪世

界启动，第十四届冬季运动会单板滑

雪全国冠军牛佳琪向大众发出积极

参与冰雪运动的倡议。在接下来的

几天中，浙北站活动走进杭州远洋

乐堤港世纪星冰场，分别组织了留

下街道与白杨街道两个社区共计

200 青少年与家长参与滑冰运动体

验，“零基础”也能畅享冰雪乐趣。

杭州市冰雪轮滑运动协会会长吴智

勤介绍，活动以探索“教学+推广”的

融合发展模式，为浙江发展冰雪运

动储备生力军。

9月17日—28日，浙北站先后在

好乐雪西湖文体店、好乐雪星光大道

店 、HOPOSNOW 远 洋 乐 堤 港 店 、

HOPOSNOW来福士中心店等四个室

内滑雪模拟机体验馆，分别举办了大

众滑雪模拟公益体验活动。全程共

计 8场活动，每场数十个免费体验名

额，让想学习滑雪的群众在家门口安

全地享受滑雪乐趣。

11月 21日—26日，在金华婺城

区阳光社区活动现场，教练为居民详

细介绍了滑雪和冰壶运动的起源及

发展历程。活动在社区营造了浓厚

的冰雪运动氛围，绝大部分居民都是

第一次近距离接触和了解冰雪运

动。现场互动体验后，不少居民纷纷

表示，通过活动发现冰雪运动非常有

趣，希望以后能有更多类似活动在身

边开展。此外，义乌上溪老年服务中

心，还组织了全院 60多位老年人，在

30多位工作人员和专业教练的协助

带领下参与冰雪运动健身操、桌上冰

壶互动体验等，让老年朋友们玩出

“年轻态”，以另一种形式感受冰雪运

动的魅力。

“冰雪新场景”融合音乐潮生活

冰雪与音乐节结合是什么样的

新奇体验？10月 19日—20日，浙北

站来到了嵊州氧气音乐节，为人们

带来一场无与伦比的视听与冰雪体

验相融合的盛宴。活动现场，浙里

冰雪体验馆围绕着冰雪生活方式的

多种场景体验，品牌加持、滑雪KOL
互动、创意融入体适能运动的新玩

法，展现了冰雪运动游戏化的趣味

一面。还有好运大转盘、冰雪之歌

猜猜看等福利项目，两天活动总计

超过数十万人次参与，让来自各地

的游客第一次以这样的方式直观地

了解并参与冰雪运动。

除了音乐节，浙里冰雪季也走

进了马拉松现场，11 月 14 日—17
日，浙西南站在义乌半程马拉松万

国美食运动市集上拉开帷幕，吸引

了众多马拉松爱好者与市民的围

观与参与。活动现场设置了冰雪

运动项目的公益展览、旱地模拟滑

雪与桌上冰壶体验项目，在现场

教练的指导与保护下，众多参与

者有序地进行体验，对滑雪运动

的背景、装备、动作技巧有了初步

了解，并表现出浓厚兴趣。多位

家长也在现场咨询了解省内滑雪

场 馆 ，滑 雪 培 训 课 程 等 信息。另

外，桌上冰壶项目上，指导老师手把

手带领大家学习推球动作和发力掌

控技巧，众多市民与马拉松跑友现

场参与桌上冰壶挑战，在现场教练

组织下进行激烈而有趣的单人与

团体桌上冰壶比赛。四天时间里，

数千人次参与体验滑雪与冰壶运动

项目。

11月22日-24日，在义乌上溪镇

共富集市上，冰雪运动又来到百姓家

门口，让体育产业赋能乡村振兴。12
月 5日—8日，在临海还组织了联合

基层“体育委员”开展的冰雪运动体

验和普及活动。

“冰雪新力量”
持续释放热活力

12月 8日，温州奇特冰雪乐园大

型冰雪运动研学活动暨闭幕式如约而

至，由冰雪研学活动、浙江冰雪产业展

示、《我心目中的冰雪大世界》主题画

展三部分组成。冰雪研学活动让青少

年在室内雪地里收获知识和快乐，浙

江冰雪产业展示环节则让参观者深度

了解行业发展现状，此外《我心目中的

冰雪大世界》主题画展更是传播冰雪

文化新风貌，挖掘冰雪艺术的新生力

量……一场场丰富多彩的活动让在场

市民体验无穷乐趣。至此，四个月的

冰雪之旅也圆满画上了句号。

从“不出山海关”到“逐步下江

南”，想要过把雪瘾，北方已不是唯一

的选择。近年来，浙江省深入贯彻落

实习近平总书记“冰天雪地也是金山

银山”的发展理念，冰雪项目在浙江如

火如荼地开展，激发了越来越多人爱

上冰雪运动，冰雪运动也成了许多人

追求健康、享受生活的新选择。

据了解，浙江全民健身冰雪系列体

验活动已涵盖职工、青少年、残障人士等

各类人群，在倡导科学健身理念，推广全

民健身文化的同时，点燃冰雪激情，让冰

雪运动浪潮传递到全省每一个角落。目

前，全省有冰雪运动场地29个，滑冰场地

10个，滑雪场地19个。前不久，国务院

办公厅印发《关于以冰雪运动高质量发

展激发冰雪经济活力的若干意见》，为

冰雪事业发展送来政策东风。浙江将

通过赛事牵引，充分发挥其聚人气、促

消费、带经济的作用，同时，培育新的消

费增长点，推动文体旅融合发展，发挥

体育多元价值功能，让大家能在“家门

口”尽情享受体育赛事全民参与的幸福，

让更多市民了解和喜欢上这项运动。

热“雪”沸腾，共赴冰雪盛宴。

“滑雪不仅能强身健体、锻炼胆魄，在白茫茫一片的

环境中，还可以让身心空旷起来，帮助我们专注地思考

一些问题。相比其他运动，这是滑雪能给大家带来的

最大收获和快乐。”12月8日，历时四个多月的浙里冰

雪季暨浙江省全民健身冰雪系列活动（浙东站）温州

奇特冰雪乐园大型冰雪运动研学活动暨闭幕式在温

州落下帷幕，现场参与最后一站的选手潘毅如此描

述与滑雪运动的情缘。

作为今年浙江省规模最大冰雪运动盛会，

也是浙江省高质量实现全民健身·乐享冰雪带

动万人参与冰雪运动目标的重要举措之一，

活动以“全民健身·享乐冰雪”为主题，推动

全省冰雪运动持续向纵深发展，为 2026 年

冬奥会预热助力。活动先后走进全省 11

个地市，举办了涵盖 6 项大众类冰雪运

动、2 项大众亲子类活动、1 项线上互动

类活动等近40场冰雪活动，累计受益人

群数百万人次。
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