
不到一个月时间，国乒就完成
了从失利到胜利的转变，克服逆境
的背后，是国乒强大凝聚力的支撑。
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前不久，前体操运动员吴

柳 芳 的 一 系 列 事 件 ，在 网 络

上 引 起 了 不 小 的 风 波 。 不

过 ，抛 开 一 切 正 反 方 的 言 论

不谈，单就这一事件而言，吴

柳 芳 的 遭 遇 ，也 引 发 了 我 们

对于退役运动员转型之路的

深入思考。

实际上，退役运动员的转

型之路并不相同。那些站在

领奖台上的高光时刻，并不能

永久贯穿运动员的一生，并且

还有没有能够站上领奖台的，

他们也同样付出了无数的汗

水 和 努 力 。 然 而 ，当 光 环 褪

下、汗水抹去，等待这些退役

运 动 员 ，往 往 是 要 面 临 着 重

新融入社会的挑战。

吴 柳 芳 选 择 利 用 自 己 的

知 名 度 和 体 操 技 能 吸 引 粉

丝 ，这 本 身 是 一 种 积 极 地 尝

试 ，也 是 对 自 己 能 力 的 肯

定 。 运 动 员 在 退 役 后 ，面 临

着 再 就 业 等 诸 多 挑 战 ，他 们

在探索新的生活方式和职业

道 路 时 ，不 可 避 免 地 会 打 破

传统认知的边界。他们可 能

会涉足娱乐、时尚、自媒体等

领 域 ，以 不 同 的 形 象 出 现 在

大 众 面 前 。 我 们 应该包容和

支持退役运动员在保持个性的

同时，积极探索适合自己的发

展方向。无论是转型成为体育

评论员、健身教练，还是做一些

与体育无关的工作，他们都在

以自己的方式继续为社会作

出应有贡献。

我们也该认识到，退役运

动 员 也 是 普 通 人 ，他 们 在 结

束 了 高 强 度 的 运 动 生 涯 后 ，

有权选择在人生的新赛道上

以自己喜欢的方式生活。他

们不再仅仅是代表国家荣誉

的 符 号 ，而 是 一 个 个 有 着 丰

富 情 感 和 多 元 兴 趣 的 个 体 。

在 这 个 以 多 元 著 称 的 时 代

中 ，对 于 退 役 运 动 员 的 多 元

形 象 ，我 们 应 该 给 予 包 容 。

只 有 这 样 ，我 们 才 能 营 造 一

个 更 加 和 谐 、开 放 的 社 会 环

境 ，让 每 一 个 退 役 运 动 员 都

能在新的领域里找到属于自

己的价值和意义。

（谢嘉伟）

言懿行言懿行嘉

在这个多元化的时代，我们要学
会以更加开放和包容的心态去接纳
退役运动员的多元形象，尊重他们的
选择，鼓励他们在新的人生旅程中绽
放光彩。

更开放的心态
看待退役运动员转型

语中的
易

体育明星的商业价值背后，是体
育项目本身赋予的，也是运动员汗水
与拼搏的堆砌。

近日，美国体育商业媒体Spor-

tico公布了2024年全球收入最高

的女运动员排行，两位中国运动

员跻身世界前五——谷爱凌与

郑 钦 文 分 别 以 2210 万 美 元 和

2060万美元名列第二与第四。

依托庞大的中国市场，中国

顶级运动员的商业潜力一直受

到国际市场的积极评价，2024 年

全球收入最高女运动员排名的

发布再次证实了这一点。

体育明星的商业价值愈发

凸显，成为众多品牌争相追逐的

对象。

对于运动员来说，商业价

值的基础无疑是竞赛场上良好

的成绩。运动员需要不断刷新

竞技体育成绩来保持存在感。

而体育明星通过长期的艰苦训

练和激烈竞争，在赛场上展现

出的顽强拼搏、奋发向上、坚韧

不拔的精神，与众多企业所追

求的核心价值观高度契合。这

种正面的精神风貌，能够有效

强化企业的品牌形象，提升品

牌 的 社 会 责 任 感 和 公 众 认 可

度。因此，这也正是为何近年

来体育明星不断受到各大品牌

的青睐。

其次，每一位在竞技体育金

字塔顶端的体育明星的成长经

历、比赛中的精彩瞬间以及背后

的努力与付出等，都是极具话

题性和故事性的素材，消费者

之所以愿意为偶像消费，为自

己的情绪价值买单，更多的是

被体育明星背后奋勇拼搏、坚

持不懈的精神感动，而这种情

感联结不仅能够增强品牌与消

费者之间的黏性。

2022 年 8 月起，奥运冠军汪

顺成为了 BOSS 品牌代言人，而

这也正是汪顺在经过三届奥运

会的拼搏，拿到了这枚宝贵的男

子混合泳奥运金牌之后。可见，

一名有商业价值的运动员，要在

某项体育运动做到顶尖，其次在

足够商业化的运动项目和比赛

上有优异成绩，此外还必须具备

良好的个人形象。

因此，在商业价值的光环之

下，我们不应忽视运动本身的意

义。运动不仅是竞技的舞台，更

是人类挑战自我、追求卓越的精

神体现。当我们为运动员的辉

煌成就喝彩时，别忘了她/他们

背后的汗水。

（易龙吟）

成绩与精神
是运动员商业价值的基石

12 月 8 日，中国队在 2024 成

都国际乒联混合团体世界杯决赛

中以8:1的比分战胜韩国队，成功

卫冕混团世界杯冠军。而在 11

月底，国乒在日本福冈举行的

WTT 年终总决赛中仅收获男单

和女单两项冠军，从失利走向胜

利，国乒只用了不到一个月时

间。在体育的舞台上，每一位运

动员的逆境反击往往更能激发人

们的共鸣和尊敬，对于国乒众将

而言也是如此。

年终总决赛上，孙颖莎爆冷

首轮出局，而在混团世界杯中，她

和王楚钦搭档重振旗鼓，成功站

上最高领奖台。正如孙颖莎赛后

所言：“一周多的时间，11场比赛，

每一场我们队伍都充满了凝聚

力。我们都在全力以赴打好每一

局、每一分，包括我们身后的教练

团队、陪练队员，甚至赛事保障工

作人员，大家都付出了很多，这个

冠军也是对我们最好的回报。”在

逆境中反击，不仅需要球员个人

付出巨大的努力，更离不开一支

既有凝聚力又有战斗力的团队做

后盾。

面对失利，国乒众将并未消

沉，而是能在低迷的心理状态中

重新找回信心，重拾勇猛与果

敢，不仅发挥出应有的技术水平

和战术能力，而且证明了他们坚

定的体育信念和强大的适应能

力。他们的每一次胜利，都是对

国家荣誉的捍卫和体育精神的

弘扬。

竞技赛场上，胜败乃兵家常

事，没有任何一支队伍可以永远

成为胜利者。如何更好地面对失

利，能否将失利的教训转化为走

向胜利的动力，正是决定一支队

伍实力是否厚实的关键。国乒精

神，绝不只是靠金牌和奖杯的堆

砌，背后强大的精神支撑，才是他

们能屡屡为国争光的源头。

（郭乐天）

从逆境中站起来 更显国乒精神
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