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●2022至 2024年，累计建

成 5420 片

嵌入式体育

场地设施，

人均体育场

地面积达2.95平方米。

●全市60家公共体育场馆

已累计服务超 2400 万人次，

239家机关企事业单位体育场

地实现向社会开放。

●1235个中小学体育场地

（馆）实现常态化向市民低免开

放，截至11月底，累计入校健身

超过420万人次。

●举办国际性赛事28项，

以 及 全 国 性

重要赛事 65
项 。 全 民 健

身 活 动 1.4
万余场，全市经常参与体育锻

炼人数比达47.6%。

数据
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英雄出少年，11岁小孩哥
站上全国赛场领奖台

杭州临安：
“后亚运”时代这样做

新年头一天，顶级斯诺克赛事
将在杭州开杆
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品质生活的体育读本

微信关注“杭州体育”公众

号，畅享数智体育魅力！

2024年12月23日

@杭州，赛向未来
@Hangzhou, Champion the Future

12月 20日，杭州市创建全国全

民运动健身模范市新闻发布会举

行，市体育局、市教育局、市建委、市

卫健委相关领导出席并通报了创建

工作的最新进展。

记者了解到，2022至2024年，全

市累计建成5420片嵌入式体育场地

设施，人均体育场地面积达 2.95 平

方米，逐渐形成“10分钟健身圈”，实

现群众健身“举步可达”。

近年来，持续扩大场地设施供

给 ，让“全 民 健 身 ”更 具 行 动 力 。

2022至 2024年，全市累计建成 5420
片嵌入式体育场地设施，人均体育

场地面积达 2.95 平方米，逐渐形成

“10分钟健身圈”，实现群众健身举

步可达。

今年，杭州市将公共体育场馆

惠民开放列入市政府民生实事项

目，目前全市 60家公共体育场馆已

累计服务市民群众超 2400万人次，

239家机关企事业单位体育场地实

现向社会开放，1235个中小学体育

场地（馆）实现常态化向市民低免开

放。同时，注重体育数字化服务优

化提升，整合嵌入式场地设施与亚

运场馆资源，依托“浙里办”“杭州体

育在线”服务平台，实现全市体育场

馆查询、预订、核销、培训、参观等一

站式便捷服务。截至目前，“杭州体

育在线”已有 980 余处运动场所接

入，接待健身人群5323万人次。

亚运会之后，杭州以亚运场馆

为主阵地，以打造国际赛事之城为

契机，构建多元化赛事体系。今年，

杭州已举办 2024 世界羽联世界巡

回赛总决赛、国际皮划艇联合会

“杭州超级杯”等具有影响力的国

际性赛事 28 项，以及全国性重要

赛事 65 项。同时，持续培育本土

品牌赛事，形成了马拉松系列赛、

水上系列赛、休闲系列赛等城市品

牌赛事 10 余项。全年开展社区运

动会、社会足球联赛、“村BA”“国球

进社区”等全民健身活动 1.4 万余

场，全市经常参与体育锻炼人数比

达47.6%。

体育产业方面，杭州目前已培

育国家级体育产业示范基地和单位

8 个、国家级体育旅游示范基地 1
个、中国体育旅游精品项目 6个，创

建省级运动休闲旅游示范基地、精

品线路和优秀项目 61 个，3 家体育

企业上榜全国前 50强。并且，结合

体育赛事“三进”，跟着赛事游杭州，

全年推出各类体育节假日档系列赛

事 300 余场，推出促进演赛展商旅

联动消费的15条具体举措。

此外，杭州正从高质量创建“体

卫融合”杭州样板入手，积极开展创

新试点工作，将逐步打造市级运动

促进健康指导中心、“体卫融合”区

级功能服务站、“好社区”运动健康

中心三级体育科研服务阵地。今

年已建成 3 个省级“好社区”运动

健康中心，并与高校合作设立杭

州市体育医院；录制线上健身指

导公益课，在公共体育场馆推出

省队、市队运动员训练公开课，将

专业方法带到群众身边。目前，

杭州全市有注册社会体育指导员

和基层体育委员 4 万名，在社区开

展小而精的健身指导、科普宣传等

志愿服务，为群众更加科学安全地

运动健身提供参考意见，打通体育

服务“最后一公里”。

杭州市将以创建全国全民运动

健身模范市为抓手，努力实现场地

多起来、赛事热起来、运动燃起来，

让市民群众畅享运动带来的品质美

好生活。

让百姓的幸福生活“动”起来

杭州争创全民运动健身新样板
本报记者 易龙吟

12月，杭州举办区县级（含）以

上体育赛事活动共22项，包括国际

级赛事活动 4 项次、国家级赛事活

动8项次、省级赛事活动5项次、市

级赛事活动2项次以及区县级赛事

活动3项次。这些赛事涵盖了羽毛

球、排球、篮球、马拉松、排舞、门

球、徒步、广场舞、轮滑、电子竞技

等多个领域，为杭州的体育爱好者

们提供了丰富的观赛和参赛机会。

在今年最后的2周时间内，还有

多场重磅赛事将轮番上演，具体如下：

●12月21日-25日

城北体育健身中心

第四届冬季国际青少年篮球

邀请赛

●12月26日至29日

滨江区体育馆

2024-2025中国羽毛球俱乐

部超级联赛（浙江赛区）

●12月26日

浙江省黄龙体育中心体育馆

CBA浙江广厦VS四川锦城

●12月30日

浙江省黄龙体育中心体育馆

CBA浙江广厦VS青岛国信海天

杭州体育月历12月


