
驰骋雪场
12月22日，遂昌北斗崖景区

滑雪场开始试营业，吸引了众多

游客前来体验。滑雪场上，滑雪

者们穿戴好专业装备，在教练的

指导下，自由驰骋在雪道上。

通讯员 廖景晨 章建辉
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南明湖·实录

“核心训练+闲时运营”，丽水巧思赋能体育场馆
本报记者 汤怡虹

位于南明湖畔的丽水市水上运

动中心，因其独特的造型被老百姓称

为丽水版“鸟巢”。一年以来，这座集

综合性体育训练场馆、商超、酒店等

配套设施于一体的现代化综合体，成

为了广大丽水百姓休闲运动的好去

处。而这种“体育训练+商业服务”的

综合运营模式，在省内尚属先例，放

眼全国也不多见。

在市委市政府的大力支持及市

体育发展服务中心的积极推动下，丽

水市水上运动中心项目于 2023年交

付使用，这里也是丽水市少体校的“营

地”——去年 10月，市少体校整体搬

迁入驻。除网球及社会力量办项目

外，各项目运动队均已在市水上运动

中心体育用房场地训练，包括田径、足

球、篮球、游泳、体操等，共计200余名

运动员。这样一个空间载体丰富、功

能齐全的训练场地，为提升丽水体育

运动项目竞技实力，保障本地优秀运

动员后备力量提供了优质的服务。

而如何避免运动员非训练时间

的场馆闲置问题，如何盘活体育场

馆，创新运营模式，是摆在少体校面

前的新课题。丽水市少体校相关负

责人表示，少体校在场馆商业化运营

策划方面缺乏经验和能力，为此相关

负责人赴省内多地进行调研。但是，

像丽水市水上运动中心这样体育与

商业在一个综合体内的情况，在省内

没有类似的场馆可以借鉴。最终，少

体校委托第三方运营管理，并向运营

方购买服务，包括全民健身功能、公

益开放、市少体校训练保障、活动赛

事及商业演出，在合理保障市少体校

运动队训练时间的基础上促进场地

有序运营开放。

今年5月，场馆正式运营开放，运

营商积极开展公益开放，开发线上公

益运动码功能并与线下智慧硬件联

动，实现线上预约，一码出入使用场

景。场馆至今共有篮球、游泳、健身3
个运动项目参与日常公益开放工作，

市民和游客可以在这里尽情挥洒汗

水，享受运动的乐趣。

李沫沫是这里的游泳常客，家附

近有这样一个恒温泳池，她满是赞

叹，“水质、水温都很好，而且设施齐

全，让人游起来非常舒适，这里已成

为我游泳的首选。”篮球馆里也是一

幅热闹场景。张立峰和小伙伴每周

都要约一场球局，他说：“场地很新很

便捷，录入人脸就可以刷脸进，还可

以自己小程序订场，还有免费的公益

开放日，体验非常棒。”

据统计，截至目前三业态总服务

人数超过十万人次，平均每月开放服

务一万人以上。在让市民在享受运

动的同时，餐饮服务、酒店住宿和超

市等一系列基础商用设施也能最大

限度满足市民和游客的多样化需求。

丽水这一“破例”之举，也标志着

“商业+服务”模式的体育场馆在推动

地方体育事业发展方面取得了显著

成效。未来，中心还将引入高规格青

年水上项目赛事，积极打造青年运动

休闲空间，丰富完善城东区块青年健

身场地。

作为镶嵌在瓯江水上运动带

的一颗“璀璨明珠”，丽水青田囊

括瓯江、太鹤湖、千峡湖等优质

水上资源，为发展水上运动提供

了得天独厚的条件。打造“时尚

侨乡青田 水上运动之城”，是该

县深入践行“两山”理念发挥生

态优势的重要载体，近年来青田

通过大力发展水上运动项目，吸

引了国内外众多水上运动爱好者

的目光。

2023 年 ，青 田 明 确 提 出 打

造“时尚侨乡青田 水上运动之

城”的发展目标，全力打造“三

个 地 ”—— 高 端 的 水 上 运 动 赛

事举办地、多样的水上运动项

目 体 验 地 以 及时尚的水上休闲

旅游目的地。

为实现目标，青田编制了《青

田县水上运动产业专项规划》，加

大水上运动项目谋划招引和建设

实施力度。在威尼斯小镇，游客

可以体验摩托艇、水上飞机的刺

激与乐趣；在千峡湖，皮划艇、帆

船训练体验基地正在紧锣密鼓地

建设中。此外，青田还推进千峡

湖国民水上运动休闲中心、太鹤

湖时尚桨板、小溪流域激流冒险

等水上运动项目建设，持续提升

汤垟丽水山路首条溯溪线路“华

东第一瀑降”、祯埠乡村游艇俱乐

部“溪游记”等水上运动品牌。

随着全国桨板瑜伽锦标赛、

浙江省救生桨板大赛、华侨华人

龙舟邀请赛等一系列高水平赛事

的举办，青田县也在不断打响城

市品牌。此外通过连续举办三届

侨乡水上运动嘉年华，青田获得

赛事经济效益及社会效益逾 5000
万元，精心打造的“1+N”水上运

动赛事活动体系，也进一步扩大

青田“水上运动之城”的知名度、

美誉度和影响力。国家体育总局

水上运动管理中心还与青田达成

共同富裕战略合作，支持青田培

育“侨乡水上嘉年华”活动品牌。

当下，青田的水上运动民间

组织也十分活跃，龙舟、钓鱼、游

泳、水上运动协会等社会团体拥

有会员 1500 余人。这些民间组

织不仅为水上运动爱好者提供

了交流和学习的平台，也进一步

推动了青田水上运动的发展。

随着水上运动的普及和青田水

上运动品牌的打响，越来越多的

市民和游客开始关注并参与到

这项运动中来。

青田，这座曾经默默无闻的

小城，正以水上运动为媒，向世

人展示着它的独特魅力和无限

可能。

云和首个AI智慧体育微活动区启用
本报讯 近日，云和县首个AI智

慧体育微活动区在云和县城西小学

启用。“AI智慧体育微活动区对我们

学校全天候开放，不仅是体育课上，

课间、午间都可以使用，校园的运动

氛围十分浓厚。”云和县城西小学书

记、校长叶小伟说。

AI智慧体育微活动区占地约 20
平方米，配备一台高性能摄像头和

一块智能显示屏，支持跳绳、开合

跳、深蹲等多种运动项目。通过人

脸识别，学生无须额外佩戴设备即

可进入活动区，最多支持 5人同时参

与锻炼。“运动时，AI 设备能快速识

别我的动作是否正确，并立刻给出

反馈，帮助我及时调整。”学生周铭

烁表示。据了解，通过对人体关键

部位与关节点的智能感知，AI 设备

能够精准识别动作的规范性，并以

直观的方式提示改善方案，帮助学

生逐步提升运动表现。

AI智慧体育微活动区的引入，不

仅创新了传统的体育教学模式，还成

为校园近视防控工作的新抓手。城

西小学校长叶小伟表示，未来，学校

还将继续探索AI赋能健康管理模式，

将AI技术更广泛地应用于教学与体

育健康领域，为学生创造更加优质的

教育和运动环境。

（通讯员 蓝雅婷 程健林）

龙泉加快打造“家门口”的运动场所
本报讯 日前，在龙泉市全民健

身中心建设项目施工现场，只见工程

机械挥舞着“铁臂”，正在进行降水井

施工作业，机械的轰鸣声此起彼伏，

现场一派繁忙景象。今年以来，龙泉

市加大全民健身文体设施项目建设，

总投资2.6亿元的全民健身中心项目

就是其中的重点项目之一。

该项目位于龙泉市体育馆南侧，

主要建设游泳、羽毛球、乒乓球、气排

球等场馆及商业用房和其他配套设

施，将建设成一个可举办市级体育赛

事活动的运动健身中心，同时弥补龙

泉在体育设施方面的短板。

为了满足群众多元化健身需求，

2024年龙泉通过改造闲置空地的方

式，着手打造一批篮球、足球场地，兼

备体育健身、运动休闲、娱乐休憩等

多种功能，将城市空间“边角余料”打

造成全民健身的“金角银边”，进一步

满足市民群众休闲健身需求，解决市

民群众“去哪儿健身”的烦恼。

在宝剑小镇和城东区块黄灌公

园二期两处点位，龙泉市“城市篮球

场、城市足球场 ”建设工程正如火如

荼进行中，其中城东区块将建设足球

场2个；宝剑小镇区块将建设篮球、羽

毛球、乒乓球场各2个。

优质的体育设施是全民健身的

基础，是推动全民健身事业发展的重

要一环。近年来，龙泉市群众体育蓬

勃有序开展，依托本地资源特色策划

了形式多样的群众体育赛事活动，全

民参与健身氛围更加浓厚，健康龙泉

建设扎实推进。

（通讯员 吴根武）

青田：打造水上运动之城
不断释放体旅产业潜力
本报记者 汤怡虹


