
“红土之王”纳达尔等名将退役
11月 19日，

西班牙的纳达尔

在戴维斯杯网球

赛总决赛四分之

一决赛后正式退

役 。 38 岁 的 纳

达 尔 共 获 得 22
个大满贯单打冠

军，在男子选手

中仅次于获得24冠的焦科维奇。他在法国网球公开赛上

14次夺冠，是当之无愧的“红土之王”。

曾三夺大满贯冠军、两度登顶奥运会的英国网球名将

穆雷，奥地利名将、前美网冠军蒂姆，西班牙足球传奇伊涅

斯塔和澳大利亚游泳名将麦基翁等也都在2024年退役。
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2024 年已经
步入尾声。过去的
一年里，我们见证
了中国红闪耀巴
黎，取得我国夏季
奥运会境外参赛历
史最好成绩，见证
了第一届全国全民
健身大赛和第一届
全国青少年三大球
运动会的举行，也
见证了“红土之王”
纳达尔、足球传奇
球星伊涅斯塔等退
役。岁末年终，对
2024年的热闹、喜
悦、遗憾的回顾，也
让我们对未来更加
期待。

巴黎奥运会成功举办
中国代表团取得境外参赛最好成绩

7月 26日至

8月 11日，以“奥

运更开放”为口

号的第33届夏季

奥运会在巴黎举

行，91 个代表队

的 选 手 获 得 奖

牌。中国体育代

表团勇夺40金27
银24铜共91枚奖牌，取得我国夏季奥运会境外参赛历史最

好成绩。

巴黎残奥会于8月28日至9月8日举办。中国代表团

取得 94金 76银 50铜共 220枚奖牌，连续第六次在夏残奥

会位列金牌榜、奖牌榜双第一。

中国水军迎来黄金周期

2 月的多哈

世锦赛上，中国

游泳队夺得 7枚

金 牌 并 打 破 一

项世界纪录，开

启 突 破 之 年 。

巴黎奥运会上，

潘 展 乐 打 破 自

己 保 持 的 男 子

100米自由泳世界纪录并夺金，还与队友徐嘉余、覃海洋、

孙佳俊（王长浩，预赛）一起夺得男子4×100米混合泳接力

冠军，打破美国队在该项目奥运金牌上40年的垄断；中国

花样游泳队实现队史奥运金牌“零突破”，夺得集体和双人

项目两金；中国跳水队首次包揽全部金牌。

第一届全国青少年
三大球运动会举行

为推广普及三大球运动，

调动各地抓青训的积极性，形

成振兴发展的合力，第一届全

国青少年三大球运动会于11月

20日至28日在湖南省长沙市和

岳阳市举行。该赛事计划每年

举办一届。
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2030、2034年冬奥会举办地确定

7 月 22 日

开幕的国际奥

委 会 第 142 次

全会决定，法国

阿尔卑斯山地

区、美国盐湖城

将 分 别 举 办

2030 年和 2034
年冬奥会，沙特

阿拉伯将于 2025年举办首届奥林匹克电子竞技运动会。

12月 3日，国际奥委会执委会决定 2026年达喀尔青奥会

小项从上届的241个减为151个，中国传统体育项目武术

首次成为青奥会正式比赛项目。

莱昂·马尔尚四刷奥运会纪录

马尔尚在巴黎奥运会上夺得男子

200米蛙泳、200米蝶泳、200米个人混

合泳和 400 米个人混合泳四项冠军，

并四次刷新奥运会纪录。此后他还在

多站短池游泳世界杯比赛中摘得九枚

金牌。

郑钦文领衔中国网球创造历史

8月3日，郑钦文获得巴黎奥运会

网球女单冠军，成为首位夺得奥运

网球单打金牌的亚洲选手。她还

分别获得澳网和女子网球选手协

会（WTA）年终总决赛亚军。王

欣瑜/张之臻获得巴黎奥运会混

双银牌，商竣程成为男单世界前

50中的首位“05后”球员，朱珍珍获

法网轮椅网球女单亚军。同时，“中国赛

季”热度创新高，中网、武网、上海大师赛等门票销售收入

刷新纪录。

中国羽毛球队时隔12年
再度包揽汤姆斯杯、尤伯杯

5 月 5 日，中国男、女

羽毛球队在成都举行的汤

姆斯杯暨尤伯杯决赛中均

战胜印度尼西亚队，夺得

队史第 11 座汤姆斯杯和

第16座尤伯杯，时隔12年

再度包揽汤尤杯。

田径多项世界纪录被刷新

7月7日，在世界田联钻石联赛巴黎站比赛中，乌克兰

运动员马胡齐克以2米10将尘封近37年的女子跳高世界

纪录提升了1厘米；肯尼亚选手基普页真刷新了她自己保

持的女子1500米世界纪录。

8月 25日，在钻石联赛波兰西里西亚

站比赛中，瑞典运动员杜普兰蒂斯以6
米26第十次刷新由他自己保持的男

子撑杆跳高世界纪录；挪威选手因

格布莱特森打破尘封 28年的男子

3000米世界纪录。

10月 13日，肯尼亚的切普恩杰

蒂奇以2小时09分56秒的成绩获得芝

加哥马拉松冠军，将女子马拉松世界纪录

提升了近两分钟。

维斯塔潘连续第四次夺得F1
年度车手总冠军

11 月 24 日，2024 赛季 F1 大奖赛

结束了拉斯维加斯站的争夺，红牛车

队的荷兰车手维斯塔潘第五名完赛，

提前两站锁定本赛季年度车手总冠

军，这是他连续第四年收获这一桂冠。
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