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赛事数量超去年

跑马季又来了！本月十余赛事上演
本报记者 李雨童

本报讯 迈入阳春三月，又到

跑马季。近日，记者从省马拉松

及路跑协会了解到，2024年，全省

马拉松赛事的规模将再上一个新

台阶，无论是赛事数量还是参赛

人数都将创新高。本月，将有 10
余场马拉松赛事在全省各地激情

开跑。

除了赛事数量参赛人数继续

提升外，今年我省马拉松赛事还

喜事连连。就在近日，世界田联

发布 2024 年度全球路跑标牌赛

事，绍兴上虞曹娥江半程马拉松、

杭州钱塘女子马拉松、义乌半程

马拉松、舟山群岛马拉松和衢州

马拉松5场赛事榜上有名。

在 3月即将举行的马拉松赛

事，最早开跑的是时隔四年回归

的宁波太白湖马拉松和温州龙湾

半程马拉松，比赛将于 3月 10日

开跑，德清半程马拉松、宁海徐

霞客马拉松、杭州临平半程马拉

松、兰溪乡村马拉松、奉化海峡

两岸桃花马拉松等赛事也紧随

其后即将开跑。值得一提的是，

在 3 月 31 日将迎来全省马拉松

赛事狂欢日，丽水马拉松、杭州

梦想小镇半程马拉松、杭州湘湖

半程马拉松、岱山海峡半程马拉

松、德清半程马拉松等赛事等待

跑友们的参与。

马拉松爱好者报名情况如

何？从各个马拉松报名赛事平台

上来看，记者发现基本上在报名

启动后不久就出现了报满的现

象。像丽水马拉松，半马组别3小

时报满，全马组别 1天报满，欢乐

跑组别1.5天报满。比赛报名跑者

的年龄跨度也很广，参赛人员年龄

上至73岁，最小年仅6个月。

省马拉松及路跑协会相关负

责人表示，今年，协会的目标不仅

是要实现赛事规模和参赛运动员

数量增长，还要继续扩大赛事的

影响力，号召省内更多市民参与

马拉松运动。让广大跑者通过马

拉松比赛，以跑步的方式迎接春

天，奔向健康。
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昨日，丽水市第五届人民代

表大会第四次会议闭幕。至此，

浙江11个设区市的“两会”全部胜

利闭幕，为 2024年各地市的高质

量发展完成谋篇布局。记者发

现，在后亚运时代，省内不少城市

正在积极部署做好“后亚运”文

章，持续放大亚运综合效应，依托

自身资源优势以及区域特色产

业，打造特色赛事之城。

作为亚运会、亚残运会的主办

城市，杭州在今年的政府工作报告

中提出，要加快建设国际赛会之

城，设立国际赛会之城发展专项资

金，推进体育场馆、会展设施资源

综合利用，高水平承办 2024世界

羽联世界巡回赛总决赛、国际划联

皮划艇“杭州超级杯”、世界杯马术

比赛等国际赛事，培育环千岛湖公

路自行车赛等本土品牌赛事，争创

全国全民运动健身模范市。

宁波提出，要积极申办、承办

高规格国际体育赛事，加快打造

滨海体育赛事体系，持续扩大“奥

运冠军之城”影响力；温州提出，

要培育做大赛事经济、体育休闲、

运动康复等产业，加快打造运动

之城、赛事强城和世界龙舟名城；

绍兴将继续“一馆一策”提升亚运

场馆运行效益，打造“中国棒垒球

之城”“国际户外运动之城”，办好

U23 棒球世界杯、“水陆双马”等

品牌赛事；金华将大力发展体育

产业，引进赛事运营机构，办好全

国藤球锦标赛等赛事活动，打造

“全国电动冲浪之城”；丽水将办

好丽水马拉松、国际轮滑公开赛

丰富“山水陆空”户外运动业态，

打造最美户外运动天堂；衢州将

精心筹办第十八届省运会、第十

二届省残运会，高水平办好全国

田径锦标赛、衢州马拉松、“烂柯

杯”等重大活动赛事，推动当地特

色“两子文化”的创造性转化及创

新性发展；舟山将从省第四届海

洋运动会、舟山群岛马拉松等赛事

活动出发，激发特色海洋品牌活动

影响力；在嘉兴、湖州，赛事经济、

体育消费等热词也频频出现。

去年，浙江率全国之先，全面

推动机关企事业单位体育场地设

施向社会开放，为更好解决百姓健

身“去哪儿”进行了有益探索。今

年，嘉兴、金华、台州等地的政府工

作报告中，均将有序推进机关企事

业单位体育场地设施向社会开放，

列入了2024年的工作目标及民生

实事。其中，金华在民生实事中明

确将向公众开放机关企事业单位

体育场地设施200个；丽水也提出

了机关企事业单位体育场地设施

向社会开放100家以上目标。

各设区市今年还将增加百姓

身边的体育场地，促进群众体育

的高质量发展。其中，杭州将新

建群众身边体育健身设施300处、

“环浙步道”450公里，举办全民健

身活动和科学健身指导10000场，

实现公共体育场馆惠民开放 60
家；宁波将新建基层体育场地设

施177个，其中百姓健身房73个、

社区多功能运动场 25个、足球场

（含笼式）3个、村级全民健身广场

8 个、体育设施进公园 8 个、“国

球”进社区60个；温州将新建百姓

健身房 50家，新建足球场 15个，

新建三人制篮球场20个，新建“国

球”进社区（公园）50个。

值得注意的是，一些地市在

民生实事中还关注到了“一老一

小”的运动健身需求。例如嘉兴

将建成“家门口好去处”儿童户外

活动空间100个以上，同时为全市

2万名以上 3~5年级小学生开展

游泳公益培训；绍兴也明确将举

办青少年防溺水公益课堂100场；

丽水则将为全市 100家养老机构

配置木玩产品。

全省11个设区市“两会”释放体育高质量发展信号

放大亚运综合效应拼真招
本报记者 谢嘉伟
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2 月 28 日，为期两天的

2024年全国室内田径大奖赛

成都站落幕，浙江田径健儿

共斩获 4 金 2 银。图为获得

女子 1500 米和 3000 米冠军

徐辉（右）在比赛中。
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