
@杭州
本报讯 3 月 5 日，杭州市健

美协会健身普拉提专项委员会成

立大会在杭州市发展中心青年之

家举行，该专委旨在推动大众健

身普拉提运动的普及与发展，进

一步提升健身普拉提运动的专业

水平。

（通讯员 傅建陈）

@舟山
本报讯 3月 6日，“舟山市庆

祝第 114个三八妇女节东海渔嫂

排舞大赛”在舟山市体育馆盛大

举行，来自全市的 13支东海渔嫂

参赛队伍用跳跃的音符演奏女性

的活力，用动感的舞姿展示女性

的风采。

（通讯员 夏梦莹 朱丽媛

林增光）

@绍兴越城
本报讯 3 月 7 日，2024 年绍

兴越城区学校体育工作会议在成

章小学举行。会议回顾总结2023
年全区学校体育工作，并对 2024
年各项工作进行部署安排。

（通讯员 何新海）

@江山
本报讯 日前，江山市开展

“3·5学雷锋日”全民健身志愿服

务活动。本次活动共有来自各乡

镇（街道）近 100 名广场舞爱好

者、基层体育委员等参加。

（通讯员 詹鑫源）
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近日，浙江省地掷球协会会

员掷球团体赛暨世界冠军表演赛

在绍兴越城区鉴湖街道王家葑村

地掷球馆举行，共来自全省的 17
支代表队 50余人参加角逐，让这

个小村庄一下子“火出了圈”。王

家葑村党委书记祁志良忍不住感

叹：以体育赛事赋能乡村振兴，这

条路是走对了。

赛事期间，浙江省地掷球协

会年会同时举行，“浙江省地掷球

竞赛、训练和培训基地”也落户王

家葑村。浙江省地掷球协会主席

汪焰介绍，此次赛事是王家葑作

为省级竞赛基地、国家级赛事场

地的首次亮相，下半年的省锦标

赛、省青少年锦标赛都将落户王

家葑村。

“一颗球的惊喜，意想不到。”

对于王家葑村一跃成为地掷球赛

“代言”乡村，祁志良连连感叹。

绍兴地区的地掷球运动开始于

2002年，时至今日已成为绍兴中

专的体育特色项目，多次在全国

大赛中摘金夺银。除了学校，地

掷球也逐渐走向广大群众。去

年，省掷球协会组织相关专家团

队对王家葑村进行了实地考察，

决定在王家葑村建立省地掷球训

练和竞赛基地，打造运动赋能乡

村振兴的新模式。

据了解，刚开馆的王家葑地

掷球馆占地面积达 2200平方米，

截至目前，共新建国际标准的塑

掷球地掷球场地 4 块，建造了可

开合大棚和标准的看台，同时配

备国家标准的 8块小金属球场地

和配有空调的室内体育场馆，具

备承办各级比赛和训练的基础保

障。接下来，该馆还将开展草地

滚球场地搭建。祁志良说，未来

地掷球协会还会给王家葑村引入

各级比赛，探索体育促进共同富

裕，同时村里正加紧打造一批文

旅项目，做好地掷球与乡村“融”

合工作。

“大力发展乡村体育产业，助

力乡村振兴，王家葑村有望成为

越城区的一张名片。”越城区教体

局体育总会秘书处负责人黄柏芳

说，体育活动和特色赛事正在成

为乡村振兴“敲门砖”，地掷球和

王家葑的结合将有着无限可能。

（通讯员 汤桂平）

为地掷球赛“代言”，绍兴这个小村子出圈了

春节长假过后，杭州

临安区各类体育场馆还是

人气满满。临安体育文化

会展中心自正月初四开馆

以来，前来打球的运动爱

好者络绎不绝。

今 年 ，秉 持“ 还 馆 于

民 亚运惠民”的宗旨，作

为场馆运营方，大丰体育

对场馆进行了改造。全新

改造后的场馆，内设3片标

准 篮 球 场 ，运 动 设 施 齐

全。无论是工作日还是周

末，场馆利用率居高不下。

市民张伟居住在悦映

城小区，离体育馆只有5分

钟的路程，开年会持续过

来打球，几乎成了这里的

常客：“通过运动释放工作

压力，我之前比现在要重

十几斤，锻炼后体重下来

了，体能不断提升，整个人

的心情也非常好，最重要

的是交到了很多朋友。”

据了解，自 1月 1日临

安体育文化会展中心面向

社会开放以来，包括室内

篮球馆、羽毛球馆、网球

馆，室外的八人制足球场，

受到各个年龄段市民的欢

迎，已累计接待人数接近

两万。

“我们有羽毛球、篮球

等球类的球友群，目前有近

1000名球友进群。”临安体

育文化会展中心场馆负责

人王伟表示，除了经常性举

办篮球、羽毛球比赛之外，

馆内还推出一系列优惠措

施，希望能打造便民的运动

圣地。“基本上周末入场率

更高，我们每个月8日是全

民健身日，白天会有运动全

免政策，为临安市民提供免

费的训练场地。”

杭州临安
还馆于民

大比舞
近日，2024 年浙江省第九

套广播体操(新编工间操)培训

暨中高级教练员、裁判员考级

班在杭州开班。来自全省近

100余名第九套广播体操教练、

裁判员及市、县（市、区）操舞协

会的负责人、省协会广播操专

委会教练团队等骨干参加。

通讯员 楼 燕

学雷锋标兵! 我省一体育人获全国表彰
本报记者 陈素琴

本报讯 日前，中共中央宣传

部命名第九批全国学雷锋活动

示范点和岗位学雷锋标兵，我省

2个单位、2名个人入选，其中，玉

环市坎门海都小学体育教师叶

海辉获评。叶海辉说：“能获得

这项荣誉自己很意外，但更多的

是荣幸之至。”

在叶海辉看来，雷锋精神滋

养了中华儿女，应该好好学习雷

锋精神。“学雷锋纪念日当天，我

们在坎门海城公园组织公益活

动。不仅有义诊、义剪这类常见

的服务项目，还增加了法律服务、

补鞋、赠送雷锋纪念章、趣味套圈

来丰富活动内容。”叶海辉说，能

够带动自己学生、周围的人一同

响应雷锋精神，推动我们社会向

善发展是一件非常光荣的事。

作为海岛体育老师，他一直

保持着旺盛的创造力，为体育教

学开创一片独特的蓝天；作为教

育者，用心去爱每一个学生，让

每一个学生都学有所获，健康快

乐地成长。多年来，一有空闲，

他就去当“助教”，积极参与江

西、西藏、青海等地的“红粉笔”

支教活动。

2020年，叶海辉远赴云南澜

沧开展体育专项扶贫活动，并担任

奥会金牌获得者杨扬创办冠军基

金的公益讲师，为全国“特岗青椒

计划”体育教师（16个省市）开设讲

座20余场，受益达1500多人。

近十年，他主持省市两级名

师工作室，引领 50名学科带头人

和 700 多名骨干教师共同研修，

500余人次在各级各类比赛中获

奖。他说：“我热爱着我的热爱。

因为热爱，所以有教无累。”
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