
深刻把握群众体育在党和国家工作大局中的使命任务 构建更高水平的全民健身公共服务体系

全民健身综合作用进一步彰显
◎北京冬奥会“带动三亿人参与冰雪运动”效果凸显，广大人民群众赏

冰乐雪、强健体魄，冰雪经济、体育产业拉动内需、扩大消费

◎“不上牌桌上球场”，体育有效促进乡村治理、移风易俗

◎体育赛事引流搭台、文体旅商融合唱戏，提升了城市人气、激活

了县域资源、增加了农民收入

全民健身活动内容更加多元

◎2023年各级组织填报的群众赛事达24.6万个，约7183万人

参与

◎群体活动贯穿全年，“村超”“村BA”“村VA”等民间体育赛事火爆

出圈

◎城市社区嵌入式健身场地设施、家门口的健身房成为老百姓的

“城市会客厅”

◎飞盘、桨板、冲浪、露营、山地户外等成为人民群众新选择

全民健身服务供给更加协同

◎全国体育场地达459.27万个，面积约40.71亿平方米，人均

体育场地面积近2.89平方米，提前实现了“十四五”人均场地面积目标

◎公共体育场馆免费或低收费向公众开放2491个，覆盖全国近

1400个县级行政区域，受益人次超4亿

◎健身步道总长37.1万公里，农民体育健身工程覆盖了全国

90％的行政村

◎全国体育社会组织近6.59万个，社会体育指导员超320万

人，新培养了5万名农村女性社会体育指导员

◎经常参加体育锻炼的人数比例达37.2%，群众健身意识不断

提高，国民健康水平持续改善

三
方
面
成
果

◎截至 2023年底，全国共有体育场地459.27万个，体

育场地面积40.71亿平方米，人均体育场地面积近2.89平

方米。

◎全国48个市（区）、124个县（市、区）入围第二批全民

运动健身模范市县创建。

◎全年参与国家体育锻炼标准达标活动超40.2万人，

合格率为90.63%。

◎2023年会同财政部安排财政资金支持公共体育场馆免

费或低收费开放，补助2491个场馆，受益人次超过4亿。

◎截至 2023年底，全国共8489个老旧小区、3768个

城市公园参与活动，累计新增各类健身设施74590个。

◎支持地方启动了283个体育公园、全民健身中心（小

型体育综合体）、健身步道等项目。

◎2023年，通过全民健身信息服务平台上传社区运动会等

群众身边的赛事活动24.6万个，活动参与人数超7183万。

◎截至2023年底，2023年全民健身线上运动会累计上线

190余个赛事活动，直接参赛人数达2198万余人。

◎截至2023年底，全国累计拥有社会体育指导员约320
万人。

2024全国群体工作重点

◎ 在 搭 建

人民群众体育舞

台上下功夫

◎ 在 聚 焦

重点人群上下

功夫

◎ 在 统 筹

区域发展上下

功夫

◎ 在 破 解

“健身去哪儿”

难题上下功夫

四个方面下功夫

3月21日，2024年全国群众体育工作会议在青岛召开。本次会议旨在深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二十大精神和二

中全会精神，切实以群众体育新担当新作为不断迈出体育强国、健康中国建设新步伐，为实现中华民族伟大复兴中国梦贡献体育力量。

全民健身公共服务体系作战图再升级

2023年群体工作成果
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看懂浙江体育 喜爱体育运动

本报讯 3月 21日下午，省政协副

主席、民盟省委会主委成岳冲在省体育

局党组书记、局长郑瑶陪同下，调研杭

州市萧山区湘湖郊野（国际）体育公园。

位于萧山区金西路的湘湖郊野（国

际）体育公园“镶嵌”在石岩山下的花海

之中，漫步山野间，独特的自然风貌为

湘湖畔增添了运动力量与独特韵味。

湘湖郊野（国际）体育公园是我省完成

“十四五”规划建设的 47家体育公园之

一，是利用闲置收储用地打造的、公园

绿地用地性质改造的嵌入式体育场地，

体育场地占地面积达 9256平方米。这

里不仅有省内首批具有法国罗兰·加洛

斯国际标准红土网球场和澳网标准的

硬地球场，还有集多功能于一体的11人

制的标准足球场以及开合屋盖的篮球

场，满足不同时间段、特殊天气情况下，

足球、篮球、美式橄榄球、匹克球、飞盘

爱好者的运动需求。成岳冲一行实地

考察了体育公园室外体育场、足球场、

网球场等场地及设施，认真查看场地草

皮、装饰装修、景观设计、公园绿化等情

况，深入了解开放及运营等情况，仔细

询问体育设施使用情况，并对公园整体

规划和下一步打造提出了意见建议。

成岳冲强调，大力推进体育公园建

设是便民利民惠民的实事好事，要把好

事办好、实事办实。在建设和运营过程

中，要密切联系实际，改革创新，与时俱

进，改变传统模式，打造具有浙江辨识

度的体育公园。要做好体育公园宣传

大文章，真正让这项普惠性的民生工程

更好地服务老百姓。

成岳冲对体育公园的低碳举措和

打造“小而精”的模式予以点赞。他指

出，公园要做好“体育+”文章，多样化经

营，要开展专业化培训和功能性拓展，

如建设智能跑道等服务性体育设施，真

正打造“小而美，小而专”的深受老百姓

喜爱的体育公园。

如何让体育公园热起来？体育部

门又该怎么做？郑瑶提出五点要求，一

是让体育公园高质量、高效率地利用起

来；二是积极探索打造户外综合体，培

育更多优秀体育公园，要推动户外运动

基地典型评选，扩大影响力；三是体育

行政主管部门要帮助企业提质、挖潜、

增效，属地政府要积极扶持，更好地形

成良性循环；四是让更多的小型体育赛

事走进体育公园，让赛事带动活力；五

是加强对体育公园的宣传推广，让更多

的老百姓了解认识体育公园，走进体育

公园，享受运动快乐。

省政协副秘书长、民盟省委会专职

副主委毛伟民等参加调研。

成岳冲调研湘湖郊野（国际）体育公园表示——

让普惠性民生工程更好地服务百姓
本报记者 余敏刚
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