
屡屡“跨线”是对体育道德的践踏
本赛季的 WCBA 总决赛可谓是火药味

十足，内蒙古女篮和四川女篮这两支实力雄

厚的球队在前两轮比赛中互有胜负，将冠军

归属推向了悬念之中。在总决赛第二轮的

比赛中，四川女篮坐镇主场。内蒙古女篮从

一开始就压制了对手，并将优势保持到比赛

结束。而四川女篮的外援坎贝奇却成为了

舆论的焦点，其两次对内蒙古球员张茹肘

击，甚至于被违体犯规驱逐出场时，还蹦蹦

跳跳，看起来满不在乎。坎贝奇的这一恶劣

行为也引发热议，引起一向保护主队的四川

球迷“倒戈”。4 月 15 日，深蓝体育发布声

明，对坎贝奇进行警告，并开出了禁赛1场，

罚款5千元的罚单。

诚然，坎贝奇是身体素质出色、技术一流

的世界级中锋，但她的赛场作风一直饱受质

疑。在场上做出“失控”行为对她而言也已经

不是初犯了。在东京奥运会开始前，那时还

代表澳大利亚国家队征战的她，在当年5月

拉斯维加斯的一场不对外开放的练习赛中，

肘击了对手尼日利亚女篮球员的头部，在随

后的混乱中，坎贝奇扇了另一名尼日利亚球

员的耳光，并且发表了侮辱性言论，这不仅导

致比赛终止，也导致其退出了国家队，以及东

京奥运会女篮的比赛。

体育竞技不仅仅是一场比赛，更是体育

精神的体现。在篮球赛场上，我们看到的不

仅是球员们的技术和实力，更是他们的拼搏

精神和团队合作。每一个进球，都凝聚着球

员们的汗水和努力。而尊重对手、尊重裁判、

尊重规则才不会辜负这些努力。赛场上对抗

激烈，队员情绪随着比赛起伏也可以理解。

但是，面对劣势以及失败，无论如何发泄心中

不甘，作为一名运动员都不能失去理性，体育

道德的底线也绝对不容践踏。

如果一名运动员有多次劣迹行为，且屡

教不改，那么即便其技术再超群，也一定不会

得到球迷的支持和认可。

（谢嘉伟）

在创新赛制的推动
下，不仅提升了比赛的
观赏性和竞争性，也为
乒乓球运动的发展注入
了新活力。

柔并济柔并济
刚刚

创新推动乒乓球运动发展驶上“快车道”
北京时间 4 月 15 日，中国澳门乒乓球

单打世界杯正式拉开帷幕，德国队的邱党

和 44 岁的埃及老将艾哈迈德·萨利赫打成

2 比2 平，成为国际乒乓球比赛历史上的首

场平局比赛。在国际乒乓球比赛的历史上

留下了特殊的一笔。

对于竞技体育来说，一项赛事、一个比

赛项目，运动员通过激烈比拼，都会决出胜

负，诞生冠军。这场平局源于国际乒联对

赛事赛制的大胆创新。在时隔3年多后，国

际乒联男女单打世界杯以全新的面貌回

归，新赛制无疑为这项运动注入了新的活

力。特别是在在小组赛阶段采用4局制，这

一变革使得比赛更具悬念和观赏性，也为

平局的出现埋下了伏笔。

同时，在笔者看来，平局的产生对于该

项运动的发展和推广起到积极作用，不仅让

球迷们看到了乒乓球运动的无限可能，也让

人们对未来的比赛充满了期待。在接下来

的比赛中，选手们将继续在赛场上展现自己

的实力和风采，争夺每一个胜利的机会。

和中国跳水队一样，在每届奥运会乒

乓球项目同样大放异彩。但“一花独放不

是春”。为了改变中国乒乓一家独大的局

面，国际乒联近年来通过一系列的改革，改

变这项小球运动的格局。从 21 分制到 11

分制，从5 局制改为4 局制，体现了国际乒

联在推动乒乓球运动发展方面的积极尝

试，通过创新性的改革让比赛更具看点，驶

上了快车道。相信未来的不久，在各项赛

场舞台上，我们会看到更多不同皮肤、不同

国家的选手同场竞技，让这项运动迎来新的

春天。 （余敏刚）

体育道德是一切
比赛必须严守的底线，
如果一位运动员屡屡
“跨线”，那么就应该考
虑其是否适合参与竞
技比赛。

言懿行言懿行嘉

全力争胜是竞技魅力之源
4 月 14 日，2024 北京半程马拉松赛，中

国选手何杰以 1 小时 03 分 44 秒的成绩夺

冠，但直播画面显示，何杰疑似被三名外籍

选手“保送”冠军，从而引发争议。网友们纷

纷猜测何杰的夺冠是有“内定”计划。特别

鉴于三位非洲选手和何杰身穿的都是同一

赞助商品牌服饰，也有网友猜测其中会不会

有赞助商授意。

面对这样的质疑和争议，何杰并没有选

择沉默。他坚定地表示，作为一名职业选

手，他深知职业素养的重要性，不会因为任

何原因而选择退赛。同时，他也明确表示，

自己是这个事件的受害者，他不知道自己该

如何应对这样的局面。他只知道，从起点发

枪的那一刻起，他就全力以赴地对待比赛，

尽自己最大的努力去争取胜利。

事实上，让赛、保送，在体育比赛中并不

是首次出现。早在 2002 年，当时效力于法

拉利车队的车王舒马赫在决赛中落后于队

友巴里切罗，但在最后冲线时刻，巴里切罗

接到车队的命令，将冠军让给队友，以确保

车王年度总冠军的积分。这个结果引起全

世界F1车迷的不满。国外赛车评论界甚至

惊呼：F1运动已经死亡！英国F1网站认为：

“法拉利的让车决定伤害了广大车迷的心。”

就连舒马赫本人也承认：“我对这次胜利没

有任何喜悦。”

比赛能激发运动员潜力，它可以在多个

方面促使运动员充分发挥自己的能力和潜

力。竞争压力迫使运动员全力以赴，以在比

赛中获胜或达到最佳表现。这种压力可以激

发更高水平的努力和表现，让运动员展现出

他们真正的实力。而让赛、保送等行为，无疑

是对运动员、比赛和观众的不敬。比赛也因

此失去最本源的魅力，成为看点匮乏的鸡肋。

公平、公正、公开的竞技体育精神是体

育的核心本质，也是体育比赛的魅力所在，

更是每一个运动员需要遵守的职业道德。

（易龙吟）

全力争胜，是对
体育精神最基本的尊
重，也是运动员的职
业操守。

语中的语中的
易易

拼搏的泪水无需羞愧
近日，亚洲羽毛球锦标赛女双决赛后，

憾失金牌的中国队队员张殊贤忍不住落泪，

事后她面对镜头表达歉意。但在领奖时，现

场观众给予她最大掌声，并表示“想哭就

哭。”“无需难过。”这一温暖画面，展现了球

迷和运动员的相互理解体谅，令人感动。

与普通人在职场上因犯错而承担的责

任相比，运动员在国际大赛失误所付出的后

果无疑更严重。运动员职业生涯不过十余

年或更短，而状态巅峰期不过短短几年，争

取荣誉的机会更是难得，拼尽全力却与最高

荣誉失之交臂，失落和遗憾不言而喻。张殊

贤的泪水，有对自己发挥的不满，也有对搭

档郑雨的愧疚，是再朴素不过的人之常情。

赛场上，并不只有最强者会被人欣赏且

尊重。奥运会竞技场诞生过一句名言：“拼

过就无悔，拼搏的身影胜过一切。”全力以

赴，发挥出自己最好的水平，也一样会得到

认可与掌声。同样的例子在羽毛球亚锦赛赛

场比比皆是：战胜癌症后回归赛场的中国台北

名将周天成、身高仅1.55米却与世界第一安洗

莹大战三局却依旧无缘奥运的日本老将奥原

希望，无不得到对手和观众的加油与祝福。在

向人类身体极限突破的征程上，全人类都是同

一方，哪怕最终止步于某条看不见的边线，

也能在体育史上留下自己的名字。

一个个细节，背后是运动员们努力拼搏

的情怀，也是竞技体育团结一心的精神风

貌。一个个场面，记录的主角不同、讲述的

故事各异，但无一例外都展现了相互理解、

尊重、团结的体育精神。体育的魅力，正是

由无数个这样细小的光亮汇聚而成，永远打

动人心、鼓舞人心、激励人心。

球迷们更加理性宽容地看待比赛结果，

对运动员有了更多理解和尊重，是我们从体

育大国到体育强国的必经之路。竞技体育依

然是国家实力的体现。但是，衡量一个国家

体育发展水平的标志，早就不只是少数高水

平运动员之间的较量。胜利，可喜可贺；失

利，无需过度懊丧。全力以赴后的流下的泪

水，是凝聚着拼搏精神和爱国情怀的甘露，

无需道歉，更谈不上羞愧。 （陆英健）

竞技体育的最终
目标不仅仅是金牌，还
在于冲击和挑战人类
新的极限。所有用汗
水推动这一目标前进
的人，都将赢得尊重。
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