
4 月 27 日 —28 日 ，

2024 年温州市瓯海区第

七届运动会启动仪式暨

乒乓球比赛在瓯海奥体

中心体育馆举行。比赛

分大众体育部成人组、大

众体育部老年人组等。

通讯员 王林可

乒乒出风采出风采

@绍兴
本报讯 4 月 25 日，绍兴市幼儿

体育协会在柯桥成立。协会将通过

组织各类体育活动，促进幼儿身心

健康发展，培养孩子们的团队精神

和竞争意识。

（通讯员 李振宇）

@建德
本报讯 4 月 27 日，杭州市“和

谐家园”百社区（村）乒乓球赛（建

德赛 区）在 建 德 市 新 安 江 体 育 馆

落幕。

（通讯员 陈启浩）

@宁波镇海
本报讯 4月 27日，2024年“喜迎

五一 棋乐无穷”镇海区骆驼街道南

一社区老友社象棋邀请赛举行，共吸

引40名棋手同场竞技。

（通讯员 江明雷 王 方）

@宁波江北
本报讯 近日，宁波江北区孔浦

街道和洪塘街道相继举办了百姓运

动会乒乓球比赛，孔浦街道还举办了

“科学健步走，快乐伴我行”健步走活

动，丰富辖区居民文体生活。

（通讯员 杨佩贞）

@宁波奉化
本报讯 日前，宁波市奉化区第

二届运动会（成年部）五人制足球比

赛收官，共有17支代表队238名业余

足球选手参加。 （通讯员 周 力）

世界反兴奋剂机构高度评价杭州亚运会工作
本报记者 陈素琴

本报讯 近日，世界反兴奋剂机

构WADA发布了杭州亚运会独立观

察员报告（以下简称“IO报告”），高度

评价杭州亚运会反兴奋剂工作。

IO报告指出，杭州亚运会在反兴

奋剂工作方面表现出色，为体育赛事

的公平竞争树立了典范。据了解，

杭州亚运会反兴奋剂工作积极响应

2018年亚运会独立观察员报告中提

出的建议，杭州亚组委提出了改进

措施，将职责聚焦于编制《杭州亚运

会兴奋剂管制指南》、筹备和建设符

合国际标准的兴奋剂检查站、组织

和培训反兴奋剂工作团队、收集和

管理赛时运动员行踪信息、确保安

全传送样本至实验室，以及与兴奋

剂管制相关的后勤保障。

亚组委反兴奋剂部相关负责人

介绍，杭州亚运会反兴奋剂项目采用

AIMS平台、无纸化平板等多种技术

工具，实现在兴奋剂管制过程中，包

括运动员通知等环节在内的无纸化

管理，有效提高了工作效率。兴奋剂

管制中心借助AIMS平台，实时跟踪

运动员的检查流程，获得详细数据。

此外，将样本从兴奋剂检查站通过冷

链运送到北京兴奋剂检测实验室的

运输过程更是安全可靠，所有样本均

在 48小时内完成传送。反兴奋剂工

作团队的相关人员也经过了严格的

培训和选拔，确保了工作的专业性和

准确性。同时，解决各参赛国家（地

区）在填报运动员行踪信息时存在滞

后的情况，积极与各部门协调处理，

确保了兴奋剂管制工作的顺利进行。

值得一提的是，位于运动员村的

竞赛信息中心和兴奋剂检查站附近

的反兴奋剂教育站为运动员和随队

官员们提供了有趣的互动平台，运动

员们能通过清晰的指引找到教育拓

展站，并在赛会志愿者的协助下充分

享受其中的活动和资源。杭外赛区

的教育拓展活动设置在运动员居住

的酒店，杭州亚组委协助各方做到所

有参赛反兴奋剂教育运动员全覆盖。

本报讯 4月 28日，国际举重联

合会（以下简称“国际举联”）与中国

举重协会在宁波签订 2026年国际举

联世界锦标赛承办协议。此次协议

的签署，标志着 2026年世界举重锦

标赛各项工作正式进入筹备阶段。

世界举重锦标赛是国际最高级

别、最高水平的举重单项赛事，宁波

于2023年获得2026年世界举重锦标

赛举办权，该赛事也是 2028年洛杉

矶奥运会举重比赛的首场资格赛。

届时，将有近 120个国家和地区的顶

尖举重运动员集聚甬城，开展奥运资

格的首战争夺。

国际举联主席穆罕默德·扎路对

赛事场馆及赛事酒店进行了全方位

考察，并给予高度评价。他认为，宁

波悠久深厚的文化历史、现代时尚的

城市气质、丰富的办赛经验和完善的

体育场馆配套，完全符合举办举重世

界锦标赛的条件。他表示，相信2026
年世界举重锦标赛将会成为有史以

来最成功的赛事之一。当天上午，穆

罕默德·扎路还前往宁波大学体育学

院作主题讲座，并被特聘为宁波大学

体育学院客座教授。

作为“奥运冠军之城”，宁波与举

重运动渊源匪浅。宁波运动员石智

勇在 2016年里约奥运会上夺得男子

69公斤级冠军，实现宁波奥运金牌

零的突破。在东京奥运会上，宁波

在射击、举重、游泳、体操四个项目

中夺得五枚金牌，以“一城五金”荣

登全国地方城市奥运金牌榜首位，

被中国奥林匹克委员会授予“奥运

冠军之城”称号。

如今，宁波举重后继有人，由宁

波市第二少年儿童业余体育学校培

养输送的“00后”小将何保真于 2022
年入选国家举重青年队集训名单，成

为石智勇的国家队队友。同时，宁波

办赛经验丰富，近年来成功举办了亚

洲举重锦标赛、女排奥运资格赛、亚

洲羽毛球锦标赛、WTA宁波网球公

开赛、第24届亚太青年桥牌锦标赛、

ILCA亚洲（公开）帆船锦标赛等多项

高级别、高水平国际赛事，为 2026年

举重世锦赛积累了丰富的办赛经验。
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本报讯 4月25日，衢州市第

七届老年人运动会暨开化县老年

人体育运动周正式开幕。在接下

来的两周时间里，来自全国各地

的500多名老年运动爱好者将齐

聚一堂“比武过招”，大展“银龄”

风采。

“我 接 触 柔 力 球 已 有 3 年

了，期间不仅收获了健康和快

乐，还代表开化参加各大赛事，

实现了退休后新的人生价值。”

开 化 县 门 球 协 会 队 员 陈 明 华

说。在南湖门球馆，协会总教练

陈 忠 云 正 带 领 队 员 们 加 紧 训

练。“希望比赛中取得好成绩，为

开化争光。”陈忠云说，这个门球

馆是为了承办 2019年全国老年

人门球系列赛而新建的，当年他

们代表开化队在主场拿下冠军，

极大地提振了运动员的信心，也

吸引了越来越多中老年人爱上

这项运动，发展至今已有近 300
名会员，从县城到乡村建有场馆

8个。

据 悉 ，开化县依托赛事载

体，不断完善体育运动场地设施，

给老年人提供安全、舒适的休闲

娱乐环境。“目前开化共有 14个

老体协单项协会，经常组织队员

参加县级以上各项体育赛事和交

流活动，提高运动员的自信和水

平。”开化县老年人体育协会常务

副主席、秘书长郑依君介绍，还会

定期对老年人进行运动项目培

训，帮助老年人更好地参与到体

育活动中。“希望通过赛事，带动

全县更多的老年人参与到体育健

身中来。”郑依君表示，今后将引

进更多赛事，激发老年人投身体

育锻炼的热情，促进开化县老年

体育事业蓬勃发展。

（通讯员 张顺全）

开化老年人运动周
以体育聚人气

2026年世界举重锦标赛签约仪式在甬举行
通讯员 罗霄潇 本报记者 张 莺


