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@台州
本报讯 5月 5日，2024年浙

江省第十三届幼儿足球表演大

赛选拔赛暨台州市第四届幼儿

足球表演大赛举行。来自全市

各幼儿园的 23 支队伍共 500 余

名小运动员开启一场萌味十足

的足球比拼。

（通讯员 王 艳）

@诸暨
本报讯 5月 8日，2024年诸

暨市第十九届中小学生体育节乒

乓球比赛收官。来自全市的中小

学的 40支学校队伍、共 129名青

少年乒乓球爱好者参赛。

（通讯员 周 青 宣海龙 杨淑英）

浙江小将全国赛上诠释青春力量
在高手如林的全国赛场上，浙江小将奋力拼搏，大显身手，不断突破自我，

创造佳绩。

温州姑娘拿下全国季军

5月 5日，第 20届中国中学生排

球联赛（初中组）落幕，温州市第二中

学女排以3∶1战胜福州市第十六中学

女排队，勇夺全国季军。

温州市第二中学女子排球队成立

于1972年，是“温州市十佳中小学生排

球队”。该队目前已建立完整的运动员

人才库，现有后备队员20余人。作为

全国中学生排球联赛的新兵，女排姑娘

们不断突破自我，创温州中小学排球比

赛历史最好成绩。

近年来，温州通过打造“县域多品

牌、学校多特色、班级多项目、学生多技

能”区域体育发展新格局，已在全市范

围内形成一批有代表性的排球窗口学

校。同时通过校园排球赛事的举办，打

造“校—县—市—省”四位一体的赛事

体系，营造浓厚的校园排球氛围，让更

多中小学生参与其中。

台州小伙踢出全国亚军

5月 5日，2024全国五人制足球

青少年锦标赛（男子 U17）收官。台

州和合黄岩二职校获得本次赛事的

亚军，台州和合黄岩二职校的应少康

获最佳运动员。

决赛中，长沙浏阳江湾高级中学

迎战台州和合黄岩二职校，长沙队阵

容以去年夺得U15锦标赛冠军的球员

为主，台州队则是与五超俱乐部合作

共建的青训队伍，两支队伍都颇具实

力。最终，台州和合黄岩二职校不敌

长沙浏阳江湾高级中学，屈居亚军。

据了解，这场为期6天的赛事中，

共有来自各地的 12支青少年五人制

足球队伍 167名足球少年，上演了 20
场精彩较量，在五人制足球场的方寸

之间，留下一个个承载青春活力与足

球梦想的精彩瞬间。

（通讯员 倪海建 陈敏洁）

浙江首次组队参加女垒全锦赛，平均年龄15岁——

“她们充满活力和朝气，没有人胆怯”
本报记者 应宇康

5月7日-15日，2024全国女子垒

球锦标赛在绍兴棒垒球体育文化中心

垒球馆举行。来自北京、辽宁、上海等

11支队伍的近 300余名运动员参赛，

将在9个比赛日内进行60场比赛。

继全国女子垒球冠军杯赛、中国

垒球联赛之后，2024全国女子垒球锦

标赛落户绍兴，这也是锦标赛首次来

到浙江。东道主浙江古越龙山鉴湖

女侠垒球队在前两场比赛中获得1胜

1负。

“虽然首场比分不尽人意，但大

家的表现仍可圈可点。”浙江古越龙

山鉴湖女侠垒球队主教练文国鹏介

绍，这支年轻的浙江队成立于 2022

年，目前由 21位平均年龄只有 15岁

的小将组成，这次锦标赛是姑娘们第

一次参加全国性比赛。“她们充满活

力和朝气，没有人因为经验不足而胆

怯。希望她们享受比赛，在比赛中学

习，在比赛中进步，积累下宝贵经

验。”文国鹏说，“全运会积分我们会

努力争取，目标是打进前八。”

17号投手汪棋洁在比赛中表现

亮眼，今年 16岁的她此前练习了 6年

的田径投掷项目，虽然两个运动都涉

及投掷，但技术动作完全不同。一年

的训练时间里，她克服困难，学习全

新动作，在一次次紧张刺激的训练对

抗中彻底爱上了垒球。“第一场我很

紧张，开始发挥得不是很好，后面的

比赛我会尽最大的能力去投。”赛后，

她表示：“面对强队带来的压力，我努

力让自己放平心态，把比赛当成一次

难得的学习机会。”

据了解，目前浙江队的 21 位姑

娘，大多都是从皮划艇、拳击、田径等

项目跨项而来，其中绍兴本土球员最

多。“借着亚运会的契机，绍兴棒垒球

场馆的建设和项目推广有目共睹，垒

球的发展环境也越来越好。”作为绍

兴垒球运动发展的见证者及参与者，

浙江古越龙山鉴湖女侠垒球队领队

张顺芳表示，从小学到初中再到高

中，垒球运动在绍兴的青少年中已经

连点成线，拥有垒球基础的孩子多

了，后备人才队伍也就扩大了，与别

的省份差距也会逐渐缩小。据了解，

目前绍兴已经完成棒垒球青训体系

建设，参与棒垒球项目的人数连年增

长，软式棒垒球尤其受到了中小学生

群体的喜爱，青少年棒垒球注册达到

4200多人。

随着 2024年全国垒球锦标赛的

落户，垒球三大高水平赛事已经在绍

兴集齐，打造棒垒球之城正稳步推

进。“我们还会持续在绍兴举办中国

垒球联赛，并且有望在未来引进世界

顶级的垒球赛事。”中国垒球协会秘

书长郑璐表示。

一条大绳，拔出了
这所高校的精气神

“起绳，预备！”随着裁判员的一声口

令哨响，刹那间两支百人队伍剑拔弩张，

队员们紧握绳子，下蹲扎稳马步、身体后

仰、重心下移、一气呵成……5月8日，一

场主题为“青年有信仰‘衢职’有力量”

的衢州职业技术学院2024年首届校园

拔河文化节暨千人拔河活动在学院田径

场举行。

“拔河文化节从4月开始筹备，前期

文化系列活动热闹纷呈，赛事有竞技拔

河总决赛、师生冠军争霸赛和百人拔河

对抗赛，都是经过预赛选拔后的决赛，

精彩而激烈。”文化旅游学院副院长黄

志国表示，竞技拔河是一项力量对抗性

极强的运动项目，要求运动员不仅具备

较强的力量、耐力、协调等身体素质，而

且对执行力、观察力和应变能力的要求

也很高，尤其是团队协作能力。

“一根绳、一条心、一股劲、一起

拼”12个字在学院体育中心的拔河馆格

外醒目。学院有专门的拔河队，开展竞

技拔河运动。中药学专业的拔河队队长

李凯丽介绍，自己和队友每日都会到此

训练，“我当初选择拔河，就是想锻炼自

己。拔河能够培养耐力和意志力，以及

面对压力时的应对能力。”李凯丽说，每

次日常力量训练后，队员们回到宿舍腿

脚发软，手心厚厚的老茧更成了标配。

据了解，该校还是拥有中国拔河

协会命名的全国唯一一所获得“中国

拔河特色学校”称号的高校。多年来，

衢职院坚持开展校园拔河赛事，并参

加行业拔河比赛，师生积极参与，竞技

水平不断提升。据了解，该学院拔河

队曾多次获得省、市级拔河比赛冠军。

据了解，该校自2021年以来，开设

每学期 64学时的拔河选修课，还纳入

相关专业的人才培养计划。学院将每

年开展各类拔河主题活动，通过精心

组织的班赛、年级赛、院赛，确保每一

位学生都能参与，共同感受拔河带来

的激情。此外，充分发挥优势，建立拔

河基层教练员、裁判员培训基地，积极

推动拔河运动在乡村、社区、企事业单

位的普及，让更多的人了解拔河、喜爱

拔河。 （通讯员 陶 弘 姚严实）

5 月 8 日，绍兴市柯

桥区秋瑾幼儿园迎来了

一场别开生面的亲子运

动会——“大手牵小手，

一起向未来”。运动会

旨在促进亲子间的身体

互动，增进感情，同时也

鼓励家庭成员共同参与

健康活动，享受运动的

乐趣。

通讯员 罗洪群 陶 祺

童样精彩


