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百岁老人陈厚璋：

以学为养，适度运动
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中国摔跤锁定
11个奥运席位

开放办赛开放办赛
5月13日，2024年中国场地自行车联赛第二站继续在浙江省射击射箭自行车运动管理中心进行，全

国25支队伍300余名运动员角逐18个项目金牌，比赛为期5天。与以往不同的是，这次比赛热闹了许多，

现场不仅来了众多观众，也有现场直播。 本报记者 潘笑坤
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看懂浙江体育 喜爱体育运动

本报讯 5月10日至13日，全

国政协副主席朱永新带队，围绕

“促进体教深度融合”主题来浙开

展视察。省政协主席廉毅敏参加

有关活动。

在浙期间，视察团一行赴绍

兴、宁波、台州，深入绍兴柯桥区

华舍中学、浙江省春晖中学、宁波

市鄞江中学、宁波市第二少年儿

童业余体育学校、台州市少体校、

温岭市新河中学等学校，调研学

校体教融合工作，实地考察逸帆

航海俱乐部、鸵鸟足球俱乐部等，

详细了解运动项目体教融合情

况，并组织召开多场座谈会。

视察团充分肯定浙江体教

融合实践取得的成效。朱永新

指出，以习近平同志为核心的

中共中央高度重视青少年健康

成长，作出一系列重大决策部

署。要深入学习贯彻习近平总

书记关于体育教育的重要指示

精神，充分认识体教融合的重

要意义，切实把思想和行动统

一到中共中央决策部署上来。

要进一步释放体校和普通学校

融合发展活力，推动体校改革，

积极整合资源、开门办校，探索

普通学校、体校、社会机构三者

合作共赢的体教融合新模式，

以体育科研助力培养竞技体育

后备人才，积极培养年轻教练员

和体育教师，推动体育回归教育、

教育反哺体育。各级政协组织要

充分发挥人才荟萃、智力密集、联

系面广的优势，进一步发挥政协

委员主体作用，推进体教融合向

纵深发展，为推动青少年全面健

康发展、建设体育强国贡献智慧

和力量。

全国政协视察团视察浙江体教深度融合工作

进一步释放体校和普通学校融合发展活力
体育科研助力培养竞技体育后备人才

浙江日报记者 沈 吟

飞一般15岁的宁波姑娘，首夺成人组全国冠军
本报记者 余敏刚

本报讯 5月14日，2024年全

国田径大奖赛（第 4 站）女子 200
米决赛在青岛国信体育中心主

体育场举行。浙江体彩队包揽

该项目的金银牌，其中年仅 15
岁的宁波姑娘陈妤颉以 23秒 63
的成绩夺冠，马成娜以 23 秒 75
获得亚军。

这是陈妤颉首次参加成人组

的室外田径比赛，也是她个人在

今年赛季中取得的最好成绩，本

赛季亚洲排名第4，中国选手排名

第2。她的个人最好成绩是，去年

4 月在省青少年田径锦标赛 14-
15岁组比赛中跑出23秒61。

“比赛情况良好，属于正常发

挥。”省田径队短跑教练吴亚存告

诉记者，本次比赛主要一方面通

过以赛代练，检验近期的训练成

果，另一方面也是为了拿到更多

积分，全力备战粤港澳全运会。

对于弟子的表现，吴亚存坦言，在

带来惊喜的同时，更重要的她平

时的刻苦。“目前训练还是按照正

常节奏执行，比赛结束后，她将前

往重庆集训。”

今年 3月以来，这位“天才少

女”完成了多次“跳级”，不仅亮相

全国成人组比赛，还在全国室内

田径锦标赛女子 60 米、100 米、

200米项目上，连续创造佳绩。值

得一提的是，在 4 月底进行的

2024年U20田径亚青赛女子 100
米决赛争夺中，陈妤颉以 11秒 32
的成绩夺得冠军，这个成绩不仅

打破了赛会纪录、U18 亚洲少年

纪录，还打破了她自己保持的 11
秒 43的全国少年纪录，达到国际

运动健将标准，排名今年亚洲和

国内第一。

此外，就在本周，还是初三学

生的陈妤颉将再次披上国字号战

袍，从国青队转站进入国家短跑

集训队，接受更高水平的训练和

指导。
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距2024巴黎奥运会
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首届全国全民健身大赛
浙江自选项目“加码”


