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@杭州
本报讯 近日，第四届“和谐企业

杯”浙江邮政职工乒乓球选拔赛在杭

州市职工文化中心举行，来自全省邮

政系统的 12支代表队 100余名运动

员参加，设混合团体、男单、女单三个

项目。 （通讯员 叶明旭）

@宁波江北
本报讯 近日，宁波江北区文教

街道组织开展百姓运动会，设两人三

足、趣味跳绳等趣味项目；慈城镇云鹭

湾社区则举办首届乒乓球比赛，分青

少年组和老年组。（通讯员 杨佩贞）

@宁波镇海
本报讯 8月 10日，宁波市镇海

区第十五届运动会成年部乒乓球比

赛举行，来自全区各系统、部省属企

业以及各镇、街道的24支队伍137位

乒乓球选手同场竞技。

（通讯员 王 方 徐张玲 陈秀琦）

@宁波奉化
本报讯 近日，宁波市奉化区第

二届运动会老年部气排球赛及成年

部舞龙、腰鼓比赛举行，来自全区各

镇（街道）的300余名队员同场竞技。

（通讯员 周 力）

@绍兴越城
本报讯 近日，绍兴越城区国际

象棋协会“送棋进校园”活动走进绍

兴市元培幼儿园大叶池园区，向幼儿

园赠送国际象棋教学用具和棋具。

（通讯员 肖满远）

@绍兴柯桥
本报讯 近日，中国轻纺城冬泳

协会在瓜渚湖西岸公园开展横渡瓜

渚湖活动。 （通讯员 李振宇）

@嵊州
本报讯 8月10日，第五届“浙东

唐诗之路”业余围棋公开赛在嵊州举

行。来自宁波、绍兴、台州、衢州等地

的 28支代表队 150余名围棋选手参

加。 （通讯员 孙嘉悦）
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8月 9至 12日，2024年第三届长

三角跆拳道嘉年华在三门举行，来自

浙江、江苏、安徽、上海等地的32支代

表队共 800多名运动员齐聚一堂，在

个人竞技、团体竞技，个人品势、混双

品势、团体品势等项目展开争夺。参

赛人数创历届之最。

在众多参赛队伍中，安徽聚英跆

拳道队规模虽不算大，却是长三角跆

拳道嘉年华的常客。教练贾培振说，

三年来，参赛队伍逐渐增加，越来越

多队员，通过比赛增加实战经验和自

信心。并且，每一届赛事都在上届基

础上迭代升级，参赛体验越来越好。

作为逐年做精做大做强的 IP赛

事，长三角跆拳道嘉年华不仅成为推

动跆拳道项目普及的平台，在促进当

地体育消费，带动县域经济增长等方

面也作出了贡献。据了解，去年，该

项赛事为三门县带来直接经济收益

522万元，带动了餐饮、娱乐等服务业

发展，改善了城市社会经济的基本固

有模式，提升了相关产业发展。

今年的赛事继续推动“体育竞

赛+红色教育+国际交流”融合发展，

近 1500位赛事参与人员将分批前往

亭旁红色教育基地、蛇蟠岛、天门峡

等景区参与红色教育及趣味挑战赛活

动。三门县体育事业发展中心主任任

文卫表示，预计今年该项赛事将给三

门带来直接经济总收益超600万元，进

一步带动当地体育旅游消费，“在积极

响应赛事‘三进’的同时，进一步带动

当地体育旅游消费，打造一张具有地

方特色的体育旅游金名片。”

除了参赛人数创历届之最，本届长

三角跆拳道嘉年华还成为了对外交流

的窗口。本届比赛中，韩国忠北保健科

技大学跆拳道队一行23人受邀来三门

参观交流，并在开幕式上为观众奉献了

一场精彩的跆拳道表演。该队伍分别

与三门县跆拳道协会、台州市跆拳道

协会签署友好合作交流协议。“今后该

校将不定期指派毕业生来台州执教，

我们也会组织教练和学员去韩国交流

学习，促进台州地区跆拳道水平提升，

激发青少年群体学习跆拳道的热情。”

台州市跆拳道协会秘书长梁军华说。

三门这场跆拳道嘉年华的“多赢经”
本报记者 钟 樑

民间轮滑赛事成“冠军”切磋舞台
本报记者 潘笑坤

本报讯 8月9 日，2024丽水国际

轮滑公开赛举行。比赛为期 6 天，

设置速度过桩、花式绕桩、双人花式

绕桩等 7 大项目。相较于往年，本

次比赛在办赛组织上进行创新，在

竞赛周期中连续举办国际轮滑公开

赛和全国自由式轮滑锦标赛等国家

级赛事，约 3500名运动员参加。

在速度过桩、百米飞人多场比赛

中，上演了冠军选手间的对决。在成

年组速度过桩中，杭州亚运会的冠亚

季军出现在赛道上，丽水本土选手、世

界轮滑锦标赛冠军虞骏颜也是其中之

一。今年24岁的虞骏颜是中国轮滑队

队员，在2017年至2019年连续三次获

得世锦赛冠军。经过多轮比拼，虞骏

颜获得成年组速度过桩项目的冠军。

虞骏颜说，多次参加丽水本土赛事，感

觉今年的选手更多、水平更高。

百米飞人大战同样聚集了国内

外冠军级选手。今年 37岁的臧应璐

曾是亚洲冠军，现在是一名速度轮滑

教练。当天她参加了教练组百米飞

人大战，获得了该组冠军。臧应璐告

诉记者，她是从沈阳专程过来的，比

赛给了退役运动员展示的机会，还能

重新站上“国际”赛场，很开心。

据了解，本届赛事响应“体育赛事

三进”的号召，强化“文、体、商、旅、展”

融合，实现轮滑赛事进景区、进街区、

进商圈，充分发挥丽水市文化旅游资

源以及体育产业资源优势，传递“更年

轻、更城市、更开放”的城市体育精神。

近日，2024 年浙江省青

少年击剑冠军赛在宁波海曙

区举行，来自全省11市的20

支代表队共 500 余名运动员

参加。赛事设花剑、重剑、佩

剑的个人和团体项目。

通讯员 谢雨琪

一击即中

8月 11日，北京奥运会艺术体操

集体全能项目亚军隋剑爽、杭州亚运

会艺术体操个人及团体季军栗慧琳

在杭州某商场内进行现场教学，为黄

龙艺术体操俱乐部的数十名队员讲

解艺术体操球操动作。

队员们跟着两位“老师”认真学着

滚球、抛球等动作，只见小小的圆球在

队员们手、胳膊、肩膀上听话地“滚来

滚去”。经过一番认真学习后，多数队

员还是掌握了“老师”新教的基本动作

要领，今年10岁的姚乔惠就是其中之

一。“我从幼儿园中班开始接触艺术体

操，经过这几年的练习，我妈妈说我变

得更自信了。”姚乔惠说，这次能见到

参加奥运会的大姐姐，还得到了她们

的指导，很紧张也很激动。

隋剑爽肯定了队员们的表现，也

看到了艺术体操项目坚实的后备力

量。北京时间 8月 10日晚，在巴黎赛

场艺术体操集体全能决赛中，中国队

拿下中国艺术体操队史上首枚奥运

会金牌，浙江选手王澜静是队员之

一。隋剑爽说，王澜静是从杭州走出

去的，这对艺术练习体操的队员来说

是一种莫大的激励。

此外，本次活动场地安排在热闹

商圈，吸引了众多市民驻足观看，“之

前只能在电视上看到，能这么近距离

观看艺术体操项目还是第一次。”市

民王女士说。隋剑爽认为将活动放

在人流密集的商圈，可以让更多人近

距离接触艺术体操，了解艺术体操。

花样游泳运动员黄雪辰、呙俐

也来到现场，通过冠军讲堂以及现

场 互 动 形 式 ，让 市 民 朋 友 了 解 体

育。此外，活动现场还进行了快闪

表演、体育知识问答、运动项目体验

以及绘画作品展示等环节。

中国国家队公益服务大行动自

2011 年启动以来，每年开展数站公

益活动，目前已累计举办百余场。本

次活动是该公益活动首次来到杭州，

也是今年活动的首站，之后还将走进

天津、重庆、深圳。

国家队公益服务大行动“打卡”杭州
市民：第一次离艺术体操这么近
本报记者 潘笑坤


