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@嘉兴
本报讯 8月10日，“舞动2024”

省第三届广场舞大赛嘉兴地区选

拔赛就在嘉兴龙鼎万达广场热闹

展开，吸引了嘉兴各地的28支队

伍参与角逐。

（通讯员 杨 茜）

@舟山
本报讯 8月11日，2024年舟

山市武术展示大会在新城举行。

共有来自全市的 21支代表队的

近 300名武术爱好者齐聚一堂。

同一日，舟山市第八届全民休闲

皮划艇大赛在新城茶山浦公园水

域举行。

（通讯员 李飞杰）

@宁波奉化
本报讯 8 月 11 日，2024 年

省少年儿童业余围棋升段、定段

赛（奉化站）收枰，有来自全省各

区（县、市）学校、棋院、围棋培训

部等单位的 620名小棋手参赛。

同一天，2024年宁波市奉化区全

民健身日钓鱼比赛在区钓协树

桥垂钓基地收杆，来自全区 50
余名钓鱼业余高手参加。

（通讯员 周 力）

@宁波镇海
本报讯 8 月 10 日，由宁波

市镇海区体育总会主办的体育

中考、体育高考项目训练开放

日活动在区尚志中学落幕，吸

引 了 来 自 全 区 各 校 的 田 径 健

儿、即将面临体育中考与高考

的学生，以及众多田径运动爱

好者齐聚一堂。

（通讯员 姚永达 王 方 陈秀琦）
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德清：从“全民健身”迈向“全民健康”
8 月 11 日，2024 年德清县夏

季少儿围棋段级位赛落下帷幕，

259名小棋手展开角逐。

近年来，德清城乡全民健身

蔚然成风。城市马拉松、莫干山

越野跑挑战赛、“百村争霸”三人

篮球赛、美丽乡村欢乐跑、广场舞

大赛、乒乓球大赛……每年遍地

开花的体育赛事，成为推动全民

健身有力的“助推器”，激发了市

民参与体育健身的热情。仅 2023
年，全县共举办各级各类群众性

体育赛事共 1172场，参与人数 18
万多人次。同时，德清还注重体

旅融合，围绕地域特色大力引进

国际篮联三人篮球挑战赛、中国

男子三人篮球超级联赛、中国排

球超级联赛等精品赛事。大型体

育赛事成功举办，在提高城市知

名度的同时，还带动餐饮、宾馆、

交通、商务等行业经济发展。此

外，在重大赛事期间德清县还同

步推出“德清精品旅游路线”，吸

引游玩群众上万人次。

行走在德清，无论是在城市

小区，还是乡村广场，健身锻炼区

域随处可见，市民出门便能就近

锻炼。德清县充分挖掘城乡空间

“新富矿”，利用废旧厂房、城市边

角地等城乡闲置空间，提档升级

公共体育设施，将闲置空间变为

健身空间。如今，德清县 13个镇

（街道）建成体育场地 1928个，场

地总面积 238.6万平方米，人均体

育场地面积达到 4.28 平方米，全

民健身路径 609 个，健身房 124
个，实现全民健身组织全覆盖。

进入“后亚运”时代的德清，

将县体育中心体育馆、地理信息

小镇篮球场这些亚运场馆变为老

百姓健身、观赛的好去处。截至

2024年7月，德清县体育中心体育

馆服务人次 13.6 万，开展赛事活

动 16场；地理信息小镇篮球场服

务人次5.6万，开展赛事活动7场，

公共体育场馆开放不到位、利用

率不高等问题，得到有效解决。

目前，全县基本建成“全覆盖、高

水平”的全民健身公共服务体系，

全民健身事业总体发展水平位居

全省前列。

“奉献服务，健康快乐。”这是

社会体育指导员朱忠兰所在的舞

阳街道上柏村团队的口号，也是

朱忠兰从参与全民健身到推广

全 民 健 身 一 路 走 来 的 真 实 写

照。目前，德清县各级注册公益

性社会体育指导员达 2397名，保

持每千人拥有公益社会体育指

导员 4.2 人以上。推动全民健身

志愿服务队伍进学校、进乡村，

想方设法延伸体育服务触角；全

年开展社会体育指导员培训班

十余场，涵盖气排球、篮球、羽毛

球、健身气功等类别，推动全民

健身发展迈向科学化、规范化、

专业化的道路。

（通讯员 张 佳）

丽水开展农村困难儿童防溺水培训
本报讯 8 月 9 日 —8 月 18

日，农村困难儿童防溺水公益培

训在缙云黄碧街村文化礼堂正式

开班。

夏季溺水事故频发，尤其对

于山区县的儿童来说，由于农村

水域环境复杂且游泳教育资源相

对匮乏，防溺水教育显得尤为重

要。为此，丽水市游泳运动协会

携手当地游泳馆，在丽水职业技

术学院专家团队的支持下，启动

此次公益游泳培训活动。

“农村困难儿童是溺水事故

的高发人群，也是我们防溺水工

作关注的重点对象。”丽水市游

泳运动协会副秘书长廖福全说，

“为了更好地帮助他们学习游泳

与防溺水技能，我们还赠送了游

泳收纳箱、专业游泳镜等小礼

物，并在学员下水前组织了安全

教育，为学员与家长发放了防溺

水手册。”

“首期培训班共有来自石臼

坑村、越陈村、雅施村等缙云农村

困难儿童以及外省农村来缙云务

工人员子女报名参加。”活动所在

游泳馆负责人徐琛表示。据了

解，接下来，丽水市游泳运动协会

将继续携手各方力量，共同推动

农村困难儿童防溺水教育事业的

发展，为山区孩子们的健康成长

保驾护航。

（通讯员 雷震洲 王慧霞）

中国汽车场地职业联赛绍兴柯桥破风竞速
本报讯 8月9日—11日，2024

年 CTCC中国汽车场地职业联赛

第三站绍兴·柯桥站在浙江国际

赛车场再擂战鼓。近百位车手携

手呈上赛车盛宴，擦亮绍兴柯桥

“赛会之城”的城市名片。

作为国内首个创新综合性赛

车运动目的地，浙江国际赛车场

赛道依山而建，单圈全长 3.20公

里，凭借可充分考验车辆综合能

力的特性，浙江国际赛车场承办

了各种国际专业赛事，成为中国

汽车文化的网红地标。2019年，

CTCC 来到柯桥，带来中国房车

的巅峰对决。至今已经连续举办

三年。

近年来，柯桥区以杭州亚运

会的成功举办为依托，积极引进

和承办高水平、高等级的国际级、

国家级赛事，为城市发展注入健

康活力新动能。2023年，柯桥全

区 举 办 19 场 国 家 级 及 以 上 比

赛。柯桥区教体局相关负责人表

示，CTCC连续造访，令柯桥成为

中国车坛一年一度的焦点，更助

力了柯桥区深化“周周有赛事、天

天有活动”群众体育品牌建设，不

断为柯桥打造“赛会之城”增加新

的注脚。

（通讯员 李振宇）

聚睛会神

8 月 11 日，2024 年宁波

市鄞州区首届体育新空间乒

乓球比赛大奖赛在宁波华茂

体育馆结束。

通讯员 陆 婴


