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普通人从奥运看见体育
巴黎奥运会已经落幕，而与奥

运相关的词条仍然在热搜上霸榜。

社交平台造梗此起彼伏：有

人尝试与奥运健儿“同频共振”，

给自己装备上“冠军同款”球拍、

泳衣；有人反射弧悠长，回味奥运

会的比赛和瞬间；还有人组起“出

汗球局”，有人选择打球、攀岩，体

验 着“ 轻 度 自 虐 ”带 来 的 解 压

感……热度拉满的同时，让我们

看到竞技和生活结合的趋势——

奥运不单纯是运动员更高更快更

强的极限挑战 ，还以一种措手不

及的形式入侵普通人的生活。越

来越多人不再只盯着看不懂的

规则、算不清的排名，而是去欣

赏运动项目本身，领悟体育精神

的魅力。

奥运会开始前，有不少人充

当“理性批判者”，不仅“唱衰”运

动员的竞技状态，更“不看好”当

届奥运会能产生多大的效益。

然而一旦当奥运进入到具体的

比赛项目，绝大多数抱有以上想

法的人都逃不过“真香”定律。

我们发现，那个热血的、激情的、

扣人心弦的体育盛会是那么激

动人心，而且在传统竞技项目

外，本届奥运出现的新项目、新

突破，又为这场盛会注入新的血

液和活力。

即使是对竞技体育不熟悉的

普通观众，也能在奥运会中找到

上头的理由。每天轮番上演体

育竞技项目，高质量人类之间的

巅峰对决，热血、感动、搞笑，也

有意难平，不懂竞技体育也能狠

狠共情。上班族、学生党平时靠

狗血剧情、崩塌人设、戾气吵架

获得平凡生活中的一丝新鲜感，

奥运会所提供的是很动人、很正

能量的体育力量，运动员们挣脱

桎梏、追求突破、不卑不亢、落落

大方的精神面貌，一次次拼尽全

力挑战生理极限的勇气与决心，

正是当下普通人们都很渴望的

“鲜活感”。

每个人都能找到自己与奥运

的具体连接，可以是奥运选手的

同款发夹、一首符合情境的歌曲、

一段自己创作的短视频，也可以

是孩子心中种下的金牌梦……让

每一个普通观众感知到奥运与我

有关，汲取体育精神展现出来的

力量、拼搏、勇气与坚持。

（康 康）

巴黎奥运会的圣火虽然已经熄灭，

但关于奥运的讨论仍旧没有停下。作为

当今世界上规模最大、参与范围最广、竞

技水平最高的体育盛会之一，奥运会的

影响力远远超出了体育本身的范畴。本

届奥运会从举办之初开始，就受到了高

度关注。一方面，现代奥运会在百年之

后再度回到“顾拜旦”的故乡，有着里程

碑的意义；另一方面，也有不少人认为，

随着社会发展，奥运会本身的关注度下

降，各国的举办热情也锐减。那么，我们

究竟为什么需要奥运会？

城市发展按下“加速键”
自从 20 世纪 80 年代中期以

来，随着奥运会所带来的各种显

著效益，尤其是其强大的经济效

益逐渐显现，越来越多城市加入

了对奥运会举办权的争夺之中。

综合多家外媒近期的报道可以发

现，在现代奥运会128年的发展历

程中，这些极具代表性的奥运之

城因为办会理念、运营特色、城市

魅力等元素而被世人称道。

以本届奥运会为例，据机构

测算，2024 年巴黎奥运会的举办

成本估计约为82亿美元（约合人

民币596亿元），主要涵盖体育场

馆重建、举办开幕式和闭幕式以

及餐饮服务和人力工资等运营成

本。巴黎奥组委首席执行官艾蒂

安·托布瓦表示。“我们的目标不

是赚钱，而是在预算平衡下举办

一场精彩的奥运会。”

法国国家统计和经济研究所

发布报告预测，巴黎奥运会将短

期刺激法国经济，为法国第三季

度经济增长贡献 0.3 个百分点。

这一结果与2012年的伦敦奥运会

相似。报告分析，巴黎奥运会期

间的门票销售和转播权收入将成

为拉动经济的主力，预计这两项

将为法国第三季度经济增长贡献

0.25个百分点。不过，报告分析，

巴黎奥运会对法国经济的积极影

响将是“一次性的”，这一积极影

响将在今年年底消失。

不过，这只是奥运会带来的

直接经济效益影响。澳大利亚悉

尼是 2000 年夏季奥运会的举办

地，通过有效地展示悉尼歌剧院

等标志性地标的魅力，极大地推

动了当地旅游业的发展，这一增

长势头至今依然强劲。而2008年

北京奥运会开幕式上，29 个巨大

的焰火脚印，沿着北京的中轴线，

从永定门、前门、故宫、鼓楼一步

步迈向奥运会主会场，给各国观

众留下了深刻印象。近日，“北京

中轴线”成功入选世界遗产名录。

奥运会主办国通常会进行大

量的基础设施建设，包括交通、住

宿和比赛场馆等，这些投资在奥运

后可以继续使用，从而带来长期的

经济收益。改善后的基础设施还

能吸引更多的国内外游客和投资，

进一步促进经济发展。另外，奥运

会能够显著提升主办国或城市的

国际知名度和形象，有助于吸引国

际投资和贸易。 （易龙吟）

“

”体育精神照亮和平愿景
巴黎奥运会不仅给全世界人

民带来了赛场上的激烈比拼，还

有不计其数的感人瞬间，以及背

后 具 象 化 的“ 更 快 、更 高 、更

强——更团结”的奥林匹克精

神。团结是奥林匹克精神的重要

组成部分，“更团结”被写入奥林

匹克格言，不仅体现了奥运会承

载的人类超越极限的梦想，更彰

显了全人类对和平、友谊、进步的

美好追求。

乒乓球混双项目中，中国队、

朝鲜队和韩国队分别摘得金、银、

铜牌。颁奖仪式结束后，韩国选

手举起手机，六名选手的笑脸定

格在同一张照片中，现场掌声四

起。当中国选手何冰娇手持一枚

西班牙奥委会徽章登上领奖台，

向半决赛中因伤退赛的对手马林

致敬，“最好的奥林匹克精神”熠

熠闪光；当网球巨星纳达尔与德

约科维奇第60次站在球网两侧，

阐释什么是“伟大的交手”；当61

岁 的 乒 乓 老 将 倪 夏 莲 笑 对 输

赢……这样的动人时刻，与奥运

会的每一个暖心瞬间，都呼应着

对和平与团结的追求。是对手，

也是朋友；是竞争，也是交流。

赛场内外，尽管运动员代表

的国家和地区各不相同，但展现

的友谊与温情，诠释着相互理解、

友谊团结和公平竞争的奥林匹克

精神。运动员们在互动中敞开友

谊的怀抱、加深彼此的了解，这是

奥林匹克运动的魅力，也是体育

为共创美好世界所贡献的精神力

量。超越了分歧和冲突的奥林匹

克精神，团结了新一代的青年运

动员，团结了运动员所代表的世

界各国人民。

当前，世界和平与发展仍遭

遇多重挑战。杜乐丽花园光芒四

照的圣火之外，地区战火仍在燃

烧。今天的世界虽然有动荡、冲

突，但各国人民的共同心愿依然

是和平与友谊。人类需要更多的

对话和理解、更多的包容和尊重、

更多的合作和共赢。体育，以其

独有的方式传递崇尚和平与团结

的价值观和人生观，让人类在追

求卓越、超越自我的过程中求同

存异、和平共处。巴黎奥运会虽

已落下帷幕，但人类追求和平与

团结、推动构建人类命运共同体

的奋斗愿景永不落幕。

（陆英健）
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