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品质生活的体育读本

微信关注“杭州体育”公众

号，畅享数智体育魅力！

●特别报道 三版

导读

●巡城记·体彩 四版●钱王饲·舞台 二版

临安少体校：
新型体校之路走得踏实

体彩展示体验中心
成居民休闲“打卡”地

杭州：
让绿茵场成为筑梦场

国际级赛事精彩纷呈

9月起，杭州迎来“观赛季”
本报记者 谢嘉伟

本报讯 随着巴黎奥运会各

项赛事的落幕，系列精彩赛事将

在杭城上演。不过，身处杭城的

市民们却不必为此担心，从即将

到来的9月开始一直到年底，杭州

迎来“观赛季”。

率先举行的是 9月 17日将在

杭州奥体中心网球中心举行的

2024杭州公开赛（网球），届时包

括张之臻、安德烈·卢布列夫、霍

尔格-鲁内、卡伦·卡恰诺夫等一

众网坛巨星将齐聚杭州，浙江网

球名将吴易昺和布云朝克特将有

可能在比赛中上演“浙江德比”。

进入 10月，2024年国际皮划

艇联合会“杭州超级杯”、2024杭

州公开赛（高尔夫球）、2024世界

无人机竞速锦标赛三项世界级大

赛接连上演，为杭州市民带来一场

“水陆空”国际顶级赛事全家桶。

到了 12月，世界羽联的年度

压轴赛事——2024汇丰世界羽联

世界巡回赛总决赛将在 12 月 11
日登陆杭州奥体中心体育馆。作

为世界羽联巡回赛体系中最高级

别赛事，届时将汇聚世界顶尖羽

球高手，“雅思”组合、王昶等浙江

羽球名将也将在“家门口”与广大

观众见面。

进入“后亚运”时代，成功引

进并举办一系列国际顶尖赛事，

无疑是为杭州打造“赛会之城”注

入了加速动力，杭州也为这一战

略目标制定了详细的行动计划。

此前杭州就发布了《杭州市关于

进一步促进“演赛展商旅”联动打

造“赛会之城·购物天堂”的若干

措施》，推出引进优质机构企业、

支持大型演唱会音乐节、支持重

大体育赛事、支持大型展览项目

等 15条举措，加快演艺、赛事、展

会、商贸、文旅高质量发展。

“作为提升城市文化软实力

和城市形象的重要平台，系列赛

事让城市更显活力。”杭州市体育

局相关负责人表示，未来杭州要

聚焦高等级的国际重大赛事，引

进老百姓喜爱的体育赛事，同时，

杭州亚运会留下的一流场馆、先

进设施能够继续承接世界顶级赛

事，并且固化、提升杭州的办赛经

验、服务水平。此外，杭州今后还

要引进品牌价值高、市场运作潜力

大以及符合杭州城市特质的赛事。

根据相关规划，到2026年，杭

州计划初步形成特色赛事体系，

让国际赛会之城的品牌初步打

响；到2035年，建立与世界一流城

市相匹配的赛会体系，争取举办3
至5个世锦赛、世界杯等顶级单项

赛事，具备高级别综合性赛事承

办能力，基本建成具有广泛影响

力和杭州鲜明辨识度的国际“赛”

“会”之城。

为提高杭城家长和孩子的游

泳安全意识，更加深入和全方位

地加强群众游泳活动安全监管，

切实保护游泳群众生命安全与身

体健康，8月28日，杭州市游泳协

会组织“救”在身边“益”起行

动——杭州市暑期防溺水公益专

场活动。

本次防溺水公益专场活动，

邀请中国救生协会防溺水培训讲

师胡超群和国家一级运动员、游

泳社会指导员培训师郭伯凯，分

别进行课堂教学和《落水后如何

进行自救》泳池情景式体验。

活动现场，讲师用生动形象

的语言和实际操作，让市民和小

朋友们深刻了解到除了学会游

泳，更应该掌握基本的防溺水救

生安全知识。活动将授课搬到了

泳池边，让孩子和家长进行沉浸

式体验。杭州市京都小学 10 岁

的安飞宇在答题以及实际体验环

节非常积极，家长杨春玲坦言，这

样的公益讲座不仅提高了孩子们

的防溺水意识，也培养了学生珍

爱生命、敬畏生命的意识，更重要

的是在活动中孩子们还学到了正

确的自救和互救的知识与措施。

作为列入杭州市民生十大实

事项目之一的青少年防溺水公益

培训，自去年实施以来，深受家长

和孩子们的欢迎，社会反响甚佳。

培训通过以统一平台录入、统一教

学流程、统一授课内容、统一考核

上岗的规范标准，通过创新青少年

预防溺水培训工作，运用情景式、

沉浸式的教学方法，改变原有陆上

宣讲为主的培训模式，在游泳馆实

地开展模拟演示科学的自救及水

下憋气动作、游泳基本技能培训

等多种实景式的现场体验。

“从 1月份开始，协会就主动

联系相关校方，制订工作计划，统

筹安排，组织实施。”杭州市游泳

协会副会长陆庆和介绍，“志愿者

们先后走进校园、走进社区、走进

图书馆，除涉足主城区外，还延伸

至滨江、萧山、余杭等区县。通过

现场图文并茂、声像同步等生动

形象地讲解，将相关的防溺水知

识进行实时演示。”

据了解，目前杭州市各区县

市 的 31 个 游 泳 场 馆 已 完 成 了

3029 堂课，培训人数近 7500 人。

至今年 8月底止，志愿者参与公

益活动人数达 118 人次，共进行

了 24场安全培训，直接受益人数

达13572人。

8月27日，杭州上城区九华社区海棠公寓，裘贤根爷爷的游

泳班收官了。自从2016年退休后，70岁的裘爷爷已经在社区泳

池陪伴了孩子们9个夏天，9年免费教会了300多个孩子游泳。

通讯员 盛云梦

防溺水“救”在身边

杭州这堂公益课体验感十足
本报记者 陈素琴

益起游泳


