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9月10日晚，国足在大连主场对阵劲旅沙特阿拉伯队，在沙

特队员犯规直接红牌被罚下一人的情况下，仍以1∶2被逆转。

对中国球迷来说，前几天国足0∶7惨负日本的阴霾还未消散，内

心再次受到重创。与此同时，中国足协通报61名涉案足球从业

人员的纪律处罚情况，前国脚、外援均有涉案，引起热议。

我们还有必要向国足发问吗？
一场耻辱性大败，一场意难平的

失利，国足在18强赛中的尴尬表现，

又将自己推上了舆论的风口浪尖。

一时间，各路对国足的讨伐之声群雄

鹊起，而大多数讨问，又指向了那几

个老生常谈的问题。

问青训、问联赛、问体制……凡

此种种的问题，在过去的十余年间，

每逢中国足球在各类赛场上遭遇失

利时都要被提及，实在是“问烂了”也

“问烦了”。而这些问题的答案，在十

余年间也从来没有多少变过，或者

说，答案早已写在明面上。十余年

间，东亚的日本、东南亚的泰国、印尼

等都完成了崛起、发展，活生生的例

子摆在眼前，中国足球哪怕“抄作业”

也该有些成果。如此，让人不禁想

到，我们还有必要向国足继续发出这

些“收效甚微”的提问吗？

每当此时，笔者难免想到千年前

曹公之言：“满朝公卿，夜哭到明，明

哭到夜，能哭死董卓否？”中国足球如

今需要的，不是一个又一个老生常谈

的问题，而是默默潜下心来做好该做

的一切。无论是青训梯队建设，还是

联赛机制的改进乃至重构，以及优秀

球员输送、留洋通道的畅通，此外还有

诸如扩大足球人口、营造足球氛围等

等问题，都需要一代代足球人脚踏实

地苦干、久久为功，才能让中国足球

真正完成“脱胎换骨”。

由此来看，在中国足球面临艰难困

境的当下，至少有一点还值得我们庆

幸，那就是所有问题都并未走进一个

“死胡同”，我们还有机会、有能力改变

残酷的现状。中国足球就像一个病入

膏肓的人，对症的“药方”已然开出，只

需对症下药，刮骨疗毒。效果虽不会立

竿见影，但能够让所有人看到中国足球

正在向好的方向转变，也能给所有关心

关注中国足球的人留下希望的种子。

在国足进行18强赛的同时，足球

专项整治行动又让人看到中国足球

清除“毒瘤”的力度与决心。此外，在

另一片赛场上，中国U21男足以2胜1

平的成绩结束长沙国际足球邀请赛，

也让人看到了未来的希望。

当前国足的18强赛赛程还剩下8

场，不知最终国足会以何结果收场，

但对于整个中国足球来说，今年的18

强赛不管是在赛场内还是赛场外，都

将中国足球所面临的问题“晒在阳光

下”，这是否能成为中国足球在“否极”

之后，“泰来”之路的起点？竞技水平

的提升绝非一朝一夕之功，中国足球

的崛起也不可能在一两场比赛中完

成，我们希望的是，他年我们再向中国

足球发出提问，不是质问中国足球为

何跌出新低，而是探讨中国足球如何

完成涅槃。 （谢嘉伟）

言懿行嘉

若取消联赛，还谈何未来？
中超联赛还有存在的必要吗？

取消联赛，像跳水、举重等运动那样，

着力培养精英选手不行吗？连日来，

国足在国际赛场上接连失利、联赛

“假赌黑”问题的披露，让球迷痛心之

余，也引发更多的深思和讨论，其中

对于目前联赛的问题，也有不少人应

该“从头再来”，以我们在“举国体制”

之下培养优秀运动员的经验，不愁组

不出一支国足。甚至有个更强的佐

证：在举国体制时期，国足确实取得

过目前难以到达的成就。这也是球

迷对眼下这支国足痛心的根源之一：

明明我们能踢出成绩，以前条件甚至

不如现在！

如果取消中超，那中甲、中乙？

将整个中国职业足球联赛体系抹去，

就会还足球一个风清气正吗？联赛

制度不是单独存在，它有自己的生态

链，某个环节出问题，整条生态链都

会受影响。失去联赛这个平台，校园

足球、青训更无从谈起，严重影响有

天赋的球员的选材和成长，动摇了国

家队选材的坚固塔基。失去选材培

养，国家队表现不佳，又会造成悲观、

消极氛围，从而影响社会上对足球运

动的看法和家长的决定，将不再会有

家庭支持孩子踢球。与此相对的是，

足球本身是一项团队性运动，完完全

全的金字塔形培养体系，联赛的体制

目的还是从“梯队”来进行考虑，从本

国人才的挖掘和培养角度来进行考

虑。联赛稳定，人才也能够频繁涌

现，这是一个优势。取消联赛不喾于

砍掉塔基塔中，只要塔尖。那中国足

球的未来根本无从谈起。

如果还对精英式培养抱有期望的

话，不如看看中国女足目前的处境。

男女足本是同根同源，同样有着举国

体制带来的辉煌的过去。女足的社会

化、职业化程度较低，正好满足对精英

式培养模式的要求。中国女足连续在

奥运会与女足世界杯中溃败，甚至面

临无国际大赛可踢的窘境。想要真正

发展中国足球、回到原有的高度，坚定

地进行市场化与职业化改革是我们必

须要走的路。而职业联赛体系的搭

建，是市场化进程中最为重要的一环。

成熟的联赛机制、青训机制的搭

建并非一蹴而就，在借鉴先进经验和

模式的同时，也需要更多耐心和探

索。今年3月印发的《中国青少年足

球改革发展实施意见》就明确，要坚

持举国体制与市场机制相结合，调动

各方面力量发展青少年足球事业，从

塔基开始，夯实基础。 （康 康）

慨陈词慨陈词康康

球迷为何还这么关注足球？
尽管 0 比 7 历史性惨败日本，又

在家门口对阵10人的沙特被逆转，国

足比赛已不堪回首，但仍有众多球迷

在赛前和赛后、在现场或在电视机前

为这群“不争气”的他们加油鼓劲，呐

喊助威。

“扶不起的阿斗。”骂了、伤了依

旧默默支持。回首当年，2001 年，中

国男足终于冲进世界杯，电视上“我

们出线了”五个大字不断闪烁，欢呼

声与礼花声响彻全国，还有韩日世界

杯的万人空巷、在捧起亚冠奖杯后扬

眉吐气，却又在5年80亿的金元足球

时期里“致命”疯狂。一次次的等待，

只是希望国足能“浪子回头”。

在笔者看来，长期以来，中国足

球的关注度与影响力不成正比。人

们之所以这么关注国足，也许是因

为国足承担的意义早已超越了比赛

本身，其中很大程度上包含了老百

姓对“国”字号运动的信任与关注，

“恨铁不成钢”成为了国足的代名

词，矛盾的激化往往会在男足输掉

关键性比赛后变得更加剑拔弩张。

这样的舆论趋势恰恰反映了足球在

国内的发展境况，是混乱、曲折，甚

至极其复杂的。

作为世界第一大运动，如今的足

球已经不仅仅是一项运动，更是一种

文化和社会现象。足球比赛作为一

种集体活动，能够凝聚人心，激发人

们的热情和爱国情怀。无论是在城

市还是农村，足球都成为人们日常生

活的一部分。通过关注足球，人们不

仅可以释放情感和压力，还能在比赛

中找到共鸣和归属感。不仅于此，足

球文化的影响力不仅体现在赛场上，

还渗透到社会生活的各个方面。

事与愿违，这一切发生在了国足

身上，已化为空谈，甚至背道而驰。

可以说，从1990年北京亚运会，男足

无缘四强开始，20 年多年，人们对国

足的吐槽一直从未停歇。国足贡献

了语言类节目的不少槽点。即便如

此，爱恨交加的球迷们，仍留有那一

些期待，一份特殊的关心。解铃还须

系铃人，能给国足挽尊的只有球员们

自己。更何况到2035年，要实现现代

化体育强国的目标，振兴三大球已刻

不容缓，首当其冲的足球短板，不仅

要补上，还要补好。

（余敏刚）

柔并济柔并济
刚刚

中国足球
究竟怎么了


