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本报讯 9月13日，首届浙江省匹

克球邀请赛暨 2024全国匹克球锦标

赛浙江选拔赛在新昌开赛，吸引了全

省11个地市，百余名匹克球爱好者与

高水平选手参加。据悉，本次比赛采

用小组循环赛与淘汰赛相结合赛制，

设置男子单打、女子单打、男子双打、

女子双打四个单项，各单项前两名选

手将代表浙江省参加本月底举行的

全国匹克球锦标赛。

作为一项结合网球、羽毛球和乒

乓球的新兴运动项目，匹克球规则简

单、易上手，有极强的社交属性。巴

黎奥运会上，匹克球首次被列入展演

项目。

赛场 上 传 来 此 起 彼 伏 的 呐 喊

声，各路民间高手力争赢得比赛。

中国匹克球巡回赛杭州站男单亚

军 雷 铤 发 挥 稳 定 ，拿 下 首 场 小 组

赛。此前，他是一名网球运动爱好

者，但因意外受伤，接触到运动强

度相对较低的匹克球，被匹克球的

趣味性所吸引。同时，他也是浙江

省匹克球初级教练员，肩负推广匹

克球的责任。

从温州赶来参赛的运动员叶之

景，球龄仅有半年的她借着比赛的契

机，认识了各地很多球友，共同交流

切磋球技。“在比赛中我结识了许多

球友，在之前举办的长三角体育节匹

克球比赛上，他们带着我拿了团体第

三的好成绩。”此次比赛，叶之景报名

了女单和女双两个项目，比赛任务

重，但对她来说，参加此次比赛更多

是享受比赛带来的乐趣。

赛前，省匹克球中级教练员训练

营在新昌举行，这是全国范围内首次

开展匹克球中级教练培训营。省社

会体育指导中心相关负责人介绍，未

来，我省匹克球运动发展要教练与运

动员并重，通过比赛及推广活动等载

体，广泛发展匹克球运动人口基数。

@温州
本报讯 近日，温州市第四届职

工运动会太极拳（械）比赛在苍南灵

溪镇举行，来自市直机关、各县市区

总工会、产业工会等团队组成的15支

代表队、174人齐聚赛场。

（通讯员 王念莉）

@嘉兴
本报讯 9 月 12 日，嘉兴市第六

届老年人运动会兜球比赛在南湖区

湘南社区家宴中心举行，来自嘉兴五

县两区选派的十四支队伍参赛。

（通讯员 王 哲）

@台州
本报讯 9月6日至10月19日，台

州市全面启动2024年常态化国民体质

监测工作，为广大市民的身体健康状况

进行全面“把脉”。 （通讯员 陈 宇）

本报讯 9月 14日，2024国

际汽联亚太汽车拉力锦标赛

“龙游瀫杯”中国（龙游）拉力赛

暨龙游·中国汽车拉力锦标赛

发布会召开，发布会上介绍了

本次赛事的基本情况、特色亮

点并进行了赛事期间的特色活

动推介。

比赛将于9月20日至22日

开赛，吸引了来自泰国、马来西

亚、伊朗等国内外37家车队，97
辆赛车和194名车手、领航报名

参加，赛事活动总人数约 600
人，参赛车辆有 10余个汽车品

牌。正式比赛将分士元超级短

道赛和罗家社阳、毛家铺、横山

志棠、石佛三门源等 4 个路段

赛，全部赛事路线约为 533.02
公里，比赛路段为 148.58公里，

赛道密布U型、S型弯道，以多

弯、急转、险峻著称，素有“魔鬼

赛道”之称。

中国汽车摩托车运动联合

会摩托车公路委员会主任崔建

军表示：“很多车手都多次来过

龙游参赛，对龙游留下了非常

深刻的印象，每年到这里进行

比赛就好像是一种情怀、一种

传承。”

自 2003 年举办第一届全

国汽车拉力赛以来，龙游已成

功举办了 16 次全国赛，13 次

亚太赛，成为全国举办拉力赛

最多的城市，也收获了“中国

汽车拉力赛之城”的美誉，龙

游亚太汽车拉力赛已成为龙

游县乃至全省重要的一项洲

际性体育品牌赛事，也成为展

现龙游县经济社会发展的一

张靓丽金名片。

据悉，此次赛事活动也是

龙游县委县政府贯彻党的二十

届三中全会精神，贯彻全民健

身国家战略，发挥汽车拉力赛

事品牌效应，推动文化+旅游+
体育深度融合的重要抓手，将

进一步提升城市知名度和美誉

度，通过以赛为媒，经济唱戏，

助推“美丽经济”“幸福产业”发

展，打响“衢州有礼、天下龙游”

的城市品牌。

跨越20年
龙游又将迎来引擎轰鸣
本报记者 杨凯纯 应宇康

学习贯彻二十届三中全会精神

推动体育惠民 专业教练派驻湖州社区
每到周末，湖州市吴兴区环渚街

道金锁社区的公益健身房内总是热

闹非凡，十几名小朋友在教练徐迅的

带领下，开展灵敏性训练以及火箭推

趣味训练。

今年 43岁的徐迅是湖州职业技

术学院的一名体育老师，担任着社会

发展与公共教育学院体育教研室主

任一职。作为学校男子篮球主教练，

他曾带领球队在浙江省大学生篮球

赛中多次取得优异成绩，同时，作为

湖州市三人制篮球队教练，他率队在

2023年浙江省锦标赛中获得第 8名，

写下湖州篮球历史最好成绩。

今年 6月，徐迅作为市级文化特

派员派驻在环渚街道金锁社区，自此

开启了有温度、有活力的“双向奔赴”

之旅。派驻当地以来，徐迅联手金锁

社区，创新“社区+创客”的模式，开展

“一老一小一青年”体育运动汇项目，

组织多样化的全民健身赛事活动，致

力于提升辖区全民体育素质，营造浓

郁的体育文化氛围。

针对金锁社区老年群体居多的

现实状况，徐迅通过查阅资料、面对

面交谈等方式，挖掘居民们的兴趣

点，丰富社区体育内容，推广社区体

育文化。

在赛事安排上，徐迅和团队兼顾

不同年龄段的居民特点，每季度开展

“健康社区 运动你我”“讲文明 健康

生活”等主题的社区篮球PK赛、趣味

运动会、排舞比赛等赛事。围绕青年

群体，推动球类运动、趣味运动会等

健身项目的普及；围绕老年群体，则

开展健身徒步走、慢跑、拉伸运动等

项目的初期教学培训，提供健身咨

询、运动处方、康复训练等服务。

社区体育作为社会体育的组成

部分、全民健身的重要平台，在丰富

居民文化生活、交流邻里感情等方面

发挥着重要作用。“今后我们的首要

目标是每年举办1至2个项目的传统

赛事，带动社区居民日常锻炼。其

次，我们还注重青少年的体育训练，

计划和当地中小学合作，挖掘优秀体

育人才。”徐迅说。

（通讯员 张钰伦）

流动流动的魅力的魅力
9 月 14 日，“浙

样 运 动 ”全 民 健 身

体育舞蹈公益培训

（奉化）在奉化体育

中 心 体 育 馆 开 班 ，

40 余位体育舞蹈爱

好者们怀揣着对体

育舞蹈的热爱与追

求，汇聚一堂。

通讯员 周 力
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浙江匹克球锦标赛 百余名爱好者挥拍过招
本报记者 章 程


