
“鱼乘于水，鸟乘于

风，人乘于时。”——回想

在杭州亚运会闭幕当天，

看到绍兴市民的留言，说

出了大多数人的心声。一

切发展都是为了改善民

生。一场体育盛会，也是

改善公共设施和公共服务

品质的机会。

周末赶赴一座城市看

比赛、听演唱会，已经成为

许多年轻人旅行打卡的新

方式。亚运会后，给绍兴

这座“斜杠城市”，又添了

一个亮眼的标签——中国

棒垒球之城。除了棒垒

球，女排、马拉松、皮划艇、

攀岩等各项赛事轮番上

演，赛事相关配套产业、运

动主题公园等，吸引着越

来越市民前来绍兴，“住一

晚，吃一顿 、看一场”。

如果城市爱运动，他

们都会选什么项目？亚运

会后，有多少人会爱上这项

运动？棒垒球俱乐部多了，

活动赛事也多了，更多市民

开始了解攀岩和棒垒球。

赛事之后，赛场之外，这份

亚运激情俨然化作平凡人

对体育运动的热爱。而这

份热爱，正如年轻一代的我

们，希望自己依然有一颗年

轻的心，炙热的心，为了梦

想奋斗。绍兴这座亚运之

城，亦是如此。当亚运会变

成亚运“惠”，才是体育真

正的魅力，不只是赛场上

奔放的激情，更是生活中

前进的力量。
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经过大赛大考的洗礼，城市能级再一次跃升，吹过亚运之“风”的名城绍

兴，这一年，借力“体育+”不断上分。

棒垒球棒垒球：：打出打出更棒的未来更棒的未来

绍兴棒（垒）球体育文化
中心，在亚运会期间引发广泛

关注。如今，这张品牌名片成

色几何？ 9 月 6 日，2024 年

WBSC-U23 男子棒球世界杯

比赛在绍兴开赛，赛程历时

10天，总共 50场的世界顶级

球队较量，引得无数棒球迷从

四面八方汇聚绍兴。“我长年

关注国内外的棒垒球赛事，像

绍兴这样的场馆设施在全国

位居领先，在亚洲也属一流。”

来自青岛的棒球迷曹李群说。

绍兴市奥体中心党支部

书记、主任詹少杰介绍，亚运会

后的这一年，绍兴市奥体中心

共举办国际比赛 2场，全国性

赛事 7场，省级赛事 10场，市

级赛事32场。其中，棒垒球现

场观众25000余人次。

“下个月，中国垒球联赛

第二阶段即将举行。”绍兴市

体育局党组成员、副局长王荣

军说，本届世界杯赛事的成功

举办，为后亚运时代的场馆利

用和棒垒球运动推广积累了更

多底气，绍兴打造中国棒垒球

之城再添浓墨重彩之笔。

此前，在 2023 浙江省青

少年垒球（软式棒垒球）锦标

赛中，柯桥区平水镇中学女子

垒球队的小将们获得U15组

别（快投组）冠军。成绩的取

得绝非偶然。“棒球队队员都

是从高一学生中选拔的，当时

报名很火爆。”上虞区小越中

学党支部书记、校长张浩杰

说，学校将棒垒球项目纳入校

体育特色项目建设，组建起校

队，并利用专项经费聘请专职

教练进校因材施教。

作为绍兴市棒垒球进校

园首批试点学校，越城区城北

小学、柯桥区钱清中学、上虞

区小越中学和绍兴一中引进

职业教练，定期开展校队训练

工作，部分学校还设立了棒垒

球体育社团。2022年4月，绍

兴市出台棒垒球进校园计划，

全市布局 32 所中小学，开展

棒垒球运动项目的普及、推

广、训练活动，今年将扩展到

52 所，明后年将扩展到 100
所。与此同时，还组建了绍兴

市青少年棒垒球队。

王荣军介绍，相较于足

球、篮球等传统体育项目，棒

垒球推广难度更大，需要的时

间也更长。亚运会为绍兴棒

垒球事业添了一把“火”。而

把火苗续下去、再呵护壮大，

关键在于“普及知识、培养苗

子、做大棒垒球人口基数”。
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从棒垒球到攀岩，向更高处去
本报记者 陈素琴 图片由受访者提供

攀岩攀岩：：往更往更高处攀登高处攀登

9月 22日，在绍兴柯桥羊
山攀岩中心，绍兴市攀岩队的

小队员们正紧锣密鼓地备战

即将在 10月举办的全国少年

攀岩锦标赛。绍兴市攀岩队

总教练、绍兴市柯桥区傲德攀

岩俱乐部负责人邵海涛回忆，

在巴黎奥运会上，中国攀岩队

邓丽娟、伍鹏“双银”突破，给

孩子们带来了极大动力。邵

海涛说，已经有两名柯桥籍优

秀攀岩运动员获得 2024世界

青年攀岩锦标赛的参赛资格，

届时他们将代表中国国家青

年队出征世界赛场。

每到夜幕降临，位于羊山

攀岩中心旁的羊山体育公园

格外热闹，免费开放的体育公

园成了市民健身打卡点。“我

每天来这里打羽毛球，能在家

门口健身打卡是一种享受。”

家住附近的市民倪华军说，这

里各类健身器材、休闲器械应

有尽有，人气很高。

羊山攀岩中心也在赛后

进行惠民开放，市民能近距离

欣赏和体验攀爬乐趣。今年8
月，2024绍兴国际大学生夏令

营一行前往参观访问。

绍兴市柯桥区体育

中心有限公司

相 关 负 责 人

汪 秀 娣 介

绍 ，这 是

绍兴首次

举 办 国

际 大 学

生夏令

营 ，“ 羊

山攀岩中

心一直积

极 推 动 攀

岩体育文化推广工作，不断擦

亮亚运网红场馆的地标品牌。”

绍兴市柯桥区教育体育

局相关负责人介绍，接下来，

十月还将举办中国攀岩联

赛。“除此之外，通过与社会力

量相结合，柯桥区目前有 5所

校内校外业训网点，许多学校

也增设了攀岩课或者社团。”

一场体育赛事，不仅是竞

技的舞台，也是文明互鉴与文

化交流的舞台。亚运后，柯桥

区将攀岩中心场馆打造成为

青少年研学旅游基地，设立杭

州亚运会陈列室，增加了亚运

主题展示、攀岩科普文化展示

等空间，同时将场馆部分赛道

改造成了亲民简易路线。齐贤

街道相关负责人说，“接下

来，将重点引育一批运动

品牌赛事、亲子休闲、

户外运动等主题业

态入驻景区，积极谋

划‘极限体育’与

‘文化’两大主题

的集聚与融合，为

景区的持续发展锚

定流量坐标。”
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