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2025 亚洲羽毛球混合团体

锦标赛将于 2 月 11 日至 16 日在

山东青岛举行。东京奥运会女

单冠军、浙江选手陈雨菲确认将

作为国羽主力亮相。这将是陈

雨菲自巴黎奥运会后首次在国

际赛场出战。

陈雨菲最近一次出现在赛

场，是代表浙江竞体出战羽超联

赛。在巴黎奥运会不敌队友何冰

娇无缘四强后，她选择了离开球

场一段时间，陈雨菲思考了很

多，“距离自己上一次在国际赛场

上已有几个月的时间，在这个过

程中想了很多，发现自己不能轻

易放弃这项运动，还没到尽头，能

够继续打下去。”

创办于 2016 年的亚洲羽毛

球团体锦标赛作为代表亚洲羽

毛球最高水平的团体赛事，每年

举办一次——单数年举办混合团

体锦标赛，同时亦是苏迪曼杯亚

洲区资格赛；双数年进行男子团

体和女子团体锦标赛，同时作为

汤姆斯杯和尤伯杯的亚洲区资

格赛。

根据既定赛程，赛事分为小

组赛和淘汰赛两个阶段，2月 11
日至 13日将进行小组赛，2月 14

日进入四分之一决赛，2 月 15
日展开半决赛，最终的决赛将

于 2月 16日上演。陈雨菲曾三

度捧起苏迪曼杯，两度荣膺尤伯

杯冠军，2016年还曾帮助国羽夺

得亚洲羽毛球团体锦标赛女团冠

军。但她至今没有拿到一枚亚混

团赛的金牌，这也让本次比赛的

看点增加了几分。

近两个周期，中国女单一直

存在“高排名选手不少，但尖子不

够尖”的问题。与陈雨菲相比，无

论 24岁的王祉怡还是 25岁的韩

悦，稳定性都相去甚远。进入新

周期，陈雨菲身上依旧有责任和

冲劲。经过这段时间的调整，陈

雨菲以更加轻松的心态回归，但

同时她依然有目标，“自己回来不

是随便打打，还是会有目标，有一

定的压力，也有动力。”

陈雨菲透露，目前自己正进

行恢复训练。作为复出国际赛场

的“首战”，她希望能以更好的精

神面貌，为球迷带来精彩比赛。

根据规则，亚洲混合团体锦

标赛每个参赛协会最多可以报名

16 名球员，目前已经有日本、印

尼、马来西亚、泰国、新加坡等9个

国家和地区报名参赛。据悉，除

陈雨菲外，所有参赛队伍及球员

名单将于本月底正式对外发布。

本报讯 1月 6日，在结束了近一

个月的假期之后，浙江队抵达海口开

始进行新赛季第一阶段的冬训备战。

值得关注的是，本次随队冬训的

阵容中，除了入选国家集训队大名单

的程进将于8日开始参加同样在海口

进行集训的中国男足集训营外，有不

少即将在下赛季加盟队伍的新老面

孔，包括从中乙球队陕西联合租借回

归的高天语，上赛季效力于中甲无锡

吴钩的热合米图拉·雪合热提，还有

此前传出将加盟浙江队的中甲广州

队年轻门将霍深坪等。此外，另有几

名将加盟球队的新援，包括汪士钦在

内的部分球员也将自行前往海口与

球队集合。

在外援方面，仅有队长弗兰克以

及上赛季加盟球队的奥乌苏随队一

起出发。

此外，广大球迷关注的浙江队新任

主帅人选，如果一切顺利，此前已经和

俱乐部基本达成一致的西班牙教练卡

内达，将在完成必要手续后，前往海口

与球队会合。据了解，新帅卡内达还计

划邀请西乙特内里费前主教练卡诺出

任助教，协助自己带队。去年9月卡诺

离开特内里费，此前一直在西班牙职业

联赛一线队执教。

本阶段浙江队冬训预计将在三

周左右，主要以体能储备和一些基础

性训练为主，也会根据情况安排部分

热身赛。为了赶上 2月 21日开启的

中超新赛季，球队在结束海口的备战

后，将立刻前往迪拜进行第二阶段的

冬训，春节期间也不会放假。新帅和

新援，将通过这两个阶段的冬训，完

成与球队的磨合。

季后赛至今7战6胜

浙江女排明日战上海
本报记者 陆英健

本报讯 1 月 6 日，在漳州体

育训练基地结束了 7 轮排超季

后赛，浙江西塘姚庄女排迎来了

两天难得的休赛日。她们目前

在季后赛中 7 战 6 胜，仅输给四

川一场，位列 B 组第三位。比赛

将一直持续至 1月 19日。

目前浙江队完成的 7场比赛

中，3场为成年队，4场为青年队。

成年队比赛 2胜 1负，青年队 4战

全胜。她们将在本周三迎来下一

场比赛的对手——上海光明优倍

青年女排的挑战。目前上海青年

女排在B组季后赛取得 4胜。虽

然王奥芊、黄悦鑫、杨舒茗等核心

队员已跟随上海女排一队征战A
组，但主攻赵哲熙、张奕雯，接应

朱芯雨三位主力都有不俗实力。

即便主攻位置缺兵少将，浙

江女排的姑娘们还是能在大部分

比赛中打出优势。由于小将主攻

孔莉雅一传能力偏弱，主帅王贺

兵将技术更全面、拥有接一传能

力的另一位小将黄海欣排进首发

与倪梦杰搭档，取得了不错的效

果。赛季前因伤缺席了整个第一

阶段的左易炜也来到福建与队伍

会和，但她暂时不在上场计划内。

本赛季排超B级季后赛采用

赛会制，共分为两个阶段。第一

阶段 15 支队伍依次分组进行 15
轮单循环赛，前 12名进入第二阶

段，第 13名及之后的队伍不再比

赛，其排名即为本赛季最终成

绩。第二阶段12支队伍再分为三

个组分别进行小组单循环赛，各

组前 2名队伍和两个成绩最好的

小组第 3名进入将于 2月在广东

江门举办的 B 级决赛，浙江女排

将力争一个决赛名额。王贺兵表

示，每日一赛对队员们的体能和

专注度都是考验，希望队伍在努

力争胜的同时保持健康，毕竟赛

季结束后还将很快迎来体测和全

运会的备战。

出战亚洲羽毛球混合团体锦标赛

陈雨菲2月回归国际赛场
本报记者 陆英健

三连主场，浙江男篮将迎连续“德比”
本报记者 易龙吟

本周开始，浙江稠州金租男

篮将连续迎来三个主场，并且其

中有两场“浙江德比”。本周四，

浙江男篮将首先面对宁波男篮。

最近对于浙江稠州金租男篮

来说是一段非常艰难的时期，人

员成了目前最大的问题。从上一

轮开始，球队阵容残缺就已经非

常严重。吴前、程帅澎、余嘉豪都

遭遇伤病需要休战几轮，巴斯没

有回归，琼斯受伤也无法出场，外

援只有西蒙斯和约克可用，球队

缺少了一整套首发阵容。

1月 5日的CBA常规赛中，浙

江稠州金租男篮客场挑战积分榜

倒数第二的江苏男篮，虽然一度

领先，但仍在最后时刻不敌江苏，

遭遇连败。阵容残缺的影响正在

逐步扩大。

面对本赛季积极求变的宁波

男篮，取胜并没有十足的把握。

本赛季，宁波富邦町渥男篮重磅

引进了现任新西兰国家队主教练

佩罗·卡梅隆担任球队主帅，组建

了中外结合的教练团队。同时，

王凡懿等新秀，常林、王子瑞等精

英，以及 4名外援的加入，令阵容

更具优势。

对阵宁波可能是浙江男篮

连续三个主场中最有希望取胜

的一场。接下来，浙江男篮还将

面对内线实力强大的北京男篮

以及目前的领头羊浙江方兴渡。

目前，浙江男篮在5号位上尤

其显得捉襟见肘，上一场甚至派

出了刘双语，面对拥有周琦、范子

铭以及大外援的北京男篮，浙江

男篮无疑将在内线面对极大压

力。同省球队浙江方兴渡本赛季

一直高奏凯歌，目前以 22胜 4负

高居榜首，而且刚刚签下了身高

2.24米且拥有丰富NBA经验的巨

人博班。在吴前、余嘉豪、巴斯等

人继续缺席的情况下，浙江男篮

只能背水一战。
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新援尽数亮相

浙江队海口开启冬训
本报记者 谢嘉伟

羽超联赛组委会供图


